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Resumen

La presente investigacion tiene como objetivo disefar actividades didacticas en la
ejercitacion de la memoria y atencién en el ambito I6gico matemético en los nifios de
4 afos de educacion inicial del Centro GAE S.A.S., esto para favorecer el desarrollo
integral en nifios y nifias de 4 afos. La metodologia que se utiliz6 fue de disefio mixto
ya que permitio la recoleccién de informacion de los 10 nifios a través de una guia de
observacion y una entrevista al docente. Los resultados obtenidos de la observacion
de mostraron que el 70% de los infantes tienen dificultades en recordar la relacién de
namero- cantidad hasta el 10, el 80% en identificar semejanzas y diferencias en
objetos del entorno con criterios de forma color y tamafio. En la entrevista se identifico
gue, las dificultades que presentan los nifios en la adquisicion de habilidades légico-
matematicas, son los momentos de distraccion y de olvido de instrucciones. Al realizar
el andlisis cuantitativo mediante la utilizacién del Chi cuadrado indica que no hay
evidencia suficiente para rechazar la hipétesis nula (HO) ya que el nivel de significancia
es 5%, esto sugiere que los nifilos que no realizan actividades didacticas no muestran
mejores habilidades en el &mbito l6gico-matematico. Se concluy6 que, el disefio de
las actividades didacticas propuestas son un componente importante para abordar

estas dificultades.

Palabras clave: didactica, memoria, atencion, l6gico-matematico, juego.
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Abstract

The present research aims to design didactic activities in the exercise of memory and
attention in the logical-mathematical field in 4-year-old children of early education of
the GAE S.A.S. Center, in order to promote the integral development of 4-year-old
boys and girls. The methodology used was a mixed design since it allowed the
collection of information from the 10 children through an observation guide and an
interview with the teacher. The results obtained from the observation showed that 70%
of the children have difficulties in remembering the number-quantity relationship up to
10, 80% in identifying similarities and differences in objects in the environment with
criteria of shape, color and size. In the interview it was identified that the difficulties that
children have in the acquisition of logical-mathematical skills are the moments of
distraction and forgetting instructions. When performing the quantitative analysis using
the Chi square test, it is indicated that there is not enough evidence to reject the null
hypothesis (HO) since the significance level is 5%. This suggests that children who do
not carry out didactic activities do not show better skills in the logical-mathematical
field. It was concluded that the design of the proposed didactic activities is an important
component to address these difficulties.

Keywords: didactics, memory, attention, logical-mathematical, game.
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Capitulo I. Introduccion.

Las actividades didacticas desempefian un papel importante dentro del proceso
de ensefianza y aprendizaje, porque van mas alla de la facilitacion de conocimientos;
donde buscan involucrar a los estudiantes en experiencias de aprendizaje activas,
donde se logre promover desarrollo cognitivo, social y emocional (Cedefio & Briones,
2024).

1.1. Identificacién del Problema.

En correspondencia con lo antes sefialado en el Centro de Gestion Académica
y Asesoramiento Estudiantil, GAE S.A.S. se ha observado que los nifios de 4 afios
presentan momentos de distraccibn y de olvido de instrucciones, lo cual esta
interfiriendo su aprendizaje y el desarrollo de las actividades en el ambito légico
matematico. Asi como una ausencia de actividades didacticas, ya que se centra la

jornada diaria en canciones y acciones enfocadas en las destrezas motrices.
1.2 Contextualizacién del problema.

De esta manera, los autores Loor y Grasst (2022) argumentan que existen una
variedad de actividades didacticas, entre las que mencionan las ludicas digitales, las
cuales se emplean en el desarrollo de la memoria y la atencion de los nifios de 4 afos.
No obstante, en esta etapa los docentes limitan esas acciones a situaciones

especificas de aprendizaje como la motricidad fina, la gruesa y la socializacién.

Lo que concuerda con Casanova y Lescay (2023) quienes sefialan que la
Educacion Inicial, los educadores utilizan las actividades didacticas, concretamente
las recreativas, ademas con poca frecuencia para ayudar a los nifios a desarrollar o
fortalecer la memora, la atencién y la concentracién. Lo cual genera en los infantes
episodios de olvidos, bien sea de manera voluntario o no, que se vuelve frecuente,

por lo que es fundamental que apliqguen evaluaciones diagndsticas.

Esta problematica de acuerdo con Alvarez y Sanchez (2023) tiene un
impacto en el aprendizaje de los conceptos l6gico-matematicos, porque la memoria y
la atencidn son procesos indispensables para la adquisicion y aplicacion de dichos
conocimientos. De ahi que, si los nifios de 4 afos presentan dificultades en su

memoria y atencién se veran limitados en su capacidad para recordar informacion
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numérica, establecer relaciones logicas, resolver problemas y desarrollar el

pensamiento matematico.

Diversos estudios, como el de Ruiz y Vélez (2023) han evidenciado que los
nifos de 4 afios presentan dificultades al momento de la ejercitacion de la memoria y
la atencién en el ambito I6gico-matematico, por cuanto no han tenido suficientes
oportunidades para practicar estas habilidades a través de actividades didacticas
adecuadas, como los juegos interactivos que limita su capacidad para resolver
problemas, seguir instrucciones y realizar tareas que requieren concentracion,
ademas de un ambiente de aprendizaje poco estimulante. Estas deficiencias pueden
llegar afectar su comprension de conceptos matematicos basicos y su desarrollo
cognitivo general, lo que estara dificultando su progreso en el aprendizaje de

habilidades mas complejas en el futuro.

Segun Diaz (2023) los infantes de esta edad (4-5 afios) suelen tener problemas
para retener informacion numérica y mantener la concentracion durante actividades
gue impliquen razonamiento l6gico. Por lo que argumentan que el desarrollo de las
funciones ejecutivas, como la memoria y la atencion, se encuentra en un proceso de
maduracién en los nifios de 4 afos, lo cual puede dificultar su desempefio en tareas

gue requieran el uso de estas habilidades cognitivas.

Desde la postura de Piaget (2001) segun lo indicado por Correa 'y Pérez (2022)
en esta etapa del desarrollo, los infantes aun se encuentran en la fase preoperacional,
donde su pensamiento es predominantemente intuitivo y egocéntrico, lo cual repercute
en su capacidad para retener informaciébn y mantener la concentracion durante
actividades que impliquen razonamiento l6gico. Asimismo, Vygotsky (1999) sefala
que el desarrollo de las funciones ejecutivas, como la memoria y la atencion, se
encuentra en un proceso de maduracion en los nifios de esta edad, lo cual puede
dificultar su desempefio en tareas que requieran el uso de estas habilidades

cognitivas.
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1.3 Delimitacion del problema.

El problema se delimita en dos areas importantes para la construccion y
consolidacion de aprendizajes, la memoria y la atencion en los nifios de 4 afios,
enfocadas a ser estimuladas en el ambito de légico-matematico, por cuanto los

infantes se distraen durante las actividades matemaéaticas o evitan hacerlas.

Por lo que se consideran diez nifios que tienen la edad de 4 afios y un docente
quien es el profesional a cargo de los infantes, en el Centro GAE S.A.S.,

concretamente del periodo 2024.
1.4. Formulacion de preguntas de investigacion.
Pregunta Principal.

¢,De qué manera influyen las actividades didacticas en la ejercitacion de la memoria y
atencion en el ambito l6gico matematico en los nifios de 4 afios de educacion inicial
del Centro GAE S.A.S?

Preguntas Secundarias.

° ¢, Como fundamentar tedéricamente las actividades didacticas en relaciéon a la

memoria y atencion en los nifios de 4 afios?

e (Cudles son las caracteristicas de la memoria y atencién en el ambito Iégico
matematico en los nifios de 4 afios de educacion inicial del Centro GAE S.A.S?

° ¢, Cuales actividades didacticas en la ejercitacion de la memoria y atencion se

pueden basar en el &mbito l6gico matematico que contempla el curriculo ecuatoriano

de Educacion Inicial?

1.5. Justificacién del estudio.

Este estudio presenta una relevancia tedrica, porque busca profundizar en la
importancia de la ejercitaciébn de la memoria y la atencion en el desarrollo de
habilidades l6gico-matematicas en la etapa preescolar, concretamente 4 afios. De ahi
gue, con el abordaje de este tema, se pretende contribuir a la comprension de como
estas funciones cognitivas son indispensables para la adquisicion de conceptos
matematicos desde la experiencia de los nifios, lo que ayuda a enriquecer el enfoque
pedagogico en la educacion infantil. Por tanto, esta investigacion contribuye a

identificar las actividades didacticas efectivas que faciliten el aprendizaje.
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Desde una perspectiva practica, el estudio se considera relevante por cuanto
proporcionara a los docentes del Centro de Gestion Académica y Asesoramiento
Estudiantii GAE S.A.S. actividades didacticas concretas para la ejercitacion de la
memoria y la atencidén en nifios de 4. Donde la creacién de actividades disefiadas
especificamente para este fin permitird a los educadores fomentar el desarrollo
integral de las habilidades mateméticas de los infantes, contribuyendo de esta manera

gque se produzca un aprendizaje significativo que perdure a lo largo del tiempo.

Por ultimo, posee un impacto social, porque al buscar fortalecer la memoria y
la atencidn, se estara influyendo positivamente en el desarrollo de las capacidades
I6gico-matematicas de los nifios, por ende, se estara sentando las bases para una
mejor experiencia y vivencia en la jornada diaria de los nifios, lo que les estara
preparando para los desafios futuros en su trayectoria educativa. Esto beneficiara a
los infantes en su desarrollo integral, a la vez que tendra repercusiones positivas en
sus familias y en la comunidad en general, porque se estan formando ciudadanos con

habilidades numéricas y de razonamiento I6gico solidas.
1.6 Objetivos de la investigacion.
Objetivo general

Disefiar las actividades didacticas en la ejercitacion de la memoria y atencion en el
ambito l6gico matematico en los nifios de 4 afios de educacion inicial del Centro GAE
S.AS.

Objetivos especificos

' Diagnosticar si los nifios del Centro GAE desarrollan todas las destrezas del

ambito l6gico-matematico en funcidén a la memoria y atencion.

' Elaborar actividades didacticas de ejercitacion de la memoria y atencion
basadas en el &mbito I6gico matematico que contempla el curriculo ecuatoriano de

Educacion Inicial.

0 Fundamentar tedricamente las actividades didacticas en relacién con la

memoria y atencion en los nifios de 4 afos.
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1.7 Formulacion de las hipotesis y las variables.

H1: Los nifios de 4 afos que realizan actividades didacticas de ejercitacion de la

memoria y atencion muestran una mejor habilidad en ambito l6gico matematico.

HO: Los nifios de 4 afios que no realizan actividades didacticas de ejercitacion de la

memoria y atencion muestran menos habilidades en el ambito l6gico matematico.

Variable independiente

Actividades didacticas

Variable dependiente

Mejorar significativamente la memoria y atencién

Capitulo Il. Marco tedrico.

El presente marco tedrico constituye el fundamento conceptual desde la
perspectiva de diversos autores, nacionales e internacionales sobre el cual se erige
esta investigacion. De ahi que, realizando una exhaustiva revision de la literatura
existente, se busco establecer un marco de referencia adecuado y sélido que facilita

la comprensién del fendmeno en estudio.
2.1. Antecedentes de la investigacion Internacionales.

El presente estudio se centra en los constantes momentos de distraccion vy el
olvido de instrucciones estan afectando significativamente el progreso de los nifios de
4 afos en el area de matematicas. Ademas, la falta de actividades didacticas
especificas para el desarrollo de acciones concretas en el &mbito l6gico-matematico,
aunado a una jornada centrada en actividades motrices y canciones, limita el
desarrollo de sus habilidades cognitivas superiores y de experiencias enriquecedores

en el ambito lI6gico-matematico.

De ahi situaciones similares a la antes descritas, han dado origen a diversas
investigaciones, tal como se aprecia en el contexto internacional, en un estudio

efectuado por Martinez (2021) enfocada en mejorar el aprendizaje en esa area, donde
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involucra las actividades didacticas de juegos, argumentando que las mismas ayudan
a los nifios a desarrollar la capacidad de prestar atencién a los detalles, recordar
secuencias, clasificar objetos y establecer relaciones, habilidades indispensables para

resolver problemas matematicos y comprender conceptos abstractos.

Otro estudio importante lo desarrollaron Huesa y Bautista (2021) el cual
titularon “El desarrollo del pensamiento I6gico matemético en la primera infancia. Una
propuesta pedagogica en época de confinamiento”. Su importancia se aprecia en su
argumento, donde sefala que, la primera infancia, concretamente entre los 0 y los 7
afos, representa una ventana de oportunidad Unica para estimular el desarrollo del
pensamiento l6gico-matematico. Por cuanto, durante estos afios, el cerebro de los
nifos es altamente receptivo ademas de poseer plasticidad, lo que facilita la
adquisicion de nuevas habilidades y conocimientos y fortalecer las que ya posee.
Ademas, indica que, el fomentar el desarrollo de la atencién y la memoria utilizando
actividades Iudicas, se les estd proporcionando a los nifios las herramientas

necesarias para que construyan una sélida base matematica.

Desde la perspectiva de Roman (2023), la logica-matematica es un pilar
indispensable en la educacién infantil, porque contribuye al desarrollo integral de los
nifnos. Ademas, explica que, al fomentar habilidades como el razonamiento logico, la
resolucién de problemas, la memoria y la atencién, las matematicas los preparan para
futuros aprendizajes, y les proporcionan herramientas basicas para comprender el

mundo que los rodea, lo cual les ayuda adaptarse a él de manera efectiva y vivencial.

En correspondencia con lo antes sefialado, las matematicas en la primera
infancia y en cémo estas estan influenciadas por las habilidades superiores (memoria
y atencion), donde dice que les facilita la comprension de problemas conduciéndoles
a su resolucion, ayuda a desarrollar el pensamiento critico, la creatividad, la memoria
y la atencidén (Bolafio, 2020). Por ende, cuando se introduce a los nifios de 4 afios en
conceptos matematicos béasicos y acordes para su edad, de manera ludica y
significativa, se estd fortaleciendo estas habilidades que son esenciales para el

aprendizaje y la vida cotidiana.
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2.2. Antecedentes de la investigacion Nacionales.

Mientras que, en Ecuador el autor Diaz (2023) concluye en su estudio que, la
atencion, la memoria, la percepcién y el razonamiento son las bases indispensables
sobre los cuales se construye la comprension de conceptos numéricos, espaciales y
geométricos, y agrega que las actividades didacticas forman parte. Estas funciones
cognitivas superiores, al interactuar de manera sinérgica entre si y con los
aprendizajes, facilitan a los nifios establecer relaciones, clasificar objetos, seriar
elementos y a resolver problemas sencillos, sentando las bases para que se produzca

un aprendizaje matematico significativo y duradero.

Por su parte, Teran et al., (2022) expresan en su estudio titulado “Desarrollo del
ambito l6gico Mateméatico y aprendizaje basado en el juego en contexto
intercultural” que durante la observacion continua en los centros de educacion
inicial se revela un patron preocupante; y es que muchos nifios de 3 a 5 afios
presentan dificultades para avanzar en el desarrollo de sus habilidades légico-
matematicas. Sefialan que, la falta de variedad en las actividades, asi como la
repeticion de rutinas han afectado negativamente su capacidad para concentrarse,
recordar informacién y resolver problemas matematicos. Por lo que consideran
como indispensable replantear las practicas pedagdgicas para promover un

aprendizaje mas activo y significativo.

Sonia Goercke (2023) se evidencia que el centro de promocién
social Pararlos Crespi, en la ciudad de Cuenca que posee pocos
recursos didacticos y no existe para el desarrollo cognitivo y
matematico de los nifios lo que impide una buena estimulacion del
pensamiento légico para la resolucién de problemas, la falta de
material didactico para nifios de 4 afios en este ambito, podria Afectar
negativamente su proceso de aprendizaje por lo que es necesario
buscar soluciones para garantizar un progreso adecuado en el &mbito

I6gico matematico desde temprana edad.
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Monica del Cisne (2009-2010) la aplicacion de los juegos educativos
y su incidencia en el aprendizaje l6gico y matematico de los nifios y
nifias del jardin de infantes “pequenos amigos” de la ciudad Santiago
de Pillaro, de la provincia de Tungurahua. Formula una propuesta de
solucion a la problematica de la limitada aplicaciéon de los juegos

educativos en el aprendizaje I6gico matemético de los nifios y nifias.

Rosero (2018) en su tesis “estrategias metodoldgicas para el
desarrollo de competencia integral de los nifios y nifias del centro de
educacion inicial “chispitas de ternura “en la ciudad de Ibarra. La
autora ha identificado que las estrategias metodologicas son
herramientas utilizadas para obtener un resultado eficiente en el
desarrollo de competencias de los infantes, cuyo objeto fue analizar
su contribucién con el desarrollo de competencias integrales en este

nivel de formacion.

Aguirre y Guzmén (2020) en su tesis “estrategias didacticas para el
desarrollo del pensamiento l6gico — matematico en nifios y nifias de
4 afios de la escuela de educacion basica San Francisco de Peleusi
(Azogues), debido a que en la educacion el rol de los docentes juega
un papel primordial a la hora de generar aprendizajes significativos
de los estudiantes por la misma razén han trabajado con el siguiente
objetivo de un disefio de una propuesta de estrategias didacticas para
propiciar el aprendizaje, utilizando un enfoque cualitativo mediante la
utilizacion de instrumentos: entrevista, registro de observacion,

revision documental, diarios de campos y en la guia Portage.
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2.3. Bases Tedricas.

Con base en la teoria de la psicogenética, Piaget realizé aportes desde la
pedagogia, que afectaron particular y positivamente al campo de la educacion, de esta
manera Parra (2020) menciona que el conocimiento légico-mateméatico no existe por
si mismo en la realidad, sino que el nifio la construye en su mente partiendo de su
experiencia y su entorno al relacionarla con los objetos a través de la abstraccion

reflexiva.

Ahora bien, segun Piaget, citado por Carino (2018) durante la etapa de
Educacion Infantil, los nifios atraviesan un periodo en el desarrollo cognitivo,
denominado Estadio de preparacién y organizacién de las operaciones concretas, la
cual va desde los 2 hasta los 11 afios. Alli se encuentra la fase pre-operacional, la
cual abarca de los 2 a los 4 afios, y es donde los infantes estan en un proceso de
formacién de patrones de pensamiento intuitivo, a la vez que van adquiriendo un

lenguaje.

Durante este periodo, su comprension de conceptos como causalidad, verdad
y falsedad se basa en un razonamiento aln incompleto. De esta manera, los nifios
tienden a tomar decisiones basadas en la intuicién, donde a medida que avanza su
desarrollo cognitivo, se va produciendo una evolucion en su capacidad para establecer

relaciones logicas, coincidiendo con el inicio de la socializacion del pensamiento.

En este estadio desde el enfoque de Piaget, los nifios comienzan a desarrollar
habilidades para el razonamiento l6gico ademas de efectuar sus primeras
deducciones correctas, aun cuando estas se sustentan en sus propias creencias y
percepciones personales de la realidad. No obstante, enfrentan dificultades para
distinguir de forma adecuada entre aspectos temporales y permanentes de su entorno,

aunado a entre lo objetivo y lo subjetivo, y entre lo global o macro y lo particular.
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2.3.1 Definicion de términos.
2.3.2 Proceso de ensefianza-aprendizaje de la Matemaética.

Al iniciar su vida escolar, el nifio inicia el proceso de lectoescritura, no solo en su
lengua materna, sino también en el lenguaje Matematico, construyendo sus
conocimientos de acuerdo a las diferentes etapas del desarrollo cognitivo; una buena

enseflanza en este nivel es esencial.

El aprendizaje de los nifios comienza mucho antes de que asistan a la
escuela. Cualquier situacion de aprendizaje a la que se enfrenta el nifio en la escuela
siempre tiene una historia previa. El proceso de ensefianza y aprendizaje de las
Matematicas debe ser bien trabajado en las escuelas, para que en el futuro los
estudiantes no presenten serias dificultades, en cuanto a la construccion deficiente del

pensamiento légico-abstracto (Pifiero, 2020).
2.3.3 Actividades didacticas.

Las actividades didacticas que involucran la memoria y la atencion son fundamentales
para el desarrollo cognitivo de los nifios de 4 afios, especialmente en el ambito l6gico-
matematico. Estas actividades no solo ayudan a los nifios a recordar conceptos y
procedimientos, sino que también fortalecen su capacidad de concentracion,

resolucién de problemas y pensamiento critico.

Segun Cedefio y Briones (2024) las actividades didacticas son aquellas acciones
planificadas y llevadas a la practica por los docentes, con el propdsito de facilitar el

aprendizaje significativo de los estudiantes.
2.3.4 Actividades de memorizacion.

De acuerdo con Marcatoma et al., (2022) la memoria es una funcién neurocognitiva la
cual permite que las personas registren, codifiquen, consoliden, retengan, almacenen
y recuperen informacion ya almacenada. Ademas de fortalecer la capacidad de una
persona para recordar informacion, ya sea visual o auditiva. Estas actividades son
fundamentales para el desarrollo cognitivo, especialmente en la nifiez, ya que ayudan

a mejorar la atencién, la concentracion y la capacidad de aprendizaje.
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2.3.3.1 Importancia de las actividades de memorizacion.

Las actividades de memorizacion deben ser adaptadas a la edad y los intereses de
cada nifio. De esta manera hacer que el aprendizaje sea divertido y significativo, y a
su vez lograr el desarrollo de las habilidades cognitivas importantes para toda la vida.

(Marcatoma et al. 2022). Las actividades de memaorizacidén son importantes ya que:

- Fortalecen el cerebro: Al realizar actividades de memorizacion, se crean nuevas
conexiones neuronales en el cerebro, lo que mejora la capacidad de aprendizaje y

retencion de informacion.

- Desarrollan la atencion: Estas actividades requieren que los nifios presten atencion

a los detalles y se concentren en una tarea especifica.

- Mejoran la concentracién: La memorizacion ayuda a los nifios a mantener la

concentracion durante periodos mas largos de tiempo.

- Fomentan el aprendizaje: Al recordar informacion, los nifios estan internalizando

nuevos conocimientos y habilidades.
2.3.4 Ambito l6gico-matematico.

El razonamiento l6gico-matematico es un factor de considerable importancia en la
ensefianza aprendizaje, ya que proporciona al estudiante herramientas clave para
relacionarse con el mundo circundante. Destacar el uso explicito de esta habilidad en
su dia a dia sera probablemente lo que motive el buen manejo del tema dentro de
ellos. Por ende, aconsejarles estrategias adecuadas para abordar situaciones de este
tipo puede generar grandes ventajas y permitirles sacarle mayor provecho al

razonamiento abstracto (Medina, 2017).

El concepto de inteligencia l6gico matematica que Howard Gardner (2003) define es
la habilidad para identificar patrones y relaciones entre conceptos, asi como para
entender y manipular estos conceptos a traveés del uso preciso de operaciones
numéricas y abstracciones. Esta capacidad permite a las personas dominar los
problemas a través de un pensamiento reflexivo, resolverlos con rapidez y solidez en
base a su interpretacion profunda (Valbuena, Padilla, & Rodriguez, 2018). Finalmente,

es ineludible recalcar que cuando se trate de matematicas, no todo puede lograrse en
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una clase. La realidad exige que el conocimiento sea adquirido mediante la practica

periddica y los diversos métodos aplicables para entender cada tarea.

Asimismo, se le atribuye una gran importancia al desarrollo de la motivacién e
inspiracion para tomar decisiones diarias mas acertadas. Con rigor y persistencia,
estas herramientas mentales se convierten en aliadas para alcanzar los objetivos
profesionales y para tomar las elecciones adecuadas en busca de una vida mas

satisfactoria (Pulloquinga, 2020).

Por tanto, el aprendizaje y la préactica de las mateméticas implican el desarrollo de la
capacidad de pensamiento légico-matematico, lo que permite aplicar los
conocimientos adquiridos en situaciones de la vida real y utilizar las experiencias y
conocimientos previos en la vida cotidiana (Carrién, 2018). Ademas, estos
conocimientos pueden ser transferidos a situaciones especificas como juegos
colectivos e individuales, interacciones fisicas o visuales, momentos de ocio, entre

otros.

2.3.5 Definicién de términos (en caso de ser esenciales).

La memoria es una de las herramientas mas valiosas que poseemos ya que gracias
a ella somos capaces de aprender y de guardar nuestros recuerdos, porque hablamos
especificamente de la memoria y atencion infantil comprendiendo la importancia para
fomentar una excelente memoria en los nifilos y nifias con diferentes ejercicios

especificamente de memoria y atencion.
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CAPITULO Il
METODOLOGIA

3. Metodologia de la Investigacion.
3.1. Disefio de la Investigacion.

El disefio se baso6 en la investigacion mixta que segun Hernandez- Sampieri y
Mendoza (2017) es aquel donde se utilizan las técnicas e instrumentos de dos
enfoques: el cualitativo y el cuantitativo, con la finalidad de obtener una comprension
holistica e integral del fendmeno que se estudia. Por tanto, se utiliza con el propésito
de conocer las falencias en el ambito |6gico-matematico que presentan los nifios de 4
afnos de Educacion Inicial del Centro GAE S.A.S, asi como los constantes momentos
de distraccion y el olvido de instrucciones estan afectando significativamente su
progreso. Asi como las actividades que emplea el docente para abordar esas

dificultades.
3.2. Poblaciéon y muestra.
Poblacion

La poblacion de esta investigacion incluye a todos los docentes y nifios de
Educacion Inicial que asisten al centro GAE S.A.S. Por lo que esta constituido por

setenta y tres nifios y 10 educadores.
Muestra

Para la muestra se ha seleccionado la no probabilistica por conveniencia, la
cual consiste que es el investigador quien selecciona a los sujetos de estudio, de
acuerdo a su criterio. Entonces son 10 nifios y un docente. Para ello se realizo6 el

criterio de inclusion y exclusion de la siguiente manera.
Criterios de inclusion.
Todos los nifios de 4 afios del Nivel de Educacion Inicial del centro GAE S.A.S.

Todos los nifilos de a4 afos que obtuvieron el consentimiento de sus padres para

participar en el estudio.

Los docentes que imparten clases a los niflos de 4 afios y consintieron participar en
el estudio.
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Criterios de exclusion.
Todos los nifios que no tengan 4 afos y no recibieron el consentimiento de sus padres.

Los docentes que no imparten clases a los nifios de 4 afios y no consintieron participar

en el estudio.
3.3. Instrumentos de Recoleccién de Datos.

Observacion no participante: se desarrollé a partir de su instrumento la guia
de observacion y se aplicé a los nifios de 4 afios. La cual se estructuré con 11 items

y alternativas dicotomicas de Si, No, es decir si el evento se observa o no.

Entrevista: a través de su instrumento la guia de entrevista semiestructurada

al docente que consistio en 5 preguntas abiertas.
3.4. Procedimiento de Recoleccion de Datos.

Disefio de Instrumentos: se adapto una guia de observacion y una guia de entrevista
provenientes de una investigacién efectuada por Diaz (2023), especificamente
orientados a evaluar las habilidades de memoria atencién y lIégico-matemético en
nifos de 4 afos. La guia de observacion se centr6 en comportamientos durante
actividades logico-matematicas, mientras que la entrevista para el docente busco
comprender a profundidad estos aspectos.

Planificacién Logistica: se estableci6 un cronograma para las sesiones de
observacién y para la entrevista, asegurandose que se realizaran bajo un ambiente
comodo y familiar para los nifios, asi como en momentos en los cuales no interfirieran

con sus actividades diarias.

Implementacion del proceso de recoleccion: se realizaron las observaciones en el
aula, utilizando para ello la guia adaptada para registrar comportamientos y
reacciones de los nifios relacionados con la memoria y la atencion durante las
actividades que se desarrollan en el ambito l6gico-matematico. Luego, se efectud la

entrevista al docente, para obtener informacién cualitativa.
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Cumplimiento de protocolos éticos: se obtuvieron los correspondientes
consentimientos informados de los padres de los nifios y del docente antes de iniciar
el proceso de aplicacién. Se explicé el proposito del estudio y se garantizé la

confidencialidad de los datos recolectados.
Control de Calidad.

Supervision y monitoreo: durante el proceso de recoleccion, se implementaron
mecanismos de supervisién para asegurar que la recoleccién de datos siguiera los
protocolos establecidos como la no interferencia del investigador durante ese proceso.
Se realizaron reuniones periddicas con el docente y con tutor de la investigadora para
discutir los avances, resolver dudas y asegurar la aplicacion efectiva tanto de la guia

de observacion y la entrevista.

Aseguramiento de la precision e integridad de los datos: se revisaron los registros
de observacion, asi como las transcripciones de las entrevistas para identificar
inconsistencias o errores que afectaron los resultados. Ademas, se efectuaron analisis

preliminares para realizar ajustes en el proceso.
3.5. Anélisis de datos.

El analisis de datos se efectud de manera cuantitativa y cualitativa. En el
aspecto cuantitativo, se utilizo la guia de observacion con una escala dicotémica para
realizar un andlisis descriptivo y cuantificacion de los datos, permitiendo de esta
manera identificar patrones en las habilidades de memoria, atencién y ldgico-

matematico de los nifos.

Por otro lado, la entrevista se sometid a un analisis cualitativo, donde se
analizaron las respuestas del docente para extraer de alli la informacion relevante
sobre las actividades didacticas y el desarrollo en esta area, asi como de las
caracteristicas de la memoria y atencién de los nifios, sustentando los hallazgos con

un marco teorico pertinente que respaldd la interpretacion de los resultados.
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3.6. Consideraciones éticas.
Obtener Consentimiento Informado.

Se obtuvo el consentimiento informado de todos los participantes, asegurando
gue estuvieran plenamente informados sobre el propdsito del estudio, asi como de los
procedimientos a seguir, ademas de explicarles los riesgos y beneficios asociados.
Este proceso incluyo la entrega de informacién clara y comprensible, facilitdndoles a
los padres la toma de decision informada sobre la participacion de sus hijos. Ademas,
se garantizo que el consentimiento fuera completamente voluntario, donde se respet6

la autonomia de los infantes y sus familias, asi como del docente.
Proteger la confidencialidad y la privacidad.

Se implementaron medidas para proteger la confidencialidad y la privacidad de
los datos personales de los participantes. Todos los datos que se recolectaron fueron
manipulados de manera anénima, para asegurar que la identidad de los nifios y sus
familias permaneciera oculta. Ademas, se establecieron protocolos de
almacenamiento seguro de la informacion, lo que garantizé que se cumplieran todas

las normativas éticas y legales relacionadas con la proteccion de datos.
Evitar el Dafo.

Por otro lado, se tomO una responsabilidad activa del investigador con la
finalidad de minimizar cualquier riesgo de dafio bien sea fisico, psicolégico o social a
los participantes, toman como prioridad la vulnerabilidad de los nifios. Por ello se
disefiaron bajo la supervision del tutor, los procedimientos de recoleccion de datos de
tal manera que se proporcionara un ambiente seguro y coémodo para los nifos,
evitando el contacto directo con la investigadora, asi como de situaciones que
pudieran causarles estrés o incomodidad, es por ello que se opt6 por una observacion

no participativa.
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Transparencia y Honestidad.

Se consideraron como principios indispensables la transparencia y la
honestidad en la realizacion de esta investigacion. Los resultados fueron reportados
de manera fiel, sin que existiera ningun tipo de manipulacion ni sesgo por parte de la
investigadora. De igual manera, se cit6 adecuadamente todas las fuentes utilizadas,
promoviendo asi la integridad académica, ademas del respeto por el trabajo de otros

investigadores.
3.7. Validez y Confiabilidad.

La validez y confiabilidad de los instrumentos utilizados son aspectos cruciales
en cualquier investigacion. En este caso, se opto por adaptar la guia de observacion
y la guia de entrevista de la tesis de Diaz (2023), la cual habian sido validados en un
contexto similar por expertos. Por tanto, no se realizé un nuevo proceso de validaciéon
y confiabilidad, porgue se considero que los instrumentos originales de este autor eran
adecuados para evaluar las habilidades de memoria, atencion y el desarrollo I6gico-
matematico en nifios de 4 afios. Esto se debié que la investigacion previamente
mencionada ya habia demostrado la efectividad de estos instrumentos, lo cual

permitié confiar en su aplicacidon en este estudio.

Aun cuando no se llevd a efecto un nuevo proceso de validacion, se
implementaron medidas para garantizar que los instrumentos fueran utilizados de
manera correcta y consistente. La experiencia de los investigadores del presente
estudio y el asesoramiento de su tutor fueron factores fundamentales para asegurar
que comprendieran los objetivos y el uso adecuado de los instrumentos, lo que

contribuy6 a la confiabilidad de los resultados.
3.8. Documentacién y Reporte.

La documentacion y reporte del estudio incluye la descripcion de todos los
procedimientos y métodos utilizados. Comenzando por la adaptacion de los
instrumentos de recoleccion de datos, especificamente una guia de observacion y una
guia de entrevista, provenientes de la tesis de Diaz (2023). La recoleccion de datos
se efectué mediante observaciones en el aula de forma no participativa, enfocandose

en las habilidades de memoria y atencién de los nifios durante las actividades en el
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ambito l6gico-matematico, asi como entrevistas a docentes para obtener informacion

cualitativa sobre las actividades did4cticas y los aspectos antes mencionados.

La justificacion detrds de la seleccion de estos métodos radica en la necesidad de
evaluar de manera integral las habilidades cognitivas superiores, asi como el
desarrollo légico-matematico de los nifios de 4 afios y comprender el contexto
educativo en el cual se desarrollan. Con todo esto, el estudio presenta limitaciones
metodoldgicas, especificamente el tamafio de la muestra y el contexto especifico de
la investigacion en nifios solo de 4 afos, lo cual puede llegar a limitar la generalizacion
de los hallazgos, lo que se debe considerar al interpretar los resultados y su
aplicabilidad en otros entornos educativos, asi como en infantes de otras edades, pero

siempre dentro de la Educacion Inicial.
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Capitulo IV. Esquema o plan de trabajo
4.1. Actividades arealizar.

Las actividades realizadas en esta investigacion abarcaron una serie de pasos
consecutivos que garantizaron su rigor y validez. En primer lugar, se definié el
problema de investigacion, el que permitié establecer los objetivos y las preguntas que
guiaron el estudio. Luego, se revisoO la literatura existente para poder identificar

estudios previos relevantes que sustentaron el marco conceptual del trabajo.

Posteriormente, se disefid el estudio, lo que incluyo la seleccion del enfoque y
disefio metodolégico, asi como la identificacion de la poblacion y el tamafio de la
muestra que se utiliz6. Una vez definido el disefio de los instrumentos y asegurar su

validacion y confiabilidad, se aplicaron y se efectuo la recolecciéon de datos.

Después de la recoleccion de esos datos, se analizaron utilizando métodos
estadisticos y cualitativos, los cuales dependieron de la naturaleza de la informacién
obtenida. Con los resultados analizados se procedi6 a redactar el informe, donde se
presentaron los hallazgos y conclusiones del estudio de manera clara y estructurada.

En cuanto a la propuesta de intervencion, se disefiaron 10 actividades
didacticas, enfocadas en el juego, en las cuales se buscé reforzar la memoria y la
atencion, con la intencionalidad de abordar el ambito l6gico-matematico. Es
importante sefialar que esta propuesta se presenta en el anexo 9 y se explica cada

actividad, recursos, estrategias, tiempo entre otros aspectos.

4.2. Recursos a utilizar

Los recursos empleados en esta investigacion abarcaron diversas
herramientas, asi como materiales los cuales fueron indispensables para llevarla a
efecto de forma efectiva. Se conté con acceso a bases de datos académicas y
bibliotecas, desde la web lo que facilito la revision de literatura pertinente y actualizada

sobre el tema. Asimismo, se utilizo para la busqueda los criterios siguientes.

1. Se utilizé Google Académico y se concretd en las bases de datos Scielo,
Redalyc, Dialnet, EBSCO, Scince Direct, ademasde repositorios de universales

nacionales e internacionales.

38



2. Como palabras claves de busqueda se usaron: memoria, atencion en nifios de
4 afios, Educacion Inicial, dificultades en el ambito l6gico-matematico matematicas.

Las cuales se cruzaron con actividades didacticas, pensamiento légico.

3. Una vez obtenidos los documentos, se llevo a efecto la seccién de los mismos,

gue permitio la construccion del sustento tedrico.
4. Se seleccionaron articulos considerando fechas entre 2020 y 2024.

Asimismo, se utilizo el programa Excel para el andlisis estadistico para procesar
los datos, lo que permitid obtener resultados precisos y significativos ademas el
programa SPSS para la comprobacion de hipétesis. Asi como construir las tablas y
gréaficos correspondientes. Ademas, se incluyo la colaboracion de recursos humanos,
entre ellos los investigadores, tutor, docentes, quienes aportaron su conocimiento y

experiencia al proceso.

En este sentido, la disponibilidad y calidad de estos recursos influyeron de
manera significativa en la capacidad de recolectar, analizar e interpretar los datos con
precision y ética, garantizando de esta manera la validez del estudio realizado. Estos
elementos se consideran indispensables para el desarrollo exitoso de la investigacion

y para cumplir con los objetivos establecidos.
4.3. Cronograma de actividades

El cronograma de actividades en una investigacién es un plan temporal donde
se detalla y organiza las tareas que comprende el estudio. Este plan incluye fases
puntuales como son la revisiéon de la literatura, el disefio del estudio, la recoleccion de
datos, el andlisis de los mismos, la redaccion de informes y la presentacion de
resultados. En cada una de estas actividades se le asigna a un periodo de tiempo
especifico, garantizando que el proyecto progrese de manera ordenada y légica, y

dentro de los plazos establecidos.
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El cronograma que se presenta a continuacion, facilito la gestion del tiempo,
ademas ayudd a mantener el enfoque y disefio de estudio; y la coherencia a lo largo
del proceso de investigacion. A continuacion, se presenta el cronograma.

Tabla 1

Cronograma de actividades

2024
Actividades
Jul Ago Sep Oct Nov Dic
Elaboracién del Capitulo I. Introduccion X
Elaboracién del Capitulo Il. Marco tedrico X

Elaboracién del Capitulo Ill. Metodologia de la

investigacién X

Elaboracién del Capitulo IV. Plan o esquema de

trabajo X

Elaboracién del Capitulo V. Analisis y discusion de

los resultados de investigacion ’

Elaboracién de las conclusiones vy

recomendaciones ’

Elaboracién del informe final. X

Evaluacién del proyecto de investigacion. X
Sustentacidn del proyecto de investigacidn. X

Fuente: Martha Amanta, Maria Portocarrero
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4.4. Presupuesto

BIENES

1.8.1.1DE OFICINA

-Cartuchos de tinta de Impresora 3 unidades 10

Subtotal $30

-Papel A4 80 gr. Dos millares $10

-Resaltadores, correctores, lapices, tajadores, 02 unidadesde $10
borradores, lapiceros, resaltadores, plumones cada material.

gruesos.

Subtotal $20

BIENES $40

-Movilidad 1 persona $100

Subtotal $110

1.8.1.3 SERVICIOS DE TELEFONIA E INTERNET

1.8.1.3.1 SERVIC. DE TELEFONIA MOVIL




-Servicio Telefénico Movil (estimado) $45
Subtotal $155
1.8.1.3.2 SERVICIO DE INTERNET
-Uso de internet (estimado) $155
Subtotal $310
1.8.1.4 SERV. DE PUBLC., IMPRES., DIFUS., E IMAGEN INSTITUCIONAL
1.8.14.1 SERV. DE IMPR., ENC. Y EMP
-Fotocopias 2 juegos $60
-Espiralados 12 $20
Subtotal $80
TOTAL $430

Fuente: Martha Amanta, Maria Portocarrero

4 5. Financiamiento

El proyecto seré financiado con recursos de las investigadoras.
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Capitulo V. Resultados, analisis y discusion
5.1. Anélisis de los resultados.
Dentro de este ambito se presenta a continuacion los resultados:

Pregunta 1: reconocer la ubicacion de objetos en relacion a si mismo y diferentes
puntos de referencia segun las nociones espaciales de: entre, adelante/atras, junto

a, cercallejos. (Izquierda a derecha)

Tabla 2
Reconocer la ubicacién de objetos en relacién a si mismo
items Categorias Frecuencias Porcentajes
Si 6 60%
1 No 4 40%
TOTAL 10 100%

Nota: Guia de observacién realizada durante las actividades que se desarrollan en el

ambito l6gico-matematico.

Figura 1
Reconocer la ubicaciéon de objetos en relacion a si mismo.

mSi

® No

\

Nota: Guia de observacion realizada durante las actividades que se desarrollan en el

ambito l6gico-matematico

Anélisis: de acuerdo a los resultados observados el 60% “si” reconoce la ubicacién
de objetos en relacion a si mismo, lo que indica que un grupo significativo de los nifios
evaluados comprenden nociones espaciales basicas como adelante/atras, junto a,
cercal/lejos, mientras que, un 40% no demostraron esta habilidad de forma continua,
lo que podria indicar que aun estan en la fase de mejorar su comprension espacial o

gue pueden requerir mas asistencia en este campo.
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Pregunta 2: Asociar las formas de los objetos del entorno con figuras geométricas
bidimensionales

Tabla 3
Asociar las formas de los objetos del entorno con figuras geométricas
ftems Categorias Frecuencias Porcentajes
Si 3 30%
2 No 7 70%
TOTAL 10 100%

Nota: Guia de observacion realizada durante las actividades que se desarrollan en el
ambito l6gico-matematico.

Figura 2

Asociar las formas de los objetos del entorno con figuras geométricas

mSj

H No

Nota: Guia de observacion realizada durante las actividades que se desarrollan en el

ambito l6gico-matematico

Andlisis: el 70% de los nifios no alcanzaron a asociar correctamente las formas de
los objetos con figuras geométricas, mientras que, el 30% si lograron asociar
adecuadamente. Lo que indica que, la mayoria de los nifios aln estan en proceso
para el desarrollo de esta habilidad y ademas necesitan mas apoyo para comprender
las relaciones entre las formas del mundo real y las representaciones abstractas, sin
embargo, una minoria si ha logrado perfeccionar esta competencia de manera

satisfactoria.
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Pregunta 3: identificar semejanzas y diferencias en objetos del entorno con criterios

de forma color y tamafio

Tabla 4
Identificar semejanzas y diferencias de forma color y tamario.
ftems Categorias Frecuencias Porcentajes
Si 2 20%
3 No 8 80%
TOTAL 10 100%

Nota: Guia de observacion realizada durante las actividades que se desarrollan en el

ambito l6gico-matematico.

Figura 3 Identificar semejanzas y diferencias de forma color y tamafio

N

B Si

H No

Nota: Guia de observacion realizada durante las actividades que se desarrollan en el

ambito l6gico-matematico

Andlisis: de acuerdo a los resultados observados la mayoria de los nifios (80%) no
lograron identificar de manera consistente las semejanzas y diferencias entre objetos
segun los criterios establecidos, mientras que el 20% “si”. Por lo que se infiere que la
mayoria de los nifios aun estan en proceso de desarrollar esta habilidad por lo tanto
es necesario el apoyo para comprender las relaciones entre las caracteristicas de los
objetos, sin embargo, un porcentaje menor si ha logrado perfeccionar esta

competencia de manera satisfactoria.
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Pregunta 4: identificar semejanzas y diferencias en objetos del entorno con criterios

de forma color y tamafio.

Tabla b

Identificar semejanzas y diferencias de forma color y tamafio

items Categorias Frecuencias Porcentajes
Si 3 30%
4 No 7 70%
TOTAL 10 100%

Nota: Guia de observacion realizada durante las actividades que se desarrollan en el

ambito I6gico-matematico.
Figura 4

Identificar semejanzas y diferencias de forma color y tamafio.

mSi

H No

Nota: Guia de observacion realizada durante las actividades que se desarrollan en el

ambito l6gico-matematico

Andlisis: el 70% de los nifios no lograron identificar de manera consistente las
semejanzas y diferencias entre objetos segun los criterios establecidos, mientras que,
el 30% “si”. Lo que indica que, la mayoria de los nifios aun estan en proceso para el
desarrollo de esta habilidad y ademas necesitan mas apoyo para comprender las
relaciones entre las caracteristicas de los objetos, sin embargo, una minoria si ha

logrado perfeccionar esta competencia de manera satisfactoria.
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Pregunta 5: comparar y armar colecciones de mas, igual y menos objetos.

Tabla 6
Comparar y armar colecciones de mas, igual y menos objetos
ftems Categorias Frecuencias Porcentajes
Si 5 50%
5 No 5 50%
TOTAL 10 100%

Nota: Guia de observacion realizada durante las actividades que se desarrollan en el

ambito I6gico-matematico

Figura 5

Comparar y armar colecciones de mas, igual y menos objetos

uSi

H No

Nota: Guia de observacion realizada durante las actividades que se desarrollan en el

ambito l6gico-matematico.

Andlisis: el 50% de los nifios no lograron identificar de manera consistente las
semejanzas y diferencias entre objetos segun los criterios establecidos, al igual que
otro 50% “si”. Estos resultados evidencian que la mitad de los nifios evaluados son
capaces de comparar y formar colecciones de objetos segun las relaciones de "mas”,
"igual” y "menos". Por tanto, es importante proporcionar a los nifios oportunidades
para explorar y experimentar con cantidades a través de actividades ludicas y

significativas.
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Comprender larelaciéon de numero- cantidad hasta el 10

Tabla 7

Comprende la relacion de numero-cantidad hasta el 10

ftems Categorias Frecuencias Porcentajes
6. Cuente y una el numero con el Si 3 30%
numeral NoO 7 70%
7. Complete en la recta numérica los Si 3 30%
numeros del 1 al 10 No 7 70%
8. Complete en la tabla los nimeros Si 2 20%
del 1 al 10 de forma ascendente No 8 80%
9. Complete en la tabla los nimeros Si 3 30%
del 10 al 1 de forma descendente NO 7 70%

Nota: Guia de observacion realizada durante las actividades que se desarrollan en el

ambito l6gico-matematico
Figura 6

Comprender la relacion de numero- cantidad hasta el 10

90%

80%

80%

70% 70% 70%
70%
60%
50%
40%

30% 30% 30%
30%
20%

20%
10%
0%

Si No Si No Si No Si No

6 Cuente yunaelnimero| 7 Complete enlarecta |8 Complete enlatablalos |9 Complete en latablalos
con el numeral numérica los nimeros del| numeros del 1 al 10 de numeros del 10 al 1 de
lal10 forma ascendente forma descendente
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Nota: Guia de observacion realizada durante las actividades que se desarrollan en el

ambito l6gico-matemético

Andlisis: de acuerdo a los resultados obtenidos en el indicador 6, Contar y asociar
con el numeral: solo el 30% de los nifios pudo asociar correctamente un numero con
la cantidad correspondiente. Lo que infiere que, la mayoria de los nifios aun no estable
una correspondencia entre el simbolo numérico y la cantidad que representa, lo que

requiere de multiples experiencias de aprendizaje.

En el indicador 7, solo el 30% de los nifios pudo completar correctamente la recta
numérica del 1 al 10, mientras que, el 70% “no”. Lo que sugiere dificultades en la

comprension del orden de los nimeros y su ubicacioén en la recta numérica.

En el indicador 8 y 9, donde se pide completar en la tabla los numeros del 1 al 10 de
forma ascendente y descendente, los resultados fueron bajos en las tareas que
implicaban completar secuencias numéricas, tanto en orden ascendente como
descendente, donde solo el 20% y 30% de los nifos, respectivamente, pudieron
realizar estas tareas correctamente, y una mayoria en ambos indicadores no
consiguieron alcanzar esta competencia. Esto sugiere que la comprension de las
relaciones entre los niumeros y la capacidad de establecer secuencias numeéricas aun

esta en desarrollo en la mayoria de los nifios.

Entrevista al Docente

Como complemento a la investigacion se realizé una entrevista al docente a cargo de
los nifios de 4 afios. A continuacion, se presentan los resultados con un andlisis
descriptivo cualitativo presentado en la siguiente tabla.
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Tabla 7 Entrevista al docente

Preguntas

Respuesta

Sustento tedrico

Analisis

1. ¢ Por qué es importante la
evaluacion diagnostica de
las habilidades cognitivas
como memoria, la atencion
y l6gico matematicos en los
nifios de 4 afnos?

La evaluacion diagnéstica es una
herramienta invaluable en la
educacion inicial. Porque permite
personalizar la ensefianza y
detectar dificultades a tiempo. Al
centrarnos en las necesidades
individuales de cada nifio,
contribuimos a su desarrollo
integral y a su amor por el
aprendizaje.

Casanova y Lescay (2023) subrayan la
importancia de evaluar de manera
sistematica las habilidades cognitivas
béasicas en nifios de Educacion Inicial.
Aunque las actividades recreativas son
esenciales para desarrollar la memoria, la
atencion, la concentracién y las
habilidades l6gico-matematicas, su uso no
es tan frecuente como seria deseable.
Esta falta de préctica, junto con los
frecuentes episodios de olvido, evidencia
la necesidad de realizar evaluaciones
diagndsticas para identificar las fortalezas
y debilidades de cada nifio.

La evaluacion diagnéstica es
una herramienta esencial
para garantizar que los nifios
de Educacion Inicial
desarrollen al maximo su
potencial cognitivo. Al
identificar las fortalezas y
debilidades de cada uno, los
educadores pueden disefiar
experiencias de aprendizaje
significativas y efectivas en el
ambito l6gico-matematico.

2. ¢ Cuales son las mayores
dificultades que presentan
los nifios de 4 en
adquisicién de las
emociones es légico
matematica?

Los nifios de 4 afios enfrentan
diversas dificultades en la
adquisicién de emociones y
habilidades l6gico-matematicas,
siendo la falta de memoria 'y
atencion dos de los principales
obstaculos.

Segun Alvarez y Sanchez (2023), la falta
de memoria y atencion en nifios de 4 afios
resulta ser un obstaculo para el
aprendizaje en el &mbito l6gico-
matematico. Al no recordar niumeros,
secuencias o instrucciones, o desatender
las instrucciones los nifios tienen
dificultades para comprender relaciones
numeéricas, resolver problemas simples y
desarrollar su pensamiento légico-
matematico.

La memoria y la atencidén son
habilidades indispensables
para el aprendizaje en ambito
l6gico-matematico. Cuando
estas habilidades no estan
desarrolladas o no se
refuerzan adecuadamente,
los nifios suelen
experimentar dificultades.

3. Cuales son los factores
para tener un ambiente
estimulante y motivador
para trabajar en las
habilidades l6gico

Es transcendental considerar la
memoria y la atencion en el
aprendizaje, donde un ambiente
atractivo con materiales
manipulativos capta su atencion y
facilita la retencion. Actividades

Ruiz y Vélez (2023) destacan que un
ambiente motivador, con juegos
interactivos y actividades desafiantes, es
fundamental para fomentar las habilidades
cognitivas de memoria y atencién y
despertar el interés por los numeros.

Se considera la importancia
de crear un ambiente de
aprendizaje enriquecedor y
motivador donde se
introduzcan elementos que
ayuden a captar la atencion
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matematicas de los nifios y
nifas de 4 anos.

ludicas fomentan la participacion y
refuerzan la memoria, mientras
gue rutinas claras brindan
seguridad.

de los nifios y recordar, para
fomentar el desarrollo de la
memoria y la atencion en los
nifios de 4 afos y las
habilidades de logico-
matematicos.

4. ¢ Con qué frecuencia
planifica actividades
didacticas parareforzar la
memoria, atencion y las
destrezas del @&mbito de
relaciones logico
matematicas? ¢ Porque?

Planifico actividades didacticas
para reforzar la memoria, la
atencion y las destrezas logico-
matematicas de los nifios de 4
afios de manera poco frecuente.
Esta baja frecuencia se debe a
gue, en mi enfoque educativo, he
priorizado otras areas como la
motricidad y la socializacién,
dejando en segundo plano el
desarrollo de habilidades
cognitivas.

Los autores Loor y Grasst (2022)
argumentan que existen una variedad de
actividades didacticas, entre las que
mencionan las ludicas digitales, las acules
se emplean en el desarrollo de la memoria
y la atencién de los nifios de 4 afios. No
obstante, en esta etapa los docentes
limitan esas acciones a situaciones
especificas de aprendizaje como la
motricidad fina, la gruesa y la
socializacion.

Se aprecia una brecha entre
la variedad de actividades
didacticas disponibles para
desarrollar habilidades
cognitivas en nifios y la
practica docente actual, que
tiende a limitar su uso a otras
areas mas especificas del
desarrollo infantil y no a la
memoria y atencion como
prioridad en las relaciones
l6gico matematicas.

5. Desde su criterio
profesional ¢ qué
actividades didacticas son
pertinentes para reforzar la
memoria, la atencién y
desarrollar las habilidades
l6gico matematicas en los
nifos de 4 afios?

Desde mi criterio profesional, las
actividades didacticas mas
pertinentes son principalmente
actividades ludicas y actividades
de memorizacion.

Martinez (2021) sostiene que las
actividades didacticas de juego son
valiosas para el aprendizaje de las
matematicas. Estos ayudan a los nifios a
desarrollar habilidades como la atencion,
la memoria y el pensamiento légico,
esenciales para resolver problemas
matematicos.

el uso de juegos en la
ensefianza de las
matematicas es una
estrategia efectiva para
desarrollar habilidades
cognitivas clave en los nifios,
como la atencién, la memoria
y el pensamiento logico,
facilitando asi su
comprension de conceptos
matematicos mas abstractos.
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Hipotesis
H1: Los nifios de 4 afos que realizan actividades didacticas de ejercitacion de la

memoria y atencion muestran una mejor habilidad en ambito I6gico matemético.

HO: Los nifios de 4 afios que no realizan actividades didacticas de ejercitacion de la

memoria y atencion muestran menos habilidades en el @&mbito I6gico matematico.

Se realiz6 el analisis de las hipotesis a través del Chi cuadrado, y utilizando el

programa SPSS version 25, el cual mostro el siguiente resultado:

Tabla 8

Hipotesis a través del Chi cuadrado

Prueba Valor Grados de Significancia
Libertad (gl) Asintotica (2 caras)

Chi-cuadrado de 10,000 18 0,950

Pearson

Razén de

Verosimilitud 8,500 18 0,900

Numero de Casos 10

Vélidos

8 casillas (88,9%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo
esperado es ,40.

Analisis: el valor de 10,000 con 18 grados de libertad y una significancia de 0,950
indica que no hay evidencia suficiente para rechazar la hipétesis nula (HO) al nivel de
significancia del 5%. Esto sugiere que los nifios que no realizan actividades didacticas
no muestran mejores habilidades en el ambito l6gico-matematico. Por otro lado, en la
razon de verosimilitud se aprecia un valor de 8,500 lo que también respalda esta

conclusion, ya que la significancia (0,900) es mucho mayor que 0,05.
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5.2. Discusioén de los resultados.

La entrevista indica una implementacion irregular de las actividades didacticas
para el reforzamiento de la memoria y atencion en el @ambito de l6gico matematico en
el aula de la docente, con resultados desfavorables en la identificacion en el desarrollo
del pensamiento l6gico matematico. Como lo sefialan Loor y Grasst (2022) que existen
una variedad de actividades didacticas, entre las que mencionan las ladicas digitales,
las cuales se emplean en el desarrollo de la memoria y la atencion de los nifios de 4
afos. No obstante, en esta etapa los docentes limitan esas acciones a situaciones

especificas de aprendizaje como la motricidad fina, la gruesa y la socializacion.

Los principales desafios segun la docente entrevistada se centran en la
necesidad de abordar la memoria y atencidn los que son indispensables para
estimular el aprendizaje en esta area sugiriendo que con las actividades didacticas se
podrian lograr que el aprendizaje sea mas interesante y motivador para los nifios.

A esto, el autor Diaz (2023) concluye en su estudio que, la atencién, la memoria,
la percepcion y el razonamiento son la base sobre los cuales se construye la
comprension de conceptos numeéricos, espaciales y geométricos donde las
actividades didacticas forman parte. Estas funciones cognitivas superiores, al
interactuar de manera sinérgica entre si y el contenido a aprender, facilitan a los nifios
establecer relaciones, clasificar objetos, seriar elementos y resolver problemas

sencillos, sentando asi las bases para un aprendizaje matematico significativo.

No obstante, en la observacion los nifilos mostraron pocas destrezas en el
ambito |6gico-matematico, lo que concuerda con Alvarez y Sanchez (2023), quienes
explican que, la falta de memoria y atencién en nifios de 4 afios resulta ser un
obstaculo para el aprendizaje en este &mbito. Argumento que, al no recordar nimeros,
asi como secuencias o instrucciones, o incluso el desatender las instrucciones del
docente, los nifios tienen dificultades para comprender relaciones numéricas, resolver
problemas simples. Por lo tanto, estas actividades didacticas se consideran relevantes
en el proceso de ensefianza y aprendizaje, porque proporciona recursos concretos y
tangibles que ayudan a los nifios a comprender y asimilar mejor los conceptos y
habilidades.
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Capitulo VI. Conclusiones y recomendaciones
6.1. Conclusiones

Este trabajo de titulacion permitio identificar la falta de uso de actividades
didacticas en el reforzamiento de la memoria y la atencion para el desarrollo del ambito
I6gico-matematico en nifios y nifias de 4 afios en el Centro GAE S.A.S. Se ha
demostrado la importancia del desarrollo del pensamiento I6gico- matematico en los

nifios y la relevancia de estas actividades para estimular este desarrollo.

Se concluye que se logro fundamentar teéricamente las actividades didacticas
en relacion a la memoria y atencion en nifios de 4 afios mediante investigaciones
nacionales e internacionales que destacan la importancia de disefiar actividades que
estimulen la atencidén sostenida y la memoria operativa, integrando el juego y la
interaccion social para facilitar el aprendizaje en el ambito l6gico-matematico.
Ademas, se identificaron caracteristicas como momentos de distraccion y olvido de
instrucciones que afectan su participacion en actividades matematicas. Por ultimo, se
disefiaron actividades didacticas basadas en el curriculo ecuatoriano de Educacion
Inicial como juegos ludicos de clasificacion y secuenciacion, asi como juegos de
memorizacién con numeros y formas, que son efectivas para captar su atencion y

reforzar la retencidon de informacion.

Este estudio presenta limitaciones en el tamafio reducido de la muestra y la
falta de diversidad en las edades de los nifios en el contexto educativo, lo que restringe
la generalizacion de los hallazgos. Para investigaciones futuras, se sugiere ampliar la
muestra y considerar diferentes edades y entornos educativos para obtener resultados
mas representativos. También seria importante el explorar el impacto a largo plazo de
las actividades didacticas en la memoria y atencion en el ambito l6gico-matematico,

para enriquecer la comprension del fenémeno.
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6.2. Recomendaciones

Es recomendable que el Centro GAE S.A.S, fomente la actualizacion de los docentes
en cuanto a la importancia de reforzar la memoria y la atencion de los nifios. Asi como
también en las diversas de actividades didacticas que puede aplicar para ese

reforzamiento en el ambito de I6gico-matemaético.

Los docentes deben distribuir adecuadamente el tiempo en sus planificaciones
curriculares, para las actividades ladicas en busqueda de reforzar la memoria y

atencioén de los nifios en el &mbito de I6gico-matematico.

En las aulas es fundamental que se trabaje con material didactico concreto para cada
actividad didactica, como son los juegos para desarrollo de pensamiento ldgico, el
fortalecimiento y ejercitacion de la memoria y la atencion; por lo cual es recomendable
que los directivos del plantel educativo dispongan de los recursos adecuados y

suficientes en las aulas de clases.

Se recomienda que futuras investigaciones se centren en la ampliacion de la muestra
y la inclusion de nifios con otras edades de Educacion Inicial diversos contextos
educativos para obtener resultados mas representativos. Ademas, se debe considerar
explorar el impacto que pudieran tener, a largo plazo, las actividades didacticas en la

memoria y atencion de los nifios, especificamente en el &mbito de I6gico-matematico.
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Anexo 9. Antecedentes de la investigacion (5 internacionales, 5 nacionales)

Autores, afo, titulo del articulo de investigacién, tesis o

trabajo de investigacién, Revista, DOI, link de ubicacion.

Resumen de la investigacion

“El desarrollo del Pensamiento Légico Matematico en la
Primera Infancia. Una propuesta pedagoégica en época de
confinamiento. Colombia”

Afo: 2021 Autor: José

https://repositorio.unbosque.edu.co/server/api/core/bitstrea

ms/ab58bb14-623a-4533-ac2a-8b44c8b549e7/content

En Colombia, la investigacion “El desarrollo del Pensamiento
Légico Matematico en la Primera Infancia. Una propuesta
pedagdgica en época de confinamiento. Colombia” Este
proyecto investigativo contribuira al desarrollo de estrategias que
permitan aplicar las matematicas desde un aspecto pedagogico,
para esto identificamos aquellos factores y recursos adecuados
para el aprendizaje del pensamiento l6gico matematico en la
primera infancia enriqueciendo las destrezas que potencialicen

las habilidades l6gico-matematica
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https://repositorio.unbosque.edu.co/server/api/core/bitstreams/ab58bb14-623a-4533-ac2a-8b44c8b549e7/content
https://repositorio.unbosque.edu.co/server/api/core/bitstreams/ab58bb14-623a-4533-ac2a-8b44c8b549e7/content
https://repositorio.unbosque.edu.co/server/api/core/bitstreams/ab58bb14-623a-4533-ac2a-8b44c8b549e7/content
https://repositorio.unbosque.edu.co/server/api/core/bitstreams/ab58bb14-623a-4533-ac2a-8b44c8b549e7/content
https://repositorio.unbosque.edu.co/server/api/core/bitstreams/ab58bb14-623a-4533-ac2a-8b44c8b549e7/content
https://repositorio.unbosque.edu.co/server/api/core/bitstreams/ab58bb14-623a-4533-ac2a-8b44c8b549e7/content
https://repositorio.unbosque.edu.co/server/api/core/bitstreams/ab58bb14-623a-4533-ac2a-8b44c8b549e7/content
https://repositorio.unbosque.edu.co/server/api/core/bitstreams/ab58bb14-623a-4533-ac2a-8b44c8b549e7/content
https://repositorio.unbosque.edu.co/server/api/core/bitstreams/ab58bb14-623a-4533-ac2a-8b44c8b549e7/content
https://repositorio.unbosque.edu.co/server/api/core/bitstreams/ab58bb14-623a-4533-ac2a-8b44c8b549e7/content

“Estrategia metodoldgica para el desarrollo del pensamiento
l6gico matematico en nifios y nifias de cinco afios en aulas
regulares y de inclusion”

Afno: 2016

Autor: Leon, Nancy Medina y Maria

http://www.scielo.org.bo/scielo.php?script=sci arttext&pid=

S2616-79642021000300826#B26

En Colombia tesis titulado “Estrategia metodoldgica para el
desarrollo del pensamiento l6gico matematico en nifios y nifias
de cinco afos en aulas regulares y de inclusién” En cuanto a las
estrategias didacticas que utilizan los docentes para desarrollar
el pensamiento l6gico matematico en la educacion inicial se
puede concluir que a lo largo del tiempo han prevalecido las
actividades ludicas que resultan favorables para que los nifios
refuercen los conocimientos adquiridos con anterioridad y
ademas constituyen una herramienta clave para motivar al nifio
al momento de aprender matematicas debido a que lo ayuda a
comprender la simbologia, desarrollar la comprensién y adquirir

algunas estrategias de solucion de problemas.
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http://www.scielo.org.bo/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2616-79642021000300826&B26
http://www.scielo.org.bo/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2616-79642021000300826&B26
http://www.scielo.org.bo/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2616-79642021000300826&B26
http://www.scielo.org.bo/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2616-79642021000300826&B26

“Desarrollo del pensamiento l6gico basado en resolucion de
problemas en nifios de 4 a 5 afios, Panorama”

Ano: 2016

Autor: Ledn, A.P., Casas, J.C. y Restrepo, G.

http://www.scielo.org.bo/scielo.php?script=sci arttext&pid=

S2616-79642021000300826#B25

Ledn, A.P., Casas, J.C. y Restrepo, G. (2016) En este estudio,
los nifios comenzaron a trabajar con el programa educativo
“Jugando con las

matematicas”, lo que sin duda reflejo el aumento de la
informacion que ellos poseian en cuanto al desarrollo de la

resolucion de problemas y el pensamiento légico.
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http://www.scielo.org.bo/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2616-79642021000300826&B25
http://www.scielo.org.bo/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2616-79642021000300826&B25
http://www.scielo.org.bo/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2616-79642021000300826&B25
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“Estrategias didacticas para el desarrollo del pensamiento logico
matematico” Ano: 2015
Autor: Hernandez

https://revistahorizontes.org/index.php/revistahorizontes/arti

cle/view/261

En Bolivia, Hernandez (2015) nos mencionan en su estudio de
investigacion titulado “Estrategias didacticas para el desarrollo
del pensamiento I6gico matematico” Cudles son esos factores
socioafectivos y las estrategias didacticas impartidas por el
docente que funciona en nifios de educacion inicial para el
dominio del ambito l6gico matematico. El propdsito de la
investigacion fue conocer las estrategias didacticas que utilizan
los docentes para fortalecer el desarrollo del pensamiento l6gico

matematico en nifios de educacion inicial.

“Evaluacion de la eficacia atencional en nifios argentinos sin y con
extra edad escolar”
Ano: 2015

Autor: Cérdoba.

Codrdoba (2015) en su proyecto de investigacion “Evaluacion de
la eficacia atencional en nifilos argentinos sin y con extra edad
escolar’” menciona que el desarrollo de la atencién se considera

esencial para el funcionamiento de otros
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https://repositorio.upla.edu.pe/handle/20.500.12848/4341

procesos socio-cognitivos y es un indicador que permite predecir

el desempefio en tareas que demanden control cognitivo.

Actividades didacticas para mejorar las relaciones légico
matematicas mediante las TIC en inicial de 3 a 4 afios de la
Unidad Educativa del Milenio Sayausi.

Afio 2020

Autor: Nohelia Espinoza Ménica Guaman

file://lc:/users/user maria/downloads/1.%20trabajo%20de%

20integraci%c3%93n%20curricular%20pdf

De modo que para este estudio se realizé una investigacion
cualitativa, en la que se utilizé técnicas, la observacion
participante, entrevista, grupo focal, también se trabajo con
instrumentos como lista de cotejo, cuestionario de entrevista,
como resultados se obtuvo cambios en el nivel de aprendizaje
de los nifios y nifias y el mismo ayudé a tener un mejor
desenvolvimiento en el &mbito de las relaciones logico

matematicas.

65



https://repositorio.upla.edu.pe/handle/20.500.12848/4341

Estrategias didacticas y su incidencia en el aprendizaje l6gico
matemaético, en los nifios/as de 4 — 5 afios del centro infantil de
educacion inicial mufiequitos de chocolate, Parroquia de Puembo,
canton quito, provincia de Pichincha

Autor: Maria sagba Afio: 2013

file://lc:/users/user maria/downloads/fche-cep-473.

A través de este proyecto de investigacion se deduce que las
estrategias didacticas comprenden todos aquellos recursos
educativos que el profesor utiliza en el aula, como son las
actividades individuales y de grupo y hasta los distintos
materiales.

Se debe realizar una clasificacion adecuada de las estrategias
didacticas con la practica educativa en el aula que estudia los

contenidos, actividades y orientacion del alumno y la evaluacion

Material didactico para desarrollar el &mbito de relaciones logicas
matematicas de nifios de 4 — 5 afios en el centro de promocién
social p. Carlos Crespi.

Afo 2023

Autor: Sonia Goercke file:///C:/Users/User Maria/Downloads/UPS-

CT010868.

La tesis permite identificar la falta de material didactico para el
desarrollo del ambito l6gico — matematico en nifios de 4 — 5
afos, se ha demostrado la importancia del desarrollo del
pensamiento l6gico matematico en los nifios y la relevancia del

material didactico para estimular este desarrollo.
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Estrategias didacticas y su incidencia en el aprendizaje l6gico
matematico, en los nifilos/as de 4 — 5 afios del centro infantil de
educacion inicial Mufiequitos de chocolate, Parroquia de Puembo,
canton quito, provincia de Pichincha

Autor: Maria Sagba

AN0:2013 file:///C:/Users/User Maria/Downloads/FCHECEP-473.

La presente investigacion se centra en la importancia de las
estrategias didacticas en la educacion inicial, el objetivo de
establecer de qué manera influyen en el aprendizaje I6gico
matematico para el logro de esta investigacién se analizaron
contenidos referentes a la utilizacion de material didactico, que
son fundamentadas con amplia informacion consultada en textos
de investigacion sea utilizado una metodologia basada en el
estudio de campo, observando, analizando, comprobando
directamente y llegando a la investigacion posible para favorecer

a un mejor aprendizaje.
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Anexo 10. Matriz de consistencia Titulo del proyecto: ACTIVIDADES DIDACTICAS MEDIANTE LA EJERCITACION DE MEMORIA Y
ATENCION EN EL AMBITO LOGICO MATEMATICO PARA NINOS DE 4 ANOS DEL CENTRO GAE S.A.S DEL CANTON CAYAMBE,

PERIODO 2024.

FORMULACION

MARCO TEORICO

DEL PROBLEMA ggﬁggfll_s OBJETIVO GENERAL VARIABLES (ESQUEMA) METODO
GENERAL
Bases tedricas
V1. La memoria como la
Variable atencion son esenciales
Los nlncl).s de 4 anos Disefiar las actividades :Ar\ld.epdenddlente _pa]}ra aprgpder nueva Enfoque de la
; Cémo fundamentar | JU€ realizan didacticas en la ctividades informacion y Investigacion:
¢-0mo tun actividades didacticas representan un papel 9 '
tedricamente las s ejercitacion de la P Pap cuantitativo y
. g didacticas de : i muy relevante en -
actividades ludicas eiercitacion de la memoria y atencion en V2 diferentes aspectos de la cualitativo
en relacion a la ) : . el ambito l6gico . : b
memoria y atencion | memonay atencion matematico en los nifios Variable vida del hombre. Método de
1Y muestran una mejor ~ .. | dependiente Antecedentes N
en los niflos de 3 a habilidad en ambito de 4 afios de educacion Meiorar Nacionales o Investigacion:
4 afos? . . inicial del Centro GAE rejorar : Hipotético Deductivo
l6gico matematico. SAS significativamente | Internacionales
M memoria y Definicion  de Tioo de
atencion. Términos 'pode )
. . Investigacion:
Basicos. Memoria .S
Descriptivo

Problemas

Especificos

Hipotesis

Especificas

Objetivos especificos:

explicita. Que es
el
almacenamiento
consciente de la
informacion.
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P.E. 1.
Dificultades de
atencion y
concentracion.

H.E. 1.

Mejorar la memoria y
atenciéon con
actividades
estructuradas acorde
a su edad.

1.- Diagnosticar si los nifios de GAE
desarrollan todas las destrezas del ambito
l6gico-matemético en funcion a la memoria 'y
atencion.

Muestreo y
Muestra:

Poblacion: Total Muestra: 10

P.E. 2:

Los niflos y niflas
del Centro GAE
S.A.S, se distraen
con facilidad en las
distintas actividades
gue se realizan en
clase.

H.E. 2.

Reforzar la memoria
mediante actividades
que les permita
recordar tanto la
memoria visual
como la auditiva.

2.-. Fundamentar tedricamente las
actividades didacticas en relacion con la
memoria y atencion en los nifios de 4 afos.

Técnica: Observacion.
Instrumento: Guia.

Métodos de Analisis de Datos:
Estadistico — Descriptivo (porcentajes,

P.E. 3:

La falta de memoria y
atencion interfiere en
el proceso de
ensefilanzay
aprendizaje.

H.E. 3.

Mejorar la capacidad
para retener la
informacion a corto y
a largo plazo.

3.- Elaborar actividades didacticas en la
ejercitacion de la memoria y atencion se
pueden basar en el ambito I6gico matemético
gue contempla el curriculo ecuatoriano de
Educacion Inicial.

Frecuencias).
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Anexo 11. Operacionalizacion de variables.

Variables

Definicién conceptual

Dimensiones

Indicadores

Escala de medicidon

Actividades didacticas

Son aguellas acciones
planificadas y llevadas a la
practica por los docentes, con
el proposito de facilitar el
aprendizaje significativo de los
estudiantes (Cedefio &
Briones, 2024).

Tipos de
actividades
didacticas

- Actividades ludicas

Actividades de

memorizacion
- Actividades de Repeticion

Nominal

Memoria y atencion

La memoria es una funcion
neurocognitiva la cual permite
qgue las personas registren,
codifiquen, consoliden,
retengan, almacenen y
recuperen informacién ya
almacenada (Marcatoma,
Morales, & De La Torre, 2022).

Tipos de memoria

Memoria inmediata o

sensorial
- Memoria a corto plazo
- Memoria a largo plazo

La atencion se concibe como
una funcién psicolégica que
permite al individuo seleccionar
la informacion que se recibe a
través de estimulos diversos
los que son procesados de
manera consciente
(Castellanos, 2022).

Clasificacion de la
atencion

- Atencioén sostenida
- Atencion selectiva

Ambito
matematico

Logico-

- Objetivos
- Destrezas

Nominal
Ordinal
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Instrumento de recoleccién de datos o informacién
Anexo 12. Guia de observacion.

Instruccion: Se observo con atencidn y se marca con una X si el nifio realiza o
no la actividad que le proporciona el docente, las cuales se desarrollaron con

material fisico concreto.
Preguntas Si NO

1: Reconocer la ubicaciéon de objetos en relacién a si mismo
y diferentes puntos de referencia segun las nociones
espaciales de: entre, adelante/atras, junto a, cercallejos.

(Izquierda a derecha)

2: Asociar las formas de los objetos del entorno con figuras

geométricas bidimensionales

3: identificar semejanzas y diferencias en objetos del entorno

con criterios de forma color y tamafio

4: identificar semejanzas y diferencias en objetos del entorno

con criterios de forma color y tamafio

5: comparar y armar colecciones de mas, igual y menos

objetos.

6: comprender la relacion de namero- cantidad hasta el 10
7: Comprender la relacion de nimero-cantidad hasta el 10.
8: Comprender la relacion de namero-cantidad hasta el 10.
9: Comprender la relacion de nimero-cantidad hasta el 10.

10: identificar figuras geométricas basicas: circulo cuadrado
y triangulo en objetos del entorno y en representaciones

gréficas

11: identificar en los objetos las nociones de medida;

largo/corto, grueso/ delgado
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Anexo 13. Entrevista al docente.
Estimada Docente:

Reciba un cordial saludo y agradecimiento de antemano por su valiosa
participacion en el presente trabajo de investigacion titulado: Actividades
didacticas mediante la ejercitacion de memoria y atencién en el @&mbito l6gico
matematico para nifios de 4 afios del Centro GAE S.A.S del cantén Cayambe,
periodo 2024. Es importante destacar, que la informacion suministrada sera

tratada confidencialmente y utilizada solo con fines de la investigacion.
INSTRUCCIONES GENERALES

Se le solicita respetuosamente responder a las interrogantes de manera

argumentativa exponiendo su opinion si lo cree necesario.

1. ¢ Por qué es importante la evaluacion diagndstica de las habilidades cognitivas

como memoria, la atenciéon y l6gico matematicas en los nifios de 4 afios?

2. ¢ Cudles son las mayores dificultades que presentan los nifios de 4 en adquisicion

de las emociones es légico matematica?

3. Cudles son los factores para tener un ambiente estimulante y motivador para

trabajar en las habilidades I6gico matematicas de los nifios y nifias de 4 afos.

4. ¢;Con qué frecuencia planifica actividades didacticas para reforzar la memoria,

atencion y las destrezas del ambito de relaciones l6gico matematicas? Por qué?

5. Desde su criterio profesional ¢qué actividades didacticas son pertinentes para
reforzar la memoria, la atencidén y desarrollar las habilidades I6gico matematicas en

los nifos de 4 anos?
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Anexo 14. Validacién de instrumento de investigacion.
Validacién del instrumento por juicio de expertos

En virtud que los instrumentos fueron tomados del estudio de Diaz
(2023) no se sometio a la validacion de los mismos. Esto porque en su

investigacién se validaron de manera adecuada y por expertos.
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Anexo 15. Consentimiento informado
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LOS NINOS (PADRES)
Estimado(s) Padre(s) o tutor(es):

Me gustaria solicitar su consentimiento para permitir que su hijo/a participe en
una investigacion que se realizara en el centro. El objetivo de la investigacion
es Disefiar las actividades didacticas en la ejercitacion de la memoria y
atencién en el &mbito l6gico matematico en los nifios de 4 afios de educacion
inicial del Centro GAE S.A.S.

La participacion de su hijo/a en esta investigacion es completamente voluntaria
y no habr& ninguna consecuencia negativa si decide no participar. Si decide
permitir que su hijo/a participe, le pedimos que complete y firme este formulario

de consentimiento informado.

Al permitir que su hijo/a participe en esta investigacion, se le pedira que
complete algunas actividades pedagdgicas durante el proceso de ensefianza
aplicadas y disefiadas por el docente. Todos los datos que se recopilen seran
confidenciales y solo seran utilizados para fines de investigacion. No se
compartiran con terceros y solo se utilizaran en informes y publicaciones

académicas.

Yo, [nombre completo del padre /o representan o tutor], con C.I.

declaro que he sido informado(a) detalladamente y de forma comprensible
acerca de la investigacion en educacion que tiene como titulo: “Actividades
didacticas mediante la ejercitacion de memoria y atencion en el ambito I6gico
matematico para nifios de 4 afios del centro GAE del canton Cayambe, periodo
2024” que se llevara a cabo por Martha Amanta y Janeth Portocarrero; y he
decidido que mi hijo (a) participe voluntariamente en ella. Se me ha explicado lo

siguiente:

1. La naturaleza del estudio, su propdsito y los objetivos de la investigacion.
2. Los procedimientos que se realizaran durante la investigacion, incluyendo
la forma en que se recopilara la informacion, los métodos de andlisis y los

posibles riesgos y beneficios.
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3. Que la participacion en la investigacion es completamente voluntaria, que
puedo retirar a mi hijo en cualquier momento sin penalizacion alguna.

4. Que la informacion sera tratada con confidencialidad y que se tomaran
todas las medidas necesarias para proteger la privacidad de mi hijo.

5. Que los resultados de la investigacién seran utilizados exclusivamente
con fines académicos y cientificos, por lo que tomardn medidas para
garantizar el anonimato de mi hijo.

6. Que se me permitira revisar los resultados de la investigacion y recibir
informacion adicional sobre el estudio, si asi lo deseo.

7. Que puedo hacer preguntas en cualquier momento y que cualquier duda
seré aclarada por el investigador.

Entiendo que puedo retirar el consentimiento en cualquier momento y sin tener
gue proporcionar una razon para hacerlo. También entiendo que mi hijo/a
puede decidir no participar en cualquier momento sin que esto tenga

consecuencias negativas.

Por favor, firme a continuacion para indicar que ha leido y comprendido esta
informacion y que estéa de acuerdo en permitir que su hijo/a participe en esta

investigacion.

Firma del padre / tutor:

Firma de los investigadores:

Fecha:

Este documento se ha entregado en dos copias, una para el participante y otra

para el investigador.
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Anexo 16. Consentimiento informado del docente.

Titulo: “Actividades didacticas mediante la ejercitacion de memoria y atencion
en el ambito l6gico matematico para nifios de 4 afios del centro GAE del cantdn
Cayambe, periodo 2024”.

Contactarse con las investigadoras:

Martha Amanta:

Janeth Portocarrero:

Introduccion:

Estimado docente reciba un cordial saludo de parte de Instituto Superior
Tecnoldgico “CONSULTING GROUP Ecuador Esculapio”, la finalidad de la
presente es invitarle a participar en el estudio denominado: “Actividades
didacticas mediante la ejercitacion de memoria y atencién en el ambito I6gico
matematico para nifios de 4 afios del centro GAE del cantén Cayambe, periodo
2024.” Antes de que decida su participacion, lea detenidamente el presente

este documento.

Objetivo del estudio: Disefiar las actividades didacticas en la ejercitacion de la
memoria y atencion en el &mbito l6gico matematico en los nifios de 4 afios de
educacion inicial del Centro GAE S.A.S

Riesgos e incomodidades: No se han descrito; puede abandonar la actividad

libremente cuando lo desee.

Beneficio: la participacion es libre y voluntaria, no se retribuird econémicamente
o de ningun otro modo. Los resultados beneficiaran al desarrollo integral de los

nifos.

Privacidad y confidencialidad: Se trata de una entrevista TOTALMENTE
ANONIMO que no incluird nombres ni datos identificativos en los informes de
los resultados.

Firma del docente:

Firma de los investigadores:

Fecha:

76



2
z

B GUIA DIDACTICA
ACTIVIDADES MEDIANTE LA EJERCITACION

DE MEMORIA Y ATENCION.

DI

NINOS Y NINAS DE 4 ANOS

DEL CENTRO GAE DEL CANTON “’ j

AUTORAS:

MARIA PORTOCARRERO
MARTHA AMANTA ( ‘,
> >* _ / ¢<'

1
\

. |




OBJETIVOS ESPECIFICOS ......vvveveveveveteeetetetetetete ettt sttt ettt s sese s st sesesesesesessseseanannns 80
CONSIDERACIONES GENERALES ...ttt e e e e 81
V=T 0T o PP UPPPPRRIR 81
A =Y Tl o R PPPR 81
ACTIVIDADES DIDACTICAS PARA NINOS Y NINAS DE 4 ANOS ......ooveveveveecererereeteeeeeereees e 82
CUBNTOS Y CANCIONES ...tttk ettt ettt bbbttt bkt e bbbt et e b et ennes 82
JUBQOS 08 ROI ... 82
TemPOriZAUOIES A8 JUBGO .....c.veveieeireiieiie ettt r e 82

CONCLUSIONES ...t 83




INTRODUCCION

La atencion, la concentracion y la memoria son habilidades cognitivas esenciales en la
vida de toda persona, independientemente de su edad. Estos procesos mentales aumentan
el rendimiento sobre todo en los nifios de la primera infancia, favoreciendo el incremento
de la imaginacion y creatividad, lo que permite ser parte fundamental en su desarrollo, ya
que les ayudan a aprender, explorar y comprender el mundo que les rodea.

A través de actividades lGdicas y creativas, podemos fomentar estas habilidades de
manera divertida y efectiva. Al involucrar a los nifios en estas dinamicas, no solo se
estimula su capacidad cognitiva, sino que también fortalece su autoestima.

La infancia es una etapa maravillosa y crucial en el desarrollo de las habilidades
cognitivas de los nifios. Durante los primeros afios de vida, la memoria y la concentracion
juegan un papel vital en su aprendizaje y en la forma en que interactdan con el mundo.
Fomentar estas habilidades no solo les ayuda a recordar informacion y seguir
instrucciones, sino que también les permite desarrollar su autonomia.

De esta manera, al involucrar a los nifios y nifias en estas dinamicas, les ensefiamos a
enfrentar desafios y a disfrutar del proceso de aprendizaje. Cada juego o actividad se
convierte en una oportunidad para explorar, descubrir y crecer. En este sentido, es
fundamental crear un ambiente positivo y estimulante donde los nifios y nifias se sientan
motivados a participar y a desarrollar sus habilidades de memoria y concentracion de
manera natural.




OBJETIVO GENERAL

Fomentar y desarrollar habilidades cognitivas, mejorando la capacidad para retener

informacion, concentrarse y procesar estimulos de manera efectiva.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Ayudar a los nifios a enfocarse y mantener su atencion en actividades durante un
periodo de tiempo determinado.

e Fomentar en los nifios a recordar y retener informacién, como nombres, objetos,
colores y secuencias.

e Estimular la curiosidad y el interés de los nifios por aprender y explorar su
entorno.

Proponer actividades ludicas para incrementar el grado de atencidn y concentracion.




CONSIDERACIONES GENERALES

Memoria:
La memoria es la capacidad mental que posibilita a un sujeto registrar, conservar y evocar
las experiencias (ideas, imagenes, acontecimientos, sentimientos, etc.)

Los nifios y nifias de 4 afios presentan mas recursos para utilizar sus habilidades sociales
ante un problema, para recuperar informacion de su memoria, concentrarse en una
actividad en concreto, o recabar informacién para ampliar los conocimientos de un tema
en particular.

Atencién:

Es un factor que forma parte de la percepcién, ésta hace la funcion de filtro de los
estimulos que nos llegan a través del ambiente, evaluando cuales son los mas relevantes
y dotandolos de prioridad para un procesamiento mas profundo. Por otra parte, la atencién
también es entendida como el mecanismo que controla y regula los procesos cognitivos.

Los nifios y nifias de la primera infancia empiezan a conocer cuéles son su capacidad y
son consciente de sus puntos fuertes y sus puntos débiles, asi podremos escuchar en mas
de una ocasion como los nifios y nifias en el kinder hacen comentarios del tipo “yo soy
bueno con el rompecabezas™ o “a mi lo que mas me gusta son las adivinanzas”.

Estas nuevas adquisiciones se deben a cambios en la manera de seleccionar y procesar la
informacion, asi la capacidad de procesar la informacién mejora a medida que los nifios
y nifias se entrenan en esta capacidad, a través sobre todo de la ensefianza, lo que hace
que el tiempo de procesamiento de la informacion disminuya, lo que permite
procesamientos cognitivos mas complejos.

Asi mismo con la edad aumenta la capacidad de prestar mayor atencion y permite a los
nifios y nifias a dedicarse a actividades mas complejas.

Estas nuevas actividades estan relacionadas con el aumento en la velocidad y capacidad
de procesar la informacion, con el desarrollo de la atencién y la memoria y con el
desarrollo de los conocimientos.




ACTIVIDADES DIDACTICAS PARA NINOS Y NINAS DE 4 ANOS

Cuentos y Canciones.
Para este grupo, los cuentos y canciones son una herramienta poderosa para que

puedan desarrollar su imaginacion. Canciones activas que involucren contenido de iteres,
acompafadas de movimientos sencillos, ayudan a fijar la rutina en la memoria de los mas
pequerios. Los cuentos sobre personajes que aprenden a resolver situaciones de conflictos
es mucha importancia ya que fomentan el aprendizaje a través de la identificacién con las

historias.

Juegos de Rol.
En el juego de roles sociales se establecen las bases para el desarrollo psicolégico

de la personalidad del nifio, en especifico en lo que se refiere a tener en cuenta la
perspectiva del otro, establecer vinculos afectivos con los otros en la interaccion

comunicativa, tomar en cuenta el efecto de las decisiones en el otro.

Temporizadores de Juego.
Los temporizadores o relojes de arena son Utiles para que los nifios comprendan

cuanto tiempo deben dedicar a actividades de memoria y atencion, como el armado de un
rompecabezas. Pueden utilizarse como parte de un juego, donde los nifios compiten por
"hacerlo en menos tiempo™” o dentro del tiempo asignado. Esta técnica les ayuda a
interiorizar el tiempo necesario para realizar cada tarea de forma adecuada.




CONCLUSIONES

Con la presente guia de actividades mediante la ejercitacion para desarrollar la memoria
y atencion mediante el &mbito 16gico matematico en nifios y nifias de 4 afios, lo que se
pretende lograr es que los nifios y nifias sean capaces de crear sus propio resolucion de
problemas en la vida cotidiana, mediante sus conocimientos y con la ayuda de sus
educadores, formen su propio aprendizaje y desarrollen un pensamiento critico,
motivandolos e incentivandolos para asi formar nifios y nifias con autonomia propia.

Asi se lleg6 a la conclusion de que las actividades basadas en juegos son necesarias para
desarrollar la memoria y atencion en los nifios y nifias de 4 afios, siendo fundamental que
los maestros comprendan la importancia de desarrollar la concentracion y la atencién en
edades tempranas para que logren aprendizajes significativos.

RECOMENDACIONES FINALES

Los docentes apliquen las estrategias ludicas a fin de estimular la memoria y atencién de
los nifios y nifas, es importante trabajar desde que son pequefios para que logren adquirir
la destreza que se requiere.

Es recomendable hacer uso del folleto de actividades ludicas para la ejercitacion de
memoria y atencién elaborada para nifios y nifias de 4 afios del Centro GAE del Cantén
Cayambe, con la finalidad que los educadores tengan un recurso en el cual se apoyen
cuando tengan dudas e inquietudes.

Juegos de atenciéon y memoria para nifios
Existen numerosos juegos Yy actividades para reforzar la atencion de aquellos nifios mas
inquietos o para estimular su cerebro de forma entretenida entre ellos:




Actividad #1:

“ROMPECABEZAS”
Grupo de edad 4 afos
Institucion CENTRO “GAE”
Tiempo +15 minutos
Ambito Logico-matematico
Destreza Comparar y armar colecciones de mas, igual y menos objetos.

Objetivo de la actividad

Estimular el pensamiento 16gico a través de estrategias de
resolucién de problemas.

Indicador de Logro

Orientarse en el espacio y estimular la coordinacion 6culo-
manual.

Recursos

Rompecabezas.

Desarrollo de la actividad

*Primero se le ofrecera al nifio o nifia diferentes rompecabezas,
donde podréa elegir a su gusto de acuerdo a las imagenes (estas
deben ser llamativas).

*Se pide que observe muy bien el rompecabezas memorizando la
imagen que debe armar.

*Finalmente procedera armar la imagen del rompecabezas.




Actividad #2:

“CAMINOS DE PAPEL”

Grupo de edad 4 afos

Institucion CENTRO “GAE”

Tiempo +15 minutos

Ambito Relacion 16gico-matematica

Destreza Identificar en los objetos las nociones de medida: largo/ corto,

grueso/delgado.

Objetivo de la actividad

Identifica las nociones basicas de medida en los objetos.

Indicador de Logro

Lograr que los nifios reconozcan lo largo y corto.

Recursos

Espacio amplio, sillas, papel

Desarrollo de la actividad

La docente forma dos grupos de nifios y explica la actividad a
realizarse la cual corresponde a:

*Se elige un nifio o nifia de cada grupo y en una cilla debe tomar
asiento, cada nifio tendra un camino largo de papel el cual deben
hacerlo muy corto.

*Estando sentados utilizan sus pies y los mueven de afuera hacia
dentro de esa manera van recogiendo con sus pies el camino de

papel.
*El nifio que logre hacer el camino de pale mgs cg

ganador. o
Qo




Actividad #3:

“ADIVINEMOS DE QUE SE TRATA”

Grupo de edad 4 afios

Institucion CENTRO “GAE”

Tiempo +15 minutos

Ambito Légico-matematico

Destreza Comunicarse a través de dibujos de objetos con detalles que lo

vuelven identificables, como representacion simbolica de sus
ideas.

Objetivo de la actividad

Focalizar la atencioén a través de la memoria visual.

Indicador de Logro

Relacionar objetos que tengan las mismas caracteristicas.

Recursos

Hoja de trabajo, dibujos muestra, 1&piz, colores.

Desarrollo de la actividad

*Presentar a los nifios y nifias una hoja de trabajo con un dibujo
muestra, logotipos de productos o marcas reconocidas (Sana sana,
Coca-Cola, KFC etc.)

*Los nifios y nifias deben reconocer la imagen del producto o
marca reconocida, mencionando a que hace referencia cada una de
ellas.

*A continuacién realizara un dibujo que simbolice sus ig
respecto a las imagenes y a que representa cada ungde ¢




Actividad #4:

“OBSERVO CON ATENCION”

Grupo de edad 4 afios

Institucion CENTRO “GAE”

Tiempo +15 minutos

Ambito Logico-matematico

Destreza Identificar las nociones de tiempo en acciones que suceden

antes, ahora y después.

Objetivo de la actividad

Discriminar formas y colores desarrollando su
capacidad perceptiva para la comprension de su entorno.

Indicador de Logro

Los nifios y nifias trabajan la memoria visual, y la
concentracion.

Recursos

Cartillas con imagenes y sus diferencias.

Desarrollo de la actividad

*Pedir a los nifios y nifias que presten mucha atencion en la
“busqueda de diferencias”.

*La maestra proporciona cartillas con imagenes similares, brinda
las indicaciones correspondientes respecto a la actividad.

*Los nifios y nifias después de observar con mucha atencién
deberdn buscar las diferencias entre las dos cartillas
encerrandolas en un circulo y comparando la cartilla anterigr.con
la cartilla después de marcar las diferencias.




Actividad #5:

“CONEJITOS DE COLORES”

Grupo de edad 4 ainos

Institucion CENTRO “GAE”

Tiempo +15 minutos

Ambito Légico-matematico

Destreza Reconocer la ubicacion de objetos en relacion a si mismo y

diferentes puntos de referencia segln las nociones espaciales de:
entre, adelante/atras, junto a, cerca/lejos.

Objetivo de la actividad

Manejar las nociones basicas espaciales para la adecuada
ubicacién de objetos y su interaccidn con los mismos.

Indicador de Logro

Ubicar las tapas de acuerdo con sus colores.

Recursos

Dos cartones del mismo tamafio, lapiz, cuatro conejos impresos
de diferentes colores, tapas de botellas de los mismos colores de
las imagenes de conejos.

Desarrollo de la actividad

En el tablero de juego estaran 16 tapas que tendran los siguientes
colores azul, verde, amarillo y rojo (colores primarios) todas las
tapas de colores estardn mescladas.

El nifio o la nifia deberan ubicarlas segin el colo
corresponde a cada conejito.




Actividad #6:

“IMAGINANDO MIL FORMAS”

Grupo de edad 4 afos

Institucion CENTRO “GAE”

Tiempo +15 minutos

Ambito Légico-matematico.

Destreza Identificar semejanzas y diferencias en objetos del entorno con

criterios de forma, color y tamafio.

Objetivo de la actividad

Fomentar y potenciar la atencion y concentracion.

Indicador de Logro

Relaciona y clasifica objetos por forma color y tamafio.

Recursos

Espacio amplio, recursos naturales.

Desarrollo de la actividad

*Reunir a los nifios y nifias en un lugar amplio puede ser el patio
0 algun lugar adecuado.

*Pedir que observen con mucha atencion todo su entorno y que
relacione cosas u objetos gue sean similares por su color, tamarfio,
o formas.




Actividad #7:

“GIRA LA RULETA”

Grupo de edad 4 afos

Institucion CENTRO “GAE”

Tiempo +15 minutos

Ambito Légico-matematico

Destreza Identificar figuras geométricas basicas: circulo, cuadrado, y

triangulo en objetos del entorno y en representaciones graficas.

Objetivo de la actividad

Mejorar el estado de alerta que facilita la recepcion y reaccién
ante los estimulos.

Indicador de Logro

Observa y asocia imagenes.

Recursos

Hojas con figuras geométricas, ruleta con la sombra de las
figuras geométricas,

Desarrollo de la actividad

Girar la ruleta y ver la sombra de la figura geométrica (circulo,
cuadrado, triangulo) que le sefiala.

Buscar la figura geométrica en las hojas y relacionar sus
caracteristicas.




Actividad #8:

“CARTAS IGUALES”
Grupo de edad 4 afos
Institucion CENTRO “GAE”
Tiempo +15 minutos
Ambito Logico-matematico.
Destreza Contar oralmente del 1 al 15 con secuencia numérica.

Objetivo de la actividad

Desarrolla la habilidad del pensamiento para la solucion de
problemas sencillos.

Indicador de Logro

Trabaja la memoria visual.

Recursos

Cartas pares con numeros del 1 al 15.

Desarrollo de la actividad

Presentar a los nifios y nifias 2 pares de cartas con los niameros del
1al 15.

-Se coloca en desorden las cartas de los nimeros y a la vista de los
participantes, luego se procede a ponerlas al reverso.

-La actividad consiste en que los nifios deben recordar en que lugar
se encontraba cada carta con su respectivo niumero y emparejarlos|
asi mismo.




“MOVIENDO MI CUERPO”

Grupo de edad 4 afios

Institucion CENTRO “GAE”

Tiempo +15 minutos

Ambito Logico-matematico.

Destreza Identificar caracteristicas de mafiana, tarde y noche.

Objetivo de la actividad

Lograr la coordinacién en la realizacion de movimientos.

Indicador de Logro

Lograr coordinacion dinamica al momento de escuchar la cancion.

Recursos

Grabadora, cancion, parlante, espacio libre.

Desarrollo de la actividad

-La docente redne a los nifios y nifias en un espacio amplio y muy
comodo de preferencia el patio.

-Pide a los nifios y nifias formar un circulo y realiza una pequefia
demostracion de la actividad a realizar.

-Con la ayuda de una grabadora reproduce la musica “Dia y noche”.

-De acuerdo con la masica los nifios y nifias deben realizar los gestos |
que menciona en la cancion relacionando con el dia y la noche.




Actividad #10:

“BUSCANDO JUGETES”
Grupo de edad 4 ainos
Institucion CENTRO “GAE”
Tiempo +15 minutos
Ambito Légico- matematico.
Destreza Clasificar objetos con dos atributos (tamafio, color o forma).

Objetivo de la actividad

Lograr la coordinacion dindmica global en las diferentes formas de
locomocion para desplazarse con rapidez.

Indicador de Logro

Relaciona los objetos de acuerdo con el tamafio, color o forma.

Recursos

Sala ludica, objetos (juguetes, material de trabajo etc.)

Desarrollo de la actividad

La docente reine a los nifios y nifias en la sala ludica forma dos
grupos de trabajo y bajo indicaciones previas pide a los nifios que
realicen la actividad la cual corresponde a:

*Clasificar objetos del mismo tamafio, color o forma.

*El grupo que logre recaudar mas objetos en determinado tiemp
sera el ganador.




