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RESUMEN 

La diabetes es una enfermedad crónica no trasmisibles. En el Ecuador la 

diabetes es un problema de salud, tiene una prevalencia del 8,5% en personas 

de 20 a 79 años. La Medicina Tradicional China se la practican desde tiempos 

inmemoriales, aplicando métodos diagnósticos efectivos y eficaces. 

Los resultados de este estudio señalan que el 68% de los participantes, han 

tenido compatibilidad en la característica de color, en el diagnóstico en la 

lengua. Se observó que el 85% de lenguas, presentaban los cambios 

morfológicos relacionados a la hinchazón, el 97% presentó una lengua con 

humedad, coherente al déficit de bazo. Se determinó que los cambios en la 

saburra (38%) son escasos por el uso de placas dentales o el aseo bucal 

incorrecto de la lengua. 

Se puede concluir que se presentan cambios morfológicos en la lengua 

relacionas a la diabetes. Los métodos diagnósticos de la Medicina Tradicional 

China, son útiles y fáciles de realizar, previo conocimiento de la técnica. Por 

último se recomienda un modelo integrador de los saberes ancestrales, para el 

diagnóstico y tratamiento de la diabetes. 
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INTRODUCCIÓN 

El Ministerio de Salud Pública del Ecuador informa que las 

enfermedades crónicas no trasmisibles son un problema de salud por el 

padecimiento individual, familiar y social que integra, además del costo 

perdurable del tratamiento. 

La diabetes tiene una prevalencia en personas de 20 a 79 años de 8.5% 

en el Ecuador, se han creado espacios de integración a personas que 

presentan estas patologías como la Asociación del adulto mayor diabético e 

hipertenso del Valle de los Chillos, generando apoyo con capacitaciones, 

controles de glucosa, adquisición de máquinas para controlar su proceso de 

enfermedad en casa que fortalecen la adaptación a los tratamientos. 

Actualmente las personas que pertenecen la Asociación del Adulto 

Mayor diabético e hipertenso del Valle de los Chillos, tienen un cronograma de 

charlas de nutrición, talleres de cocina y dieta, presentación de nuevos 

medicamentos para los distintos tratamientos y conferencias médicas 

relacionadas a estas patologías. No se ha introducido ninguna terapia 

complementaria o algún tipo de diagnóstico relacionado con la Medicina 

Tradicional China, para el manejo integral de la diabetes y así poder tratar al 

organismo como un todo. 

Es necesario evaluar los cambios morfológicos de la lengua según la 

Medicina Tradicional China en personas diagnosticadas de diabetes mellitus, 

para la valoración del estado actual de la enfermedad como un método 

diagnóstico ágil sin un valor económico agregado. 

2 



Los objetivos de la presente investigación es observar los signos 

patológicos reflejados en la lengua y plasmarla en una fotografía , después se 

cotejan los resultados encontrados en la lengua según la Medicina Tradicional 

China. La hipótesis de esta investigación que rea respondida es "la lengua que 

muestra signos específicos en pacientes diagnosticados con diabetes", 

considerados individuales en los procesos de enfermedad. 

Integrar la visión occidental que hace solo hincapié en las estructuras 

físicas del cuerpo humano, sin embargo, el origen del cuerpo se inicia con la 

formación del gameto, que crea las tres capas germinativas, creando grupos 

celulares especializados según la distribución del cuerpo. 

Existen zonas consideradas desde distintos puntos de vista y por varios 

autores como microsistemas, definidas así por tener las tres capas 

germinativas, eligiendo la lengua como microsistema para esta investigación, si 

bien no son representaciones a escala del cuerpo se proyectan como 

holografías siendo una excelente alternativa diagnostica y para tratamiento de 

innumerables enfermedades ( Díaz, M., Marquéz, M. y Vazquez, G., 2010) . 

La Medicina Tradicional China ejerce hace miles de años prácticas para 

recobrar el bienestar del ser humano relacionadas con las leyes fundamentales 

de la naturaleza. Se basan en la observación y el conocimiento del 

funcionamiento de los individuos, en su relación con el entorno y viceversa, 

estando a la expectativa de los fenómenos que se dan en el lapso de cada 

vida. 
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Se desarrollan varias técnicas diagnósticas con diferentes terapias, para 

mantener el equilibrio dinámico del humano tanto en el proceso de salud como 

de enfermedad. 

El diagnóstico en la lengua según las características manifestadas es 

efectivo, se ha utilizado milenariamente, basado en las observaciones e 

interpretación del terapeuta, tanto los cambios de coloración, forma, 

movimientos y de la saburra relacionados con la ubicación de éstos según el 

órgano afectado (Padilla, 1985). 

Este trabajo responde a las líneas de investigación del Instituto 

Tecnológico Superior Esculapio, Salud y Bienestar Humana y a la sub línea 

Salud: calidad de vida, debido a lo antes mencionado el diagnostico en la 

lengua, infiere en el ámbito personal de la línea de Salud y Terapias Naturales 

y la sub línea de Salud: Terapias ancestrales, teniendo en cuenta la propuesta 

del diagnóstico en lengua según la Medicina Tradicional China. 

La clasificación en el campo de educación y capacitación CINE-F 2013 

(Organización de las Naciones Unidas para la educación, la ciencia y la cultura, 

2013), se relaciona con el presente documento en el campo amplio 09 de Salud 

y Bienestar, al campo especifico 091 Salud y al campo detallado 091 7 Medicina 

y terapia tradicional y complementaria. 

La presente investigación aporta con los objetivos del Plan Nacional del 

Buen Vivir, específicamente con el objetivo 3: "Mejorar la calidad de vida de la 

población" (SENPLADES, 201 3). Esta investigación plantea la correlación del 

diagnóstico occidental con el diagnostico en lengua según la Medicina 
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Tradicional China, lo que contribuye con un método eficaz y eficiente de 

diagnóstico en la población. 
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CAPITULO 1: METODOLOGÍA 

Si partimos de que la lengua muestra signos específicos en pacientes 

diagnosticados con diabetes, entonces el diagnóstico en lengua según la 

Medicina Tradicional China es una técnica sencilla de aplicar, mediante la 

observación de características manifestadas en zonas específicas relacionadas 

a las patologías. 

Este trabajo se da en personas de 60 a 75 años, tiene una metodología 

mixta con una variable cualitativa, se verifican visualmente las manifestaciones 

físicas de los cambios en la lengua y una variable cuantitativa al verificar entre 

los participantes quienes presentan los cambios descritos para la diabetes. 

La investigación tiene un diseño de estudio descriptivo aplicado en 34 

personas diagnosticados de diabetes de la Asociación del Adulto Mayor 

diabético e hipertenso del Valle de los Chillos . Se evidencia la variable 

independiente "signos en lengua", para verificar los cambios morfológicos de la 

lengua según la patología seleccionada. 

Mediante la selección aleatoria de los pacientes diagnosticados de 

diabetes mellitus, se realiza una charla de inducción explicativa sobre el 

estudio. Se adiciona la firma de un consentimiento informado individual por el 

uso de las fotografías de lengua de cada participante. 

El proceso comienza con la autorización de las personas con diagnóstico 

establecido de diabetes para ser participante del estudio. Se responde a todas 

las dudas que puedan tener los participantes. Se finaliza tomando una 

fotografía de la lengua, así se puede tabular los resultados, que se reportan en 
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este trabajo de investigación. Se excluyeron a las personas con heridas 

recientes en lengua. 

La limitación encontrada fue el aseo bucal extremo de la saburra, el uso 

de cremas, implantes o placas dentales que producen cambios morfológicos en 

la lengua. 
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CAPITULO 11: MARCO TEORICO 

2. 1. Historia 

El Ministerio de Salud Pública del Ecuador informa que las 

enfermedades crónicas no trasmisibles son un problema de salud por el 

padecimiento individual, familiar y social que integra, además del costo en el 

tratamiento perdurable. 

La diabetes tiene una prevalencia en personas de 20 a 79 años de 8.5%; 

"en el 2015 hubo 415 millones de adultos entre los 20 y 79 años con 

diagnóstico de diabetes a nivel mundial, incluyendo 193 millones que aún no 

están diagnosticados... de esta manera se estima que para el año 2040 

existirán en el mundo 642 millones de personas viviendo con esta enfermedad" 

(Ministerio de Salud Pública, 2017). 

La diabetes es una enfermedad que está en relación directa tanto con 

los hábitos alimentarios como con la actividad física, el consumo de alcohol o 

tabaco, edad, género y etnia, son factores que dependen de la persona, esto 

interfiere en la prevención así como asociado a un tratamiento determinado. 

La creación de espacios de integración a personas que presentan 

enfermedades crónicas no transmisibles, genera apoyo, por capacitar a los 

integrantes para controlar su proceso de enfermedad desde su casa. 

La Asociación del Adulto Mayor diabético e hipertenso del Valle de los 

Chillos, es un grupo que mantiene una reunión el último viernes de cada mes 

para fortalecer la adaptación a los tratamientos y brindar apoyo emocional. 
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2. 2. Diabetes según la Medicina Occidental 

La Organización Mundial de la Salud define a la diabetes como una 

"enfermedad crónica que aparece cuando el páncreas no produce insulina 

suficiente o cuando el organismo no utiliza eficazmente la insulina que produce" 

(OMS, 2017). 

El fallo orgánico de esta enfermedad esta operado por varios 

componentes, que predisponen al organismo a perturbar el metabolismo de la 

insulina. Los factores genéticos pueden ser por daños en la fórmula genética 

(los mecanismos protectores o la tendencia familiar), estos dependen de la 

exposición a procedencias ambientales para que se desarrolle la enfermedad. 

Existe un vínculo definido con la obesidad como tendencia hereditaria, 

porque involucra sedentarismo, además del exceso de alimentos altos en grasa 

y bajos en fibra. Constan como origen las situaciones emocionales 

relacionadas al estrés intenso y súbito (probablemente a la descarga hormonal 

del evento). 

El tener un familiar en primer grado con diabetes genera el aprendizaje 

de sus hábitos de comportamiento instruidos, además las infecciones y algunos 

fármacos pueden producir una sobrecarga metabólica y así generar la 

enfermedad. 

Un antecedente personal de una alteración metabólica por haber nacido 

con bajo peso al nacer, macrosómico o el desarrollar diabetes gestacional, dan 

una alta prevalencia de padecer esta patología. 
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Se identifican varios tipos de diabetes, según la Asociación Americana 

de Diabetes desde 1979 se ha definido la siguiente clasificación: 

Ilustración 1. Clasificación Etiológica de la Diabetes Mellitus 

l. Diabetes Tipo 1 

A hununomediada 

B. Idiopática 

II. Diabetes Tipo 2 

111. Otros tipos específicos: 

A Defectos genéticos en la función de la célula B. 

B. Defectos genéticos de la acción de la insulina 

C. enfermedades del páncreas exócrino 

D. endocrinopatias 

E.. Inducida por tóxicos ó agentes químicos 

F. Infecciones 

G. formas no conmnes de diabetes imnunomecliata 

H. Otros sfr1drornes genéticos asociados ocasionalmente con diabetes 

IV. Diabetes IVlellitus Gestacional 

Clasificación y diagnóstico de la diabetes mellitus (Ruiz, s/a) 
Clasificación Etiológica de la Diabetes Mellitus, Recuperado en línea: 

http://www.fac.org.ar/cvirtual/cvirtesp/cientesp/epesp/epm0009c 
/cru izm/ cru izm. htm 

Diabetes tipo 1: Se produce en personas que "expresan en las células 

beta del páncreas antígenos del tipo 11 de histocompatibilidad anormales, que 

son desconocidos por el sistema de inmunocompetencia del sujeto", lo que 

inhibe en forma progresiva la capacidad secretora de insulina (PUC, s/a). 
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La combinación de factores ambientales, inician el proceso de auto 

agresión inmunitaria, con una velocidad diferente e individual , que puede llevar 

poco tiempo hasta años en destruir a las células beta y así expresar la 

enfermedad. 

Diabetes tipo 2: Se produce por una insulino resistencia, asociado a 

una variable producción de insulina en descenso, lo que produce acumulación 

de glucosa en la sangre por la falta de ingreso a la célula para su metabolismo. 

Posteriormente genera daños a nivel de la microcirculación, generando 

daño a órganos como los ojos, riñones, hígado entre otros, este tipo de 

diabetes es el más común abarco el 90% de los casos (Ministerio de Salud 

Pública, 2017), 

Diabetes gestacional: Se produce por una intolerancia a los hidratos de 

carbono, produciendo aumento de las concentraciones de glucosa en la sangre 

asociado al estado de gestación. 

Se torna un signo de alarma por los riesgos al momento del parto, 

además de desarrollar diabetes tipo 2, en la madre después del parto y en el 

recién nacido en la adultez. 

Para el diagnóstico de diabetes se considera la presencia de síntomas 

del paciente, que se dan paulatinamente, uno por uno o súbitamente juntos, 

considerados "las tres P" por polidipsia (aumento de sed), polifagia (aumento 

en la ingesta de alimentos) y poliuria (aumento en la micción) . 

Aunque el signo confirmatorio es el resultado de laboratorio que 

demuestra la hiperglucemia (hyper: demasiado, glyc: dulce, emia: sangre), 

detectado en una prueba en ayunas al azar o en pruebas de tolerancia a la 
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glucosa y en relación al examen de A1c (hemoglobina glicosilada), que 

demuestren valores alterados, como se describen en la siguiente tabla: 

Ilustración 2. Criterios de laboratorio para el diagnóstico de diabetes 

Glucosa en plasma en 
ayunas 

PTOG - 2 horas post 
bebida r ica en glucosa 

Glucosa en plasma 
casual o aleatoria y 
síntomas 

A1c 

Normal 

< 100 
rng/d l 

< 140 
rng/dl 

<5,7% 

Pre 
diabetes 

100-1 25 
rng/d l 

140-199 
rng/dl 

5,7-6,4% 

Diabetes 

126 rng/dl o 
mayor 

200 mg/dl o 
mayor 

200 mg/ dl o 
mayor 

6,5% o 
mayor 

The Regents of University of California (UCSF, 2017) Criterios de laboratorio 
para el diagnóstico de diabetes. Recuperado en línea: https://dtc.ucsf.edu/es/tipos­

de-diabetes/diabetes-tipo-1 /comprension-de-la-diabetes-tipo-1 /datos­
basicos/diagnostico-de-la-diabetes/ 

2. 3. Diabetes según la Medicina Tradicional China 

En la Medicina Tradicional China según varios autores se conoce a la 

diabetes como "el síndrome de desgaste de la sed", aunque la base de la 

enfermedad es un déficit de bazo - estómago. 

La evolución de la misma produce la alteración de los tres Jiaos, en el 

superior por daño en los pulmones, el Jiao medio por daño en el estómago y su 

conexión al bazo - páncreas y en el Jiao inferior por daño en los riñones todos 

con problemas de desgaste. 
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Las manifestándose clínicas características de la diabetes son la 

polidipsia (mucha sed), la polifagia (mucha hambre) y la poliuria (aumento de la 

micción), como se describe en la medicina occidental. 

El Su Wen Canon de Medicina Interna del Emperador Amarillo en el 

capítulo cuarenta y siete sobre las enfermedades extraordinarias, se describe 

a personas con sabor dulce en la boca, advirtiendo el "exceso de las cinco 

energías, se denomina calor puro de bazo (pí dán) ... debido al exceso de 

comida grasa y refinada ... " 

2. 4. Déficit de Bazo - Estomago 

Dentro de las funciones del sistema Bazo - Estomago está el control del 

transporte y transformación de los alimentos ingeridos, la nutrición del 

organismo y es el origen de producción del Qi y la Sangre (Pomarón, 2011). 

El bazo controla el ascenso de los alimentos como nutrientes, mientras 

que el estómago controla el descenso del bolo alimenticio su descomposición, 

para la asimilación hasta el intestino y así continuar el proceso de digestión. 

El bazo prefiere la sequedad y la afinidad del estómago es la humedad, 

en el déficit de estos órganos, que cursa con insuficiencia del Yang de bazo y 

del Yin de estómago, se manifiesta la humedad, lo que produce varios 

síntomas y signos ya descritos. La humedad por la fisiopatología propia de la 

enfermedad es un signo característico fácil de observar en la lengua. 

Las funciones del bazo se relacionan al proceso de nutrición, la 

formación de la sangre, el Qi y los líquidos, estas características de 

trasformación y trasporte se pierden en el déficit manifestándose con astenia, 
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anorexia, diarrea, dispepsia, hemorragias, metrorragias, pesadez del cuerpo, 

cansancio por la mañana, poca sed, alteraciones del hambre, manos y pies 

fríos. 

En cambio si las funciones de recibir el alimento y moverlo hacia abajo 

para que continúe con la digestión están alteradas, se manifiesta en vómitos, 

nauseas, eructos, hipo, polifagia, quemazón en epigastrio, halitosis, 

estreñimiento (Pintat, 1984). 

2.5. Lengua 

La lengua es el inicio del sistema digestivo, uno de los órganos 

principales en la digestión y posterior asimilación de nutrientes para la 

alimentación que hace crecer el cuerpo, participa en la comunicación oral y en 

el desarrollo del lenguaje. Su estructura es un musculo, con la interacción de 

arterias, venas, nervios, mucosa de recubrimiento, glándulas gustativas 

sensibles a la temperatura y al gusto. 

En la Medicina Tradicional China se relaciona con todos los canales de 

los meridianos de los órganos Zang y Fu, expresando el estado de respuesta 

de todo el organismo, con manifestaciones de la información obtenida de la 

regulación del sistema nervioso y hormonal. La lengua está en relación a los 

canales energéticos que pasan a través esta, así se puede medir la energía 

vital de los órganos y vísceras. 
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Ilustración 3. Lengua 

Regiones del gusto 

Lm sobare~ amargm ~on 
copfocb por lo) ¡:x;ipik:i~ 
situodos ol fondo de lo 
lenguo, los dJce~ en lo 
punto y, b5 5,01ocfos y 
ócidm en lm bdm. 
Av119ve lo princi¡:x;il h.,,-..::;ión 
de lo lenguo es el gusto. 
tomb~ cumple vn rol 
imporlonle e,, el proce.51.) 
dige~liV'J ck lo~ olimenlm y 
e11 lo c1rticvku:-ión de los 
&anrdm 

~ iglofis_ 

Amíg«r!CI "' lingll(I/ 

Amí9clata 
palatina1 

f 

Borcle 

Dvkt 

Nervia vaga 

Nemo 
l , glasolaringeo 

·{~ \ /, Rama lingual del ;>;~ ~ nervio mandil:iular 

' 
• ,: ,1 " 

,,( / 
I i 

_/ I ' ., ;,' , .' .1 1 

Glosodiagnosis (Tapia, s/a) Regiones del gusto lengua. Recuperado en 
línea: https://es.scribd .com/doc/205482294/Glosodiagnosis-pdf 

El corazón tiene una rama colateral que llega a la base y se dispersa por 

abajo exhibiéndose en la punta. El bazo - páncreas se conecta igual que el 

corazón expresándose en el centro en la cara dorsal, mientras que el canal de 

riñón se bifurca en la base, se expresa en la parte posterior en la raíz. 

El canal de pulmón se comunica con la garganta, pero se manifiesta en 

la punta detrás de corazón, además se expresa en los lados el hígado y la 

vesícula biliar. 

Observando los cambios en estas zonas se puede hacer el diagnóstico 

de estados de enfermedad, por alteraciones en la relación órgano - víscera, 
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órgano - órgano o víscera - víscera, como holograma del cuerpo, separada en 

tres porciones que se corresponde con los tres Jiaos. 

Iniciando en la punta con relación al Jiao superior, expresando al 

corazón y pulmón; en el centro con el Jiao medio, expresando el bazo y al 

estómago, en las lados se expresa el hígado y la vesícula biliar y en la raíz con 

el Jioa inferior, expresando el riñón, vejiga e intestinos. 

Ilustración 4. Regiones de la lengua 

XiaJirw 
( Rl) 

I 
~ : 

I 
f 

lho1!S?" Jiao 
(R~lj 

Shang.fuw 
(R"i) 

{ Rifión, Vejiga 

{ Baw, Estómago 

---{ Hígado, Vesícula Biliar 

---- {Corazón, 
Pulrnón 

Natura Med icatrix (Guarch, 1994) Regiones de la lengua. Recuperado en 
1 í nea: htpp://Dia lnet-Etiolog ia Exploracion YDiag nosticoEn Medicina T rad icio-

4983149. pdf 
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2. 5. Signos diagnósticos en la lengua 

Los tres datos de utilidad que se obtienen de la observación de la lengua 

es el estado de la sangre (Xue) y de la energía (Qi), la existencia o no de 

energía patógenas y el estado general del estómago y bazo - páncreas. 

Según Maciocia la lengua es extraordinariamente fiable cuando existen 

manifestaciones sintomáticas contradictorias, ésta refleja el síndrome base 

afirmados en cuatro características visibles en la lengua que dan el diagnóstico 

del síndrome (Maciocia, 2001). 

• El color manifiesta el estado de la sangre, de la energía nutritiva y 

de los órganos Yin. 

• La forma manifiesta el estado de la sangre y de la energía 

nutritiva. 

• La saburra manifiesta el estado de los órganos Yang. 

• La humedad manifiesta el estado de los líquidos orgánicos. 

La Medicina Tradicional China diferencia ocho patrones para el 

diagnóstico, observados en zonas reflejas del cuerpo, éstas se caracterizan por 

el origen de la enfermedad. Las características son interna o externa, Yin o 

Yang, exceso o deficiencia y su relación con el calor o el frie, expresándose en 

la lengua con signos específicos. 

La lengua normal se presenta con un color rosado claro, sin movimientos 

involuntarios al exponerla, la saburra es blanca delgada con brillo en los 

cuerpos papilares. 
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La saburra expresa la energía del estómago, por este motivo, una 

enfermedad crónica con alteración orgánica, como en la diabetes por déficit de 

bazo se expresa en la lengua como se describe en la siguiente tabla: 

Tabla 1. Manifestaciones de la lengua en la diabetes 

CARACTERISTICA 

Pálido 

EXPLICACIONES 

Deficiencia de Qi y de Yang de bazo -

páncreas y riñón 

COLOR 

FORMA 

SABURRA 

HUMEDAD 

Normal 

Hinchada 

Deficiencia de sangre 

Deficiencia del Yang y Qi de Bazo que 

acumula los líquidos por falla en la 

trasformación y trasporte 

Fisura en los Deficiencia del Yin de bazo - páncreas de 

bordes larga evolución 

Impresiones Deficiencia del Qi de bazo - páncreas 

dentales 

Amarilla 

Gruesa 

Pegajosa 

Húmeda 

Calor 

Larga evolución de la patología y la 

enfermedad se agrava 

Causada por la humedad la energía Yang 

está restringida. 

Estado de los líquidos del cuerpo 

Vanessa Cornejo (201 7) Manifestaciones de la lengua en la diabetes, 
Tabla elaborada en base (Tapia, s/a) 

Las características patológicas se manifiestan en la lengua, detalladas 

en la tabla anterior, en personas con diagnóstico de diabetes, son alteraciones 

en el color, la forma, la saburra y la humedad. 
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CAPITULO 111: RESULTADOS 

3. 1. Recolección de datos 

Para identificar los cambios morfológicos en la lengua con relación a los 

síntomas y signos asociados a la diabetes en las personas integrantes de la 

Asociación del Adulto Mayor Diabético e Hipertenso del Valle de los Chillos, se 

plasmó en una fotografía de la lengua para esta investigación. 

Las actividades iniciaron en el Coliseo de la Escuela Juan Montalvo en 

Sangolquí, el 25 de Noviembre del 2017, a las 8h30, en la reunión de la 

Asociación, comenzando por una charla informativa sobre: 

o Cosmovisión de la Medicina Tradicional China. 

o El uso de la lengua como un medio de diagnóstico. 

o La existencia de terapias naturales complementarias . 

o El fortalecimiento del organismo con un tratamiento integral. 

o Integración de la familia a los cambios de hábitos. 

o Importancia del consentimiento informado para la investigación. 

Terminadas las exposiciones se comenzó la elaboración de la ficha 

individual, haciendo hincapié en los hábitos alimentarios, ejercicio y 

tratamiento actual, posterior se lee el consentimiento informado para el uso de 

una fotografía donde aparece su lengua con fines descriptivos para la 

investigación. 
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Los datos recogidos en el encuentro muestran: 

Tabla 2: Alteraciones de Correlación 

NUMERO DE CARACTERISTRICAS CON PORCENTAJE DE 

PERSONAS SIMILITUD CORRELACIÓN 

23 COLOR 68% 

29 FORMA 85% 

13 SABURRA 38% 

33 HUMEDAD 97% 

Vanessa Cornejo (2017) Alteraciones asociadas, Gráfico elaborado en 
base de los datos encuestados. 

Ilustración 5. Porcentaje de correlación 

COLOR; 68% 

HUMEDAD; 97% 

FORMA; 85% 

SABURRA; 38% 

Vanessa Cornejo (2017) Porcentaje de correlación, Gráfico elaborado en 
base de los datos encuestados. 

ANÁLISIS: Se observa una correlación de la diabetes diagnosticada y en 

tratamiento por le Medicina Occidental con los signos diagnósticos en lengua 
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de la Medicina Tradicional China en las características de color, forma y 

humedad, siendo la última la de mayor correlación por describir el déficit de 

Bazo - Estómago. 

Tabla 3. Resultados de correlación en base al color 

NOMBRE PALIDO NORMAL 

LN 1 X 
JG 2 X 
SA3 X 
LP 4 X 
CV5 X 

MC6 X 
MQ7 X 
MY 8 X 
DL 9 X 
EC10 X 

RB 11 X 
CN12 X 
RL13 X 
MC14 X 
MN15 X 
MH16 X 
EA 17 X 

MP18 X 
LC 19 X 
LP 20 X 
RA 21 X 
EB 22 X 

SN 23 X 
FO 24 X 
RM 25 X 
OA26 X 

VF 27 X 

CL 28 X 
EM29 X 
EG 30 X 
TF 31 X 
MG 32 X 
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EN 33 X 
AG 34 X 
TOTAL 23 11 

Cornejo, V. (2017) Correlación en base al color, gráfico elaborado en 
base de los datos encuestados. 

Ilustración 6. Porcentaje de correlación en el color 

Normal; 
32 

Pálido; 
68 

Vanessa Cornejo (2017) Porcentaje de correlación de todas las 
alteraciones, Gráfico elaborado en base de los datos encuestados 

ANÁLISIS: Se observa una correlación con el color pálido de la lengua 

relacionado con el síndrome de deficiencia según de la Medicina Tradicional 

China tomando en cuenta presentan diabetes largo plazo. 

Tabla 4. Resultados de correlación en base a la forma 

NOMBRE HINCHADA FISURA EN IMPRESIONES NINGUNA 

BORDES DENTALES 

LN 1 X X 

JG 2 X 
SA 3 X 

LP 4 X 
CV 5 X 

MC 6 X 

MQ 7 X X 

MY 8 X 

DL 9 X 
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EC 10 
RB 11 
CN 12 
RL13 
MC14 
MN15 
MH16 
EA 17 
MP18 
LC 19 
LP 20 
RA 21 
EB 22 
SN 23 
FO 24 
RM 25 
OA26 
VF 27 
CL28 
EM29 
EG 30 
TF 31 
MG 32 
EN 33 
AG 34 
TOTAL 

X X 

X X 

X X 

X X 

X X 

X 
X 

X 

X X 
X 

X X X 
X 

X X 
X 

X X 

X 

X 

X 
X 

X 
X X 

X 

X X 

X 

X 

23 5 15 5 

Vanessa Cornejo (2017) Correlación en base a la forma, Gráfico 
elaborado en base de los datos encuestados. 
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Ilustración 7. Correlación según la forma 

Ninguna; 
15 

Impresiones 
dentales; 44 

Hinchada; 
68 

Vanessa Cornejo (2017) Porcentaje de correlación según la forma, 
Gráfico elaborado en base de los datos encuestados. 

ANÁLISIS: Se observa una correlación alta en los cambios morfológicos 

de la lengua siendo mayor la lengua hinchada por el déficit de Bazo -

Estómago aunque no se asoció en todas las personas con impresiones 

dentales. 

Tabla 5. Resultados de correlación en base a la saburra 

NOMBRE AMARILLA GRUESA PEGAJOSA NINGUNA 

LN 1 X 

JG 2 X 

SA3 X 

LP 4 X 

CV5 X 

MC6 X 

MQ 7 X 

MY8 X 

DL 9 X 

EC 10 X 

RB 11 X 

CN 12 X 

RL13 X 

MC 14 X 

24 



MN15 
MH16 
EA 17 
MP18 
LC 19 
LP 20 
RA21 
EB 22 
SN 23 
FD 24 
RM 25 

OA26 
VF 27 

CL28 
EM 29 
EG 30 
TF 31 
MG 32 
EN 33 
AG 34 
TOTAL 

X 
X 
X 

X 
X 

X 
X 

X 
X 

X 
X 

X 
X 

X 
X 

X 
X 
X 
X 

X 
5 o 8 21 

Vanessa Cornejo (2017) Correlación en base a la saburra, Gráfico 
elaborado en base de los datos encuestados. 

Ilustración 8. Correlación según a la saburra 

Ninguno; 62 

Gruesa; O 
Amarilla; 15 

Pegajosa; 24 

Vanessa Cornejo (201 7) Porcentaje de correlación según a la saburra, 
Gráfico elaborado en base de los datos encuestados. 
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ANÁLISIS: Se observa escasa correlación del signo de la saburra en la 

lengua que describe la Medicina Tradicional China esto podría estar alterado 

por el hábito de aseo bucal. 

Tabla 6. Resultados de correlación en base a la humedad 

NOMBRE SI NO 

LN 1 X 
JG 2 X 
SA3 X 
LP 4 X 
CV5 X 
MC6 X 
MQ 7 X 
MY8 X 
DL 9 X 

EC 10 X 
RB 11 X 
CN 12 X 
RL1 3 X 
MC14 X 
MN15 X 

MH16 X 
EA 17 X 
MP18 X 
LC 19 X 
LP 20 X 
RA 21 X 
EB 22 X 
SN 23 X 
FD 24 X 
RM 25 X 
OA26 X 
VF 27 X 
CL 28 X 
EM 29 X 
EG 30 X 
TF 31 X 
MG 32 X 
EN 33 X 
AG 34 X 
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1 TOTAL 33 1 
Vanessa Cornejo (2017) Correlación en base a la humedad, gráfico 

elaborado en base de los datos encuestados. 

Ilustración 9. Correlación según la humedad 

SI 
97% 

Vanessa Cornejo (2017) Porcentaje de correlación según la humedad, 
Gráfico elaborado en base de los datos encuestados. 

ANÁLISIS: Se observa alta correlación con el signo de la humedad 

descrito por la de la Medicina Tradicional China como manifestación del déficit 

del Yang de bazo, relacionado con las manifestaciones clínicas de las personas 

con diabetes a lo largo de la enfermedad. 
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CONCLUSIONES 

• Se verifico en el 100% de los participantes, la existencia de signos 

patológicos en la lengua, por cambios morfológicos con relación al 

déficit de bazo - estómago. Verificando la relación de cambios 

patológicos con la diabetes. 

• Según los resultados obtenidos, se pudo determinar que la 

correlación mayoritaria es la humedad en la lengua, se presentó en el 

97% de los participantes. 

• En relación a las características de la saburra, según la observación 

de los pacientes, el 62% no presentaron cambios, sin embargo se 

evidenció la falta de saburra, posiblemente al uso de placas dentales 

o al mal aseo de la lengua. 

• De igual forma, se correlacionó el cambio en el ancho de la lengua, 

relacionado a la diabetes, el 68% de los participantes presentaron 

una lengua hinchada. 
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RECOMENDACIONES 

• Se recomienda la incorporación del método diagnostico en lengua según 

la Medicina Tradicional China como modelo integrador de los saberes 

ancestrales. 
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CONSENTIMIENTO INFORMADO 

Yo A L LA K+\ \-\O , con CI. ):tQ 03' 438 O 

domiciliado/a en \)0\ \e 6e- \o~ C»0 llcD 

de la ciudad de 2)-6,r\g e-lgJ; ( ; autorizo de carácter 

libre y voluntaria a VANESSA CORNEJO, con profesión de médico cursando la 

carrera de naturopatía; a utilizar mi historia clínica y a la publicación de 

fotografías en la que sale mí imagen, con fines académicos. 

Previo a lo cual SI ✓ NO 

entregada. 

he sido conocedor del fin de la información 

SI / NO he leído este documento en su totalidad. 

SI /" NO _ estoy de acuerdo con su contenido. 

Por este motivo SI / NO _ doy consentimiento a que se utilice esta 
información. 

ALCA HAH-0 
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de la ciudad de __ ...,,~--a.,a:;;..:.._V\-- 8..,._~---+-~--"----; autorizo de carácter 

libre y voluntaria a VANESSA CORNEJO, con profesión de médico cursando la 

carrera de naturopatía; a utilizar mi historia clínica y a la publicación de 

fotografías en la que sale mi imagen, con fines académicos. 

Previo a lo cual SI 

entregada. 

NO he sido conocedor del fin de la información 

SI NO he leído este documento en su totalidad. 

SI _ NO _ estoy de acuerdo con su contenido. 

Por este motivo SI _ NO _ doy consentimiento a que se uti lice esta 
información. 

~ FIRMA 

CÓDIGO DEL PACIENTE: 

1,:! o:i~1 ~ ¡ 2-- !f 
"iq CEDULA 



CONSENTIMIENTO INFORMADO 

Yo C,,DTO MA , con CI. l~692o44 

domiciliado/a en Ja\le_ d-e_ U!) ~ liUP 

de la ciudad de 80-.NJ:~-9,v ( ; autorizo de carácter 

libre y voluntaria a VANESSA CORNEJO, con profesión de médico cursando la 

carrera de naturopatía; a utilizar mi historia clínica y a la publicación de 

fotografías en la que sale mi imagen, con fines académicos. 

Previo a lo cual SI / NO he sido conocedor del fin de la información 

entregada. 

/ 
SI NO he leído este documento en su totalidad. 

SI L NO _ estoy de acuerdo con su contenido. 

Por este motivo SI L NO _ doy consentimiento a que se utilice esta 
información. 

FIRMA 

(.D¡OH-A; 
CODIGO DEL PACIENTE: 

A03b9i2044 
CÉDULA 



CONSENTIMIENTO INFORMADO 

Yo t\e., .P-AA L H:A , con CI. }-'10\ )S \3 ~ 4 

domiciliado/a en l )o.\ \,e__ o'e_ LID ~ V .. ro · 

de la ciudad de 8~~ U : ; autorizo de carácter 

libre y voluntaria a VANESSA CORNEJO, con profesión de médico cursando la 

carrera de naturopatía; a utilizar mi historia clínica y a la publicación de 

fotografías en la que sale mi imagen, con fines académicos. 

Previo a lo cual SI / NO he sido conocedor del fin de la información 

entregada. 

SI ~ NO he leído este documento en su totalidad. 

SI / NO _ estoy de acuerdo con su contenido. 

Por este motivo SI / NO _ doy consentimiento a que se utilice esta 
información. 

J-=tol \ SI 3 ~l\ ( \-\€()AALr\A) 
CÓDIGO DEL PACIENTE: 

J7Dl\ SI 6 2-L\ 
CÉDULA 



CONSENTIMIENTO INFORMADO 

Yo +:O\-\\ ~ 'IO , con CI. j703'-=t\4\ \ ~ 
domiciliado/a en ÓJ. 030 \9 U ; 

de la ciudad de Sof\90\9 v l,,. ; autorizo de carácter 

libre y voluntaria a VANESSA CORNEJO, con profesión de médico cursando la 

carrera de naturopatía; a utilizar mi historia clínica y a la publicación de 

fotografías en la que sale mi imagen, con fines académicos. 

Previo a lo cual SI v" NO he sido conocedor del fin de la información 

entregada. 

SI ✓ NO he leído este documento en su tota lidad. 

SI ✓ NO _ estoy de acuerdo con su contenido. 

Por este motivo SI V NO _ doy consentimiento a que se utilice esta 
información. 

FI A -

CÓDIGO DEL PACIENTE: 

)-=r03=t-\4 \ \ \ 
CEDULA 



CONSENTIMIENTO INFORMADO 

Yo -f() H l M.+\CATE , con CI. 

domiciliado/a en J;l \ \e 6€_ lro W llcD 
de la ciudad de Ó°"Ó~ ; autorizo de carácter 

libre y voluntaria a VANESSA CORNEJO, con profesión de médico cursando la 

carrera de naturopatía; a utilizar mi historia clínica y a la publicación de 

fotografías en la que sale mi imagen, con fines académicos. 

Previo a lo cual SI / NO he sido conocedor del fin de la información 

entregada. 

SI / NO he leído este documento en su totalidad. 

SI / NO _ estoy de acuerdo con su contenido. 

Por este motivo SI / NO _ doy consentimiento a que se utilice esta 
información. 

CÓDIGO DEL PACIENTE: 

10007l93u1,1 ... {¡ 
X CÉDULA 



CONSENTIMIENTO INFORMADO 

Yo GAFO SL:fA~C, , con CI. A0;2J.31s633 

domiciliado/a en Jo\ \Q_ ~ ltD LlJ \ UD 
~~.ur, de la ciudad de ___ ~--¡...+.--~ -+--_____ ; autorizo de carácter 

libre y voluntaria a VANESSA CORNEJO, con profesión de médico cursando la 

carrera de naturopatía; a utilizar mi historia clínica y a la publicación de 

fotografías en la que sale mi imagen, con fines académicos. 

Previo a lo cual SI ./ NO he sido conocedor del fin de la información 

entregada. 

s1_{Ño he leído este documento en su totalidad. 

SI / NO _ estoy de acuerdo con su contenido. 

Por este motivo SI / NO _ doy consentimiento a que se utilice esta 
información. 

FI~ 

GAPOf:LFAH-e 
CODIGO DEL PACIENTE: 

)'::).Q 22s 8633 
CÉDULA 



CONSENTIMIENTO INFORMADO 

,,,., O 1- üEL-KA \°' 0CD~~~c2, 2. Yo __ ...;;IO=-----'º:::,__--------' con CI. _______ _ 

domiciliado/a en JO l\,e üe< \,<D ClA \ \,(P 

de la ciudad de 2:0.,lA J &)(_~,U ( ; autorizo de carácter 

libre y voluntaria a VANESSA CORNEJO, con profesión de médico cursando la 

carrera de naturopatía; a utilizar mi historia clínica y a la publicación de 

fotografías en la que sale mí imagen, con fines académicos. 

Previo a lo cual SI / NO he sido conocedor del fin de la información 

entregada. 

SI / NO he leído este documento en su totalidad. 

7 . 
SI _ NO _ estoy de acuerdo con su contenido. 

Por este motivo SI / NO _ doy consentimiento a que se utilice esta 
información. 

CÓDIGO DEL PACIENTE: 

\ °l C()O ~ l\-~ 2---z 
CÉDULA 



CONSENTIMIENTO INFORMADO 

Yo 60 l1 ~ \.) , con CI. 11"Ó 3tüb=f:rú 

domiciliado/a en iJ2:\\e ~ \.t:D 00\l<'.'.D 

de la ciudad de &30fJ ~ 0 ~ ; autorizo de carácter 

libre y voluntaria a VANESSA CORNEJO, con profesión de médico cursando la 

carrera de naturopatía; a utilizar mi historia clínica y a la publicación de 

fotografías en la que sale mi imagen, con fines académicos. 

Previo a lo cual SI / NO he sido conocedor del fin de la información 

entregada. 

SI / NO he leído este documento en su totalidad. 

SI / NO _ estoy de acuerdo con su contenido. 

Por este motivo SI L NO _ doy consentimiento a que se utilice esta 
información. 

=~ 
-l FIRMA 

CÓDIGO DEL PACIENTE: 

CÉDULA 



CONSENTIMIENTO INFORMADO 

Yo (:;C()-\ \-\Al l'.\ , con CI. \'7-0 310 S 8 b \ 

domiciliado/a en \ bv\ \.e de_ lú:> cu ~ lm 
de la ciudad de 21:»J J ~ U \ ; autorizo de carácter 

libre y voluntaria a VANESSA CORNEJO, con profesión de médico cursando la 

carrera de naturopatía; a utilizar mi historia clínica y a la publicación de 

fotografías en la que sale mi imagen, con fines académicos. 

Previo a lo cual SI / NO he sido conocedor del fin de la información 

entregada. 

SI ¡r NO he leído este documento en su totalidad. 

SI / NO = estoy de acuerdo con su contenido. 

Por este motivo SI / NO _ doy consentimiento a que se utilice esta 
información. 

~ 
FIRMA 

GVC\-\t"\A/N 
CÓDIGO DEL PACIENTE: 

\70370S~I 
CEDULA 



CONSENTIMIENTO INFORMADO 

Yo 0 U 6 U M A V \ , con c1. ) 1"039,0 C\b=t-°I 

domiciliado/a en lh \ ~e ÓQ. ~CD Chl \\.,ro 

de la ciudad de 2:x'.1v\)~µ./ ; autorizo de carácter 

libre y voluntaria a VANESSA CORNEJO, con profesión de médico cursando la 

carrera de naturopatía; a utilizar mí historia clínica y a la publicación de 

fotografías en la que sale mí imagen, con fines académicos. 

Previo a lo cual SI / NO he sido conocedor del fin de la información 

entregada. 

SI ./ NO he leído este documento en su totalidad. 

SI / NO _ estoy de acuerdo con su contenido. 

Por este motivo SI L NO _ doy consentimiento a que se utilice esta 
información. 

CÓDIGO DEL PACIENTE: 

fK:80/DqG~ 
CEDULA 



\ 

CONSENTIMIENTO INFORMADO 

Yo l-A f--\E, \-l Ae.,(\ , con c 1. _\=to __ 4ci_8_b_~_qo __ 

domiciliado/a en __ ~..___M_' p.,__o_VV\Jb __ q __________ _ 

de la ciudad de __ ~ __ \J_o_\\_~_dfo ______ ; autorizo de carácter 

libre y voluntaria a VANESSA CORNEJO, con profesión de médico cursando la 

carrera de naturopatía; a utilizar mi historia clínica y a la publicación de 

fotografías en la que sale mi imagen, con fines académicos. 

Previo a lo cual SI / NO he sido conocedor del fin de la información 

entregada. 

SI / NO he leído este documento en su totalidad. 

SI / NO _ estoy de acuerdo con su contenido. 

Por este motivo SI / NO _ doy consentimiento a que se utilice esta 
información. 

FIRMA 

CÓDIGO DEL PACIENTE: 

)'W 4~ 8'b~9 O 
CÉDULA 



CONSENTIMIENTO INFORMADO 

Yo LEP\ CA: \S , con CI. \7Ó~l~4 
domiciliado/a en __ l~h~Hl~cl~ t~0~~:.__· -=-l ltD_· _____ _ 
de la ciudad de. __ ~ffi-...<..:..-=--~--+-+-~9J""'"v.,,_u_( ____ ; autorizo de carácter 

libre y voluntaria a VANESSA CORNEJO, con profesión de médico cursando la 

carrera de naturopatía; a utilizar mi historia clínica y a la publicación de 

fotografías en la que sale mi imagen, con fines académicos. 

Previo a lo cual SI / NO 

entregada. 

he sido conocedor del fin de la información 

SI L NO _ he leído este documento en su totalidad. 

SI / NO _ estoy de acuerdo con su contenido. 

Por este motivo SI J_ NO _ doy consentimiento a que se utilice esta 
información. 

FIRMA 

CÓDIGO DEL PACIENTE: 

Y70~ l 2.y) . 
CEDULA 



CONSENTIMIENTO INFORMADO 

Yo _____ L __ l _____ P_\_.D_O _______ , con CI. 

domiciliado/a en UO\f\e úQ,, ~OS C,W \\e:J 

de la ciudad de :5Gi)g?\9v ~ ; autorizo de carácter 

libre y voluntaria a VANESSA CORNEJO, con profesión de médico cursando la 

carrera de naturopatía; a utilizar mi historia clínica y a la publicación de 

fotografías en la que sale mi imagen, con fines académicos. 

Previo a lo cual SI / NO he sido conocedor del fin de la información 

entregada. 

SI / NO he leído este documento en su totalidad. 

SI / NO = estoy de acuerdo con su contenido. 

Por este motivo SI / NO _ doy consentimiento a que se utilice esta 
información. 

'~~ 
LLPIOO 

CÓDIGO DEL PACIENTE: 

1;f-o3 01510 -~ 
~ CÉDULA 



CONSENTIMIENTO INFORMADO 

Yo _ __.t-A....._A___,_'/ -=E.....;;;LA;;;.;.....;._t._ L ____ , con c1. \ :::,-030 \9 3 S 4 

domiciliado/a en Jo\\ e. de \ OS Ch\ \ \O~ ---=--______;;;'------------------
de la ciudad de __ ü_ Cl_~_ O_l 9---+-,LJ_; __ _ autorizo de carácter 

libre y voluntaria a VANESSA CORNEJO, con profesión de médico cursando la 

carrera de naturopatía; a utilizar mí historia clínica y a la publicación de 

fotografías en la que sale mí imagen, con fines académicos. 

Previo a lo cual SI ,/" NO 

entregada. 

/ 

he sido conocedor del fin de la información 

SI NO he leído este documento en su totalidad. 

SI / NO _ estoy de acuerdo con su contenido. 

Por este motivo SI / NO _ doy consentimiento a que se utilice esta 
información. 

,í~~ 
FIRMA 

CÓDIGO DEL PACIENTE: 

1-CEDULA 



CONSENTIMIENTO INFORMADO 

Yo _ _ _,_K....::,O~ Wc=....:..e_A ______ , con CI. 

domiciliado/a en _ _.>,e,.u _o ~\\,e_=--cfe_c____\lb _ _ ~_\_\_l ro _ _ ____ _ 

de la ciudad de. _ _ 3J,-=-'- ~.-,....o_l'-~+-U_Í _ ___ _ ; autorizo de carácter 

libre y voluntaria a VANESSA CORNEJO, con profesión de médico cursando la 

carrera de naturopatía; a utilizar mi historia clínica y a la publicación de 

fotografías en la que sale mi imagen, con fines académicos. 

Previo a lo cual SI / NO 

entregada. 

he sido conocedor del fin de la información 

Sl ~ NO he leído este documento en su totalidad. 

SI !.._ NO _ estoy de acuerdo con su contenido. 

Por este motivo SI (__ NO _ doy consentimiento a que se utilice esta 
información. 

~JaM I ndtvr~ 
FIRMA 

CÓDIGO DEL PACIENTE: 

1100 3<--+;2.~09 
CÉDULA 



CONSENTIMIENTO INFORMADO 

Yo N'A A r\C,L , con CI. );-W(b0~~'94-

domiciliado/a en tKt\\.Q de, \ GD CLl ~l0 

de la ciudad de ~ ~ \.J ( ; autorizo de carácter 
C\i 

libre y voluntaria a VANESSA CORNEJO, con profesión de médico cursando la 

carrera de naturopatía; a utilizar mi historia clínica y a la publicación de 

fotografías en la que sale mi imagen, con fines académicos. 

Previo a lo cual SI ./ NO 

entregada. 

he sido conocedor del fin de la información 

he leído este documento en su totalidad. 

SI / NO _ estoy de acuerdo con su contenido. 

Por este motivo SI / NO _ doy consentimiento a que se utilice esta 
información. 

NAAHCL 
CÓDIGO DEL PACIENTE: 

f,o'º-Gog& i 4 
CEDULA 



CONSENTIMIENTO INFORMADO 

Yo N\ Al. S0 ES 

domiciliado/a en UQ \\e óe___ \o~ 
de la ciudad de So.03ot9u ~ 

, con CI. t"1"0 OC\99 O gg 
C}) \\o:> 

; autorizo de carácter 

libre y voluntaria a VANESSA CORNEJO, con profesión de médico cursando la 

carrera de naturopatía; a utilizar mi historia clínica y a la publicación de 

fotografías en la que sale mi imagen, con fines académicos. 

Previo a lo cual SI ~ NO he sido conocedor del fin de la información 

entregada. 

SI ~ NO he leído este documento en su totalidad. 

SI /' NO _ estoy de acuerdo con su contenido. 

Por este motivo SI / NO _ doy consentimiento a que se utilice esta 
información. 

NI ALSU&S 
CÓDIGO DEL PACIENTE: 

-11-oo rrr p J~g­
CÉDULA 



CONSENTIMIENTO INFORMADO 

Yo f-Jcn-t K +\ , con CI. '=,o 2.-3096S =:r-

domiciliado/a en,_--"'Uc.....:G:..._\_\~ __ óe. __ ~_CD __ Q;Ll __ \,\,_(D _____ _ 

de la ciudad de ~~u\ ; autorizo de carácter 

libre y voluntaria a VANESSA CORNEJO, con profesión de médico cursando la 

carrera de naturopatía; a utilizar mi historia clínica y a la publicación de 

fotografías en la que sale mi imagen, con fines académicos. 

Previo a lo cual SI / NO he sido conocedor del fin de la información 

entregada. 

SI / NO he leído este documento en su totalidad. 

s1/ NO _ estoy de acuerdo con su contenido. 

Por este motivo SI / NO _ doy consentimiento a que se utilice esta 
información. 

FIRMA 

CODIGO DEL PACIENTE: 

\~;2309.,6S '.:.r 
CEDULA 



...,,. 

CONSENTIMIENTO INFORMADO 

NO \[E:, \J l (qf:; , con CI. !-=to 42 '8fo.Sbl/ 
domiciliado/a en ucl\..e ~ la) C.AJ.> ll© o 

Yo 

--------------------------
de la ciudad de ___ 2:t+ ___ lflv_~-----..+J0-

1 

____ ; autorizo de carácter 

libre y voluntaria a VANESSA CORNEJO, con profesión de médico cursando la 

carrera de naturopatía; a utilizar mi historia clínica y a la publicación de 

fotografías en la que sale mi imagen, con fines académicos. 

Previo a lo cual SI / NO he sido conocedor del fin de la información 

entregada. 

SI / NO he leído este documento en su totalidad. 

SI / NO _ estoy de acuerdo con su contenido. 

Por este motivo SI / NO _ doy consentimiento a que se utilice esta 
información . 

CÓDIGO DEL PACIENTE: 

/ f;o cj¿ <ft' S6~</ 
')< CEDULA / 



CONSENTIMIENTO INFORMADO 

Yo NA.R0 MA-€'2. , con c 1. \1" 00S8402O 

domiciliado/a en UJ\\e OQ \~ Ch.,\l ro 

de la ciudad de c)0)\5 EX9\ V ~ ; autorizo de carácter 

libre y voluntaria a VANESSA CORNEJO, con profesión de médico cursando la 

carrera de naturopatía; a utilizar mi historia clínica y a la publicación de 

fotografías en la que sale mi imagen, con fines académicos. 

Previo a lo cual SI / NO he sido conocedor del fin de la información 

entregada. 

Sl ~ NO he leído este documento en su totalidad. 

SI / NO _ estoy de acuerdo con su contenido. 

Por este motivo SI .L.. NO _ doy consentimiento a que se utilice esta 
información. 

FIR~~ 

CÓDIGO DEL PACIENTE: 

\-=KOS8 4 02() 
CEDULA 



CONSENTIMIENTO INFORMADO 

Yo '.f>-A S)U LUAt--.\ , con CI. J-90 390 3c¡g h 
domiciliado/a en l)O \ l -e dt:- UD W ~\m 

de la ciudad de SQv.--6 ~C\ <J ~ ; autorizo de carácter 

libre y voluntaria a VANESSA CORNEJO, con profesión de médico cursando la 

carrera de naturopatía; a utilizar mi historia clínica y a la publicación de 

fotografías en la que sale mi imagen, con fines académicos. 

Previo a lo cual SI / NO he sido conocedor del fin de la información 

entregada. 

SI / NO he leído este documento en su totalidad. 

SI / NO = estoy de acuerdo con su contenido. 

Por este motivo SI / NO _ doy consentimiento a que se utilice esta 
información. 

FIR A ' 

CÓDIGO DEL PACIENTE: 

110 390 8Cfib 
CEDULA 



J 

CONSENTIMIENTO INFORMADO 

Yo '? kk:)0 MALO I con CI. y~-o SL\ Y: l3 r~-
domiciliado/a en Ja l Le_ ck. ~~ C,1/\J l \ if.l 
de la ciudad de f:>80:§9 Lq0 ( ; autorizo de carácter 

libre y voluntaria a VANESSA CORNEJO, con profesión de médico cursando la 

carrera de naturopatía; a utilizar mi historia clínica y a la publicación de 

fotografías en la que sale mi imagen, con fines académicos. 

Previo a lo cual SI / NO he sido conocedor del fin de la información 

entregada. 

SI / NO he leído este documento en su totalidad. 

SI / NO _ estoy de acuerdo con su contenido. 

Por este motivo SI / NO _ doy consentimiento a que se utilice esta 
información . 

.,. FIRMA 

PA6UHALO 
CÓDIGO DEL PACIENTE: 

.,, CEDULA 



CONSENTIMIENTO INFORMADO 

Yo MM PO , con CI. Ff-o30 \':r~ S 

domiciliado/a en UO\)e de_\ CD ~ ~V!7 
de la ciudad de SawJ ~9 V~ ; autorizo de carácter 

libre y voluntaria a VANESSA CORNEJO, con profesión de médico cursando la 

carrera de naturopatía; a utilizar mi historia clínica y a la publicación de 

fotografías en la que sale mi imagen, con fines académicos. 

Previo a lo cual SV NO he sido conocedor del fin de la información 

entregada. 

SI ./ NO he leído este documento en su totalidad. 

SY NO _ estoy de acuerdo con su contenido. 

Por este motivo SI / NO _ doy consentimiento a que se utilice esta 
información. 

FIRMA CvZF 

P \ oÑHA HA 
CÓDIGO DEL PACIENTE: 

\ '.¾)30 l-ti-0 .s­
CÉDULA 



CONSENTIMIENTO INFORMADO 

Yo 0--U 6 U /'-{A 'k_-4:, , con CI. , )=t-o'3\9Q60( 

domiciliado/a en c)ol \ e 6-e_ ~ ~ \ \ {3/.J 

de la ciudad de 2fti/\~ ~ \J Í ; autorizo de carácter 

libre y voluntaria a VANESSA CORNEJO, con profesión de médico cursando la 

carrera de naturopatía; a utilizar mi historia clínica y a la publicación de 

fotografías en la que sale mi imagen, con fines académicos. 

Previo a lo cual SI / NO 

entregada. 

he sido conocedor del fin de la información 

Sl _¿NO he leído este documento en su totalidad. 

SI L NO _ estoy de acuerdo con su contenido. 

Por este motivo SI / NO _ doy consentimiento a que se utilice esta 
información. 

( , 

FIRMA 

CÓDIGO DEL PACIENTE: 

)~3) 90~0\ 
CEDULA 



CONSENTIMIENTO INFORMADO 

Yo "5' '/A ~A EQ , con CI. \323(:,l\- 9bo,C 

domiciliado/a en. _ ___;;ili_;_\ '-=e____::;.oe_-=--_Vo....;;-3:,_,_,;;;(;W_ \_\ e-J ______ _ 

de la ciudad de_......::..fu....-..:::::-0@_,;;;...~º -~-94 ,u_; _____ ; autorizo de carácter 

libre y voluntaria a VANESSA CORNEJO, con profesión de médico cursando la 

carrera de naturopatía; a utilizar mi historia clínica y a la publicación de 

fotografías en la que sale mi imagen, con fines académicos. 

Previo a lo cual SI ✓ NO 

entregada. 

he sido conocedor del fin de la información 

SI v NO he leído este documento en su totalidad. 

SI / NO _ estoy de acuerdo con su contenido. 

Por este motivo SI / NO _ doy consentimiento a que se utilice esta 
información. 

Fl 

~ l Y-A HAGD 
CÓDIGO DEL PACIENTE: 

A~6 64-C}hOb 
CÉDULA 



CONSENTIMIENTO INFORMADO 

Yo_-=\/_A___,;C;;....;g___,;;;C,D~------' con CI. 

domiciliado/a en ~n fafvd 
de la ciudad de fu~~ v ~ 

\=t 0429OlGO 

; autorizo de carácter 

libre y voluntaria a VANESSA CORNEJO, con profesión de médico cursando la 

carrera de naturopatía; a utilizar mi historia clínica y a la publicación de 

fotografías en la que sale mi imagen, con fines académicos. 

Previo a lo cual SI L. NO _ he sido conocedor del fin de la información 

entregada. 

SI /'" NO he leído este documento en su totalidad. 

SIL NO _ estoy de acuerdo con su contenido. 

Por este motivo SI / NO _ doy consentimiento a que se utilice esta 
información. 

CÓDIGO DEL PACIENTE: 

\~42ClOlhü 
CÉDULA 




