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INTRODUCCIÓN 
 

La asignatura "Enfoques y Métodos Investigativos" se presenta como un pilar fundamental 

en la formación académica de los estudiantes, orientándose a desarrollar competencias 

críticas para el análisis y resolución de problemáticas sociales. En un mundo en constante 

cambio, la capacidad de investigar de manera efectiva se convierte en una herramienta 

indispensable para comprender y abordar los desafíos contemporáneos. A lo largo del 

curso, los participantes aprenderán a aplicar diferentes enfoques y métodos de investigación 

científica, adquiriendo habilidades clave que les permitirán identificar y estructurar 

elementos esenciales de sus estudios. Entre los objetivos centrales de la asignatura se 

encuentran la búsqueda de información en bases de datos académicas, la redacción de un 

marco teórico sólido, y la aplicación de normas de redacción científica, como las 

establecidas en la séptima edición de las normas APA. Además, los estudiantes se 

familiarizarán con gestores de referencia como Zotero, lo que optimizará su manejo 

bibliográfico y facilitará la organización de sus fuentes.  

 

El curso también abordará la formulación de objetivos de investigación, la definición de 

variables y categorías, así como la aplicación de diversas técnicas e instrumentos de 

recolección de datos, esenciales para cualquier estudio riguroso. Asimismo, se enfatizará la 

importancia de los aspectos éticos en la investigación, asegurando que los estudiantes no 

solo sean competentes, sino también responsables en su práctica. Finalmente, la asignatura 

incluirá temas de planificación como la estructuración de presupuestos y cronogramas, así 

como la redacción adecuada de referencias bibliográficas, proporcionando así una 

formación integral que prepare a los estudiantes para enfrentar los retos de la investigación 

de manera efectiva y ética. Con este enfoque, se busca no solo capacitar a futuros 

investigadores, sino también fomentar un compromiso con la calidad y la integridad en el 

campo académico.   
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DATOS GENERALES DE LA CARRERA 
 Nombre de la carrera 

 Modalidad 

 Descripción de la carrera 

 Titulación 

 Perfil de egreso 

 

DATOS GENERALES DE LA ASIGNATURA 
 

 Nivel (semestre): Segundo Nivel 

 Objetivo: Analizar situaciones problemáticas en el contexto social para su posible solución 

mediante los Enfoques y Métodos de Investigación Científica.  

 Requisitos previos: Pensamiento Crítico y Escritura Científica 

 Resultados de aprendizaje:  

o Identifica los elementos estructurales de la investigación y delimitar el alcance de 

estas. 

o Aprende a buscar información válida para la investigación en bases de datos 

(artículos de investigación, tesis). 

o Describe y redacta los componentes del marco teórico y referencial de la 

investigación. 

o Conoce los distintos formatos de normas para autores (redacción científica). Uso y 

función de las normas APA 7ma edición. 

o Aprende a usar los gestores de referencia (Zotero). 

o Analiza y comprende el uso de los objetivos de investigación.   

o Define las variables o categorías; operacionaliza o categoriza. 

o Identifica el diseño de investigación según enfoque. 

o Define tipo de investigación, nivel de la investigación. 

o Describe la población, muestra y muestreo  

o Explica las técnicas e instrumentos de recolección de datos y lo evidencia en la ficha 

técnica.  

o Establece el sistema de hipótesis de investigación (si lo requiere) 
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o Valida instrumento utilizando el protocolo de validación de instrumentos según 

formato ISTCGE (en caso de ser necesario). 

o Aplica la prueba piloto para conseguir la confiabilidad del instrumento. 

o Explica los criterios éticos de la investigación. 

o Especifica el presupuesto, cronograma y financiamiento de su investigación. 

o Redacta las referencias bibliográficas según normas APA 7ma Edición. 

 

 Bibliografía básica y complementaria 

 

Básica: obligatoria Pensamiento crítico 

 

o Coronado López, S. P. (2021). La escritura académica en la formación universitaria. 

EDUCARE ET COMUNICARE. Revista De investigación De La Facultad De Humanidades, 

9(2), 5-16. https://doi.org/10.35383/educare.v9i2.653 

 

o Deroncele-Acosta, A., Nagamine-Miyashiro, M., & Medina-Coronado, D. (2020). 

Desarrollo del pensamiento crítico: Array. Maestro Y Sociedad, 17(3), 532–546. Recuperado 

a partir de https://maestroysociedad.uo.edu.cu/index.php/MyS/article/view/5220  

 

o Castellví Mata, J., Sabater, M., & i Blanch, J. (2019). Emociones y pensamiento crítico en la 

era digital: un estudio con alumnado de formación inicial. REIDICS. Revista De 

Investigación En Didáctica De Las Ciencias Sociales, (5), 23-41. https://doi.org/10.17398/2531-

0968.05.23  

 

Básica: obligatoria Redacción científica 

 

• López, J. M. C., Medina, R. S. B., Vilca, Y. A., Palao, B. M., Álvarez, G. I. M., & Bejarano, F. E. 

C. (2020). Capítulo 2: Planteamiento del problema y marco teórico en la investigación 

cuantitativa. Universidad Ciencia y Tecnología, 24(107), 88-105. 

 

• Guía Normas APA, 7ª edición 
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Complementaria: 

 

• López, J. M. C., Medina, R. S. B., Vilca, Y. A., Palao, B. M., Álvarez, G. I. M., & Bejarano, F. E. 

C. (2020). Capítulo 2: Planteamiento del problema y marco teórico en la investigación 

cuantitativa. Universidad Ciencia y Tecnología, 24(107), 88-105. Disponible en: 

https://uctunexpo.autanabooks.com/index.php/uct/article/download/418/827/&ved=2ahUKE

wjzye2FxNOFAxXrRTABHa79CxoQFnoECBgQAQ&usg=AOvVaw2IJSNZuPZPFd1kP2wVFuY

p    

• García-Peñalvo, F. J. & Conde-González, M. Á. (2019). Protocolo para visibilizar la 

producción científica en el ecosistema digital. Plan de Formación del Profesorado de la 

Universidad de León. Salamanca, España: Grupo GRIAL. Disponible en: 

https://bit.ly/2WXYCU1 . doi:10.5281/zenodo.3242759    

• Moreno, G. C., & Joniaux, J. C. (2018). La lectura y escritura de textos científicos en la 

educación superior. In Actas do XIII Congreso Internacional de Lingüística Xeral: Vigo, 13-15 de 

junio de 2018 (pp. 183-190). Universidad de Vigo. 

http://cilx2018.uvigo.gal/actas/pdf/659822.pdf     

• Rodas Brosam, Elisabeth L.; Colombo, Laura Marina; Calle, María Daniela; Cordero, 

Guillermo; Escribir para publicar: Una experiencia con grupos de escritura de investigadores 

universitarios; Universidad de Cuenca; Maskana; 12; 1; 6-2021; 5-15. Disponible en: 

https://publicaciones.ucuenca.edu.ec/ojs/index.php/maskana/article/view/3671      

• Zawoznik, M. (2018). La comunicación científica y la práctica social de la escritura. Revista 

Argentina de Microbiología, 50(1), 1-2. Recuperado de:  

https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/5311816/mod_resource/content/1/Scientific%20commu

nication%20and%20the%20social%20practice%20of%20writing.pdf   
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ORIENTACIONES GENERALES PARA EL ESTUDIO DE LA 
ASIGNATURA 
Esta sección tiene por propósito suministrar orientaciones generales para el estudio de la asignatura, 

es importante seguir algunas pautas básicas para optimizar el aprendizaje y el rendimiento 

académico. A continuación, se presentan algunas sugerencias para incorporar en la guía de la 

asignatura:  

 

 

 

 

 

 

1. Lee y comprende la guía de la asignatura: dar indicaciones para que el estudiante se 

familiarice con la guía didáctica. 

2. Organice su tiempo: orientar sobre la creación de un horario de estudio que se adapte a sus 

responsabilidades y preferencias, esto permite establecer metas semanales y distribuye el 

tiempo de estudio de manera equitativa entre las distintas asignaturas.  

3. Identificar recursos disponibles: recomendar fuentes de información y recursos disponibles, 

como libros de texto, material en línea, bibliotecas, laboratorios, y cualquier otro recurso 

que la asignatura pueda requerir 

4. Participar en clases y actividades: se recomienda asistir y participar activamente en las clases 

presenciales, virtuales o actividades programadas. Se sugiere provechar para hacer 

preguntas, discutir temas y colaborar con compañeros. 

5. Consultar con el/la profesor/a: se sugiere comunicarse con su  profesor para aclarar dudas o 

pedir ayuda.  

6. Tomar apuntes y organizar la información: Tomar apuntes durante las clases y organizar la 

información de manera clara, esto facilitará la revisión y estudio posterior. 

7. Establecer metas de estudio: Definir metas de aprendizaje específicas para cada sesión de 

estudio. Esto te ayudará a mantenerse enfocado y medir el progreso. 
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8. Utilizar técnicas de estudio efectivas: sugerir técnicas de estudio, como resúmenes, mapas 

conceptuales, flashcards, para encontrar la que mejor se adapte al estilo de aprendizaje de 

los estudiantes. 

9. Revisar regularmente: se les debe recomendar no dejar la revisión para el último momento. 

Repasar regularmente los conceptos aprendidos para fortalecer la comprensión de la 

asignatura a largo plazo. 

10. Colaborar con compañeros: sugerir participar en grupos de estudio cuando es posible. 

Discutir temas con compañeros puede proporcionar diferentes perspectivas y mejorar la 

comprensión. 

DESARROLLO DE LOS CONTENIDOS 
UNIDAD 1: El proyecto de investigación. Elementos iniciales 

CONTENIDOS TEMÁTICOS  

 

 

Introducción al curso de Enfoques y Métodos de 
Investigación.

Objetivos, hipótesis y variables de la investigación.

Bases teóricas científicas por variables

Marco teórico según enfoque y búsqueda de información 
científica. 

Los antecedentes de la investigación 

Uso Normas APA 7ma Edición

Uso del Software Zotero para la gestión de las referencias

Matriz de consistencia. 

Referencias bibliográficas. 

e 
e 
e 
e 
e 
e 
e 
e 
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OBJETIVOS Y RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA 

Objetivo General: 

Analizar situaciones problemáticas en el contexto social para su posible solución mediante los 

Enfoques y Métodos de Investigación Científica. 

 

 

 

Resultados de
Aprendizaje:

Aprende a buscar información válida para la investigación en
bases de datos (artículos de investigación, tesis).

Describe y redacta los componentes del marco teórico y
referencial de la investigación.

Conoce los distintos formatos de normas para autores (redacción
científica). Uso y función de las normas APA 7ma edición.

Aprende a usar los gestores de referencia (Zotero).

Identifica el diseño de investigación según enfoque.

Define tipo de investigación, nivel de la investigación.

Describe la población, muestra y muestreo.

Explica los criterios éticos de la investigación.

Explica las técnicas e instrumentos de recolección de datos y su
evidencia en una ficha técnica.

Elegir el instrumento que será utilizado en la investigación (en
caso de ser necesario el estudiante o los estudiantes podrán
elaborar su instrumento de recolección de datos).

Valida instrumento utilizando el protocolo de validación de
instrumentos según formato ISTCGE (en caso de ser necesario).

Aplica la prueba piloto para conseguir la confiabilidad del
instrumento.

Especifica el presupuesto, cronograma y financiamiento de su
investigación.

Redacta las referencias bibliográficas según normas APA 7ma
Edición.
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Introducción a Enfoques y Metodologías de Investigación 

Definición y Relevancia 

La investigación es un proceso sistemático que busca generar conocimiento nuevo o resolver 

problemas específicos. Este proceso es fundamental en diversas disciplinas, ya que permite a los 

investigadores obtener información valiosa que puede influir en la práctica, la política y la 

teoría. Según González (2023), "los enfoques y metodologías de investigación son componentes 

cruciales que determinan cómo se llevará a cabo un estudio, qué tipo de datos se recolectarán 

y cómo se interpretarán". 

 

Ilustración 1. Investigación Científica. Fuente: Elaboración propia. 
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Ideas Previas 

Es esencial que los estudiantes reflexionen sobre sus ideas previas respecto a la investigación. 

Algunas preguntas que pueden guiar esta discusión son: 

 

Ilustración 2. Usos y formas de investigación. Fuente: Elaboración propia. 

Importancia de los Enfoques y Metodologías de Investigación 

Entender los enfoques y metodologías es esencial por varias razones: 

Diseñar Estudios Efectivos: La elección del enfoque adecuado influye en la calidad y 

relevancia de los resultados. Pérez (2022) menciona que "un enfoque cuantitativo puede ser 

más apropiado para estudios que buscan establecer relaciones causales, mientras que un 

enfoque cualitativo puede ser más adecuado para explorar percepciones y experiencias". 

Interpretar Datos: Diferentes metodologías requieren diferentes técnicas de análisis, lo que 

afecta cómo se interpretan los hallazgos. Por ejemplo, "los datos cuantitativos suelen analizarse 

mediante estadísticas, mientras que los datos cualitativos pueden analizarse a través de la 

codificación temática" (González, 2023). 

¿Qué entiendes por "investigación"? Esta pregunta invita a los 
estudiantes a compartir sus percepciones y definiciones, lo que 

puede revelar conceptos erróneos o limitaciones en su 
entendimiento.

¿Cuáles crees que son los principales enfoques de investigación? 
Aquí, se puede explorar si los estudiantes están familiarizados con 

los enfoques cuantitativos, cualitativos y mixtos.

¿Cómo crees que la metodología puede influir en los resultados 
de un estudio? Este interrogante permite discutir la importancia 
de una metodología bien diseñada y su impacto en la validez y 

fiabilidad de los resultados. 
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Tomar Decisiones Informadas: Los resultados de la investigación guían la toma de 

decisiones en diversas áreas, desde la política hasta la educación. La calidad de estos resultados 

depende en gran medida de la metodología utilizada (Pérez, 2022). 

Introducción a los Enfoques de Investigación 

Los enfoques de investigación se pueden clasificar principalmente en tres categorías: 

cuantitativo, cualitativo y mixto. Cada enfoque tiene sus propias características, métodos y 

propósitos. La elección del enfoque depende del tipo de pregunta de investigación que se quiere 

responder, los objetivos del estudio y el contexto en el que se realiza (González, 2023). 

Tipos de Enfoques o Metodologías 

 

Ilustración 3. Enfoques de Investigación. Fuente: Elaboración propia. 
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ENFOQUES DE INVESTIGACIÓN 

DISE'4OS DE INVESTIGACIÓN 

ENFOQUE CUANTITATIVO ENFOQUE CUALIITATIVO 

• Diseños experimentales • Diseños experimentales 

• Diseños no experimentales • Teoría fundamentada 

• Diseños etnográficos 

• Diseños narrativos 

• Diseños fenomenológicos 

• Diseños de investigación-acción 

• Estudios de caso cualitativos 
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Objetivos de la investigación 

Los objetivos de la investigación son declaraciones que establecen lo que se espera lograr con el 
estudio. Su estructura y partes principales son las siguientes: 

Estructura de los Objetivos de la Investigación 

1. Título: Una breve frase que refleja el propósito del objetivo. 
2. Objetivo General: 

o Definición: Resume de manera amplia el propósito principal de la investigación. 
o Ejemplo: "Analizar el impacto de la educación en la reducción de la pobreza." 

3. Objetivos Específicos: 
o Definición: Detallan aspectos concretos que se abordarán para alcanzar el objetivo 

general. Deben ser claros y medibles. 
o Ejemplo: 

 "Evaluar la relación entre el nivel educativo y el ingreso económico." 
 "Identificar las barreras que enfrentan las comunidades para acceder a la 

educación." 

 
 

Ilustración 4 – Preguntas para formular el objetivo. Fuente: Elaboración propia. 

 
 
 
 
 
 

Posibles preguntas a formularse 

Qull! quie-t-o saber? lQué hay?' 

Cómo es? C•ómo cambia? O:i,ntos casos.~? 
Qué ilttMS'idad tlerie - 1 

Como se puede interpretar ... ?· Cllá ,es son fo:s significados menos 
f;!videlil't,es ... 1 Eo qué med.ida, se corr.e-sponde- __ 7 

Qué diferemda o semejanzas. bay entre e.stt,s gri.q;os. en relac;iÓiil a este 
,evento ... ? 

P,or ,qué ocurre ... ? 0111áles son lias ca liSa-S ... 1 

Cómo se pre$e!ll~rA ene feaó~rio e111 ,un futuro ... ? 

Cuáles se.ran fas características dit un diseño -- 1 

Qué cambios se puede-m produdr durante ... ?· 

Existe relatiór.i entll'e estos even:1tos? 

Cu,H es la .,,fecti,vidad_.? 
Ettá alcanzando los objetivos ... ? 
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Hipótesis de la investigación 
 

La hipótesis de la investigación es una afirmación que se formula como respuesta a una pregunta de 

investigación. Sirve como un punto de partida para el análisis y la exploración de un fenómeno. En esencia, 

establece una relación esperada entre dos o más variables, proporcionando una base para la recolección y 

análisis de datos 

 

 

 
Ilustración 5 – Hipótesis de Investigación. Fuente: Elaboración propia. 

 

Ejemplos: Hipótesis Principal: La educación tiene un impacto significativo en la reducción de 

la pobreza en comunidades de bajos ingresos. 

Hipótesis Secundarias: Un mayor nivel educativo se correlaciona positivamente con mayores 

ingresos económicos en las familias. 

 

 

 

HIPÓTESIS DE 
HIPÓTESIS NULA 

\ INVESTIGACIÓN 

b 

Afirmación que se Afirmación que 
formu la para ser plantea la 

puesta a prueba a inexistencia de una 
través de la relación entre las 

investigación. variables estudiadas. 

Se simboliza con Hl Se simboliza con HO 

Ejemplo: El consumo Ejemplo: El consumo 
de agua reduce el de agua no reduce el 

nivel de estrés nivel de estrés 
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Variables de la investigación (Operacionalización de la variable) 
 

Las variables son características, propiedades o factores que pueden cambiar o variar en un estudio. 

En la investigación, se clasifican principalmente en: 

 

 Variable Independiente: Es la variable que se manipula o controla para observar su efecto 

sobre otra variable. Por ejemplo, el nivel educativo. 

 

 Variable Dependiente: Es la variable que se mide para evaluar el impacto de la variable 

independiente. Por ejemplo, el ingreso familiar. 

 

 Variables Moderadoras: Son variables que afectan la relación entre la variable 

independiente y la variable dependiente. Por ejemplo, las barreras económicas para 

acceder a la educación. 

 

 
Ilustración 6 – Variables de Investigación. Fuente: Elaboración propia. 

 

 

 

  

t01 que cambia en el 
experimento. 

Solo hay 1 en el 
expe i1me to 

causa 
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¿Qué es la Operacionalización de Variables? 

 

La operacionalización de variables es el proceso mediante el cual se definen y se miden las variables 

en términos específicos y observables. Este proceso es crucial para que los conceptos abstractos se 

conviertan en elementos que se pueden medir y analizar en la investigación (Martinez-Olmo, 2014). 

 

 
Ilustración 7 – Operacionalización de las Variables de Investigación. Fuente: Elaboración propia. 
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Fronteras conceptuales 
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@ www.istcge.edu.ec 

t 
Matriz de operacionalizacion de la variable 1 

Variable 0imen1iones Indicadores ítems 

lnd 1 item 1 

01 lnd 2 Ítem2 

lnd 3 Ítem3 

lnd 1 item 4 

V1 02 lnd 2 Ítem 5 

lnd 3 Ítem & 

lnd 1 item 7 

03 lnd 2 ltem8 

lnd 3 Ítem9 



 
  

 19

Marco teórico según enfoque y búsqueda de información científica.  
 
El marco teórico es una parte fundamental de la investigación que proporciona el contexto y 

la base conceptual sobre la cual se desarrolla un estudio. Consiste en la recopilación y análisis 

de teorías, modelos y hallazgos previos relevantes al tema de investigación, lo que permite 

establecer un fundamento sólido para el problema planteado. Su propósito es contextualizar 

el estudio dentro del campo académico existente, identificando vacíos en el conocimiento y 

justificando la importancia de la investigación. Además, el marco teórico ayuda a orientar la 

formulación de hipótesis y a guiar la metodología, asegurando que el estudio esté alineado 

con enfoques científicos previamente validados. En resumen, actúa como un puente entre la 

teoría y la práctica, permitiendo a los investigadores situar su trabajo en un marco más amplio 

de conocimiento. 

 
Ilustración 8. Marco Teórico. Fuente: Elaboración propia. 
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Cómo Hacer un Marco Teórico 
1. Definición del Tema: Comienza definiendo claramente el tema de tu investigación.  

2. Revisión de la Literatura: Busca información científica y relevante en bases de datos 

académicas, libros, artículos de revistas y tesis. Utiliza palabras clave específicas relacionadas 

con tu tema. 

3. Clasificación de Fuentes: Organiza las fuentes en categorías que reflejen diferentes 

aspectos de tu tema. Esto puede incluir teorías, modelos, enfoques metodológicos y hallazgos 

previos. 

4. Análisis Crítico: No solo resumes la información; analiza y critica los estudios previos. 

Evalúa la calidad y la relevancia de las fuentes. Pregunta cómo contribuyen al 

entendimiento de tu problema de investigación. 

5. Conexión con Tu Estudio: Relaciona los hallazgos de la literatura con tu investigación. 

Explica cómo el marco teórico apoyará tus objetivos y preguntas de investigación. 

6. Redacción Clara y Concisa: Escribe de manera clara, evitando jergas innecesarias. 

Asegúrate de que cada sección fluya lógicamente hacia la siguiente. 

 
Ilustración 9. Marco Teórico y funciones. Fuente: Elaboración propia. 
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Selección de los antecedentes de la investigación.  

 

 
Ilustración 10. Antecedentes. Fuente: Elaboración propia. 

 

Selecciona estudios y trabajos que 
estén directamente relacionados 

con tu tema. Pregunta si la 
información puede ayudar a 

contextualizar tu investigación.

Prioriza fuentes recientes, ya que 
reflejan el estado actual del 
conocimiento en el área. Sin 
embargo, también considera 

trabajos clásicos que sean 
fundamentales para tu campo.

Asegúrate de que las fuentes sean 
de alta calidad. Prefiere 

publicaciones en revistas revisadas 
por pares y libros académicos.

Intenta incluir diferentes enfoques 
y opiniones sobre el tema. Esto 
enriquecerá tu marco teórico y 

mostrará un análisis amplio.

Establece criterios claros para 
decidir qué antecedentes incluir. 

Esto puede basarse en la 
metodología, los resultados o el 
marco teórico utilizado por los 

autores.

Al redactar, sintetiza la 
información de los antecedentes 

seleccionados y asegúrate de citar 
correctamente cada fuente para 

dar crédito a los autores 
originales.

FUNDAMENTO 
TE!JRICD 

Son trabajos realizados 
anteriormente con 

respecto a la(s) 
variables de estudio 

Pueden ser 
investigaciones de pre o 

post grado, artículos 
científicos. 

Evidencia hasta donde 
llegó el tema de 

investigación y qué 
vacíos hay. 

Se debe citar los 
antecedentes, desde lo 
antiguo hasta lo actual . 

ANTECEDENTES DE LA INVESTlliACIÓN 

CUANDO SE ESTÁ 
APRENDIENDO A 

INVESTlliAR 

Se busca antecedentes 
tal como está planeado 

el problema. 

Se debe buscar en 
función a cada una de 

las variables o similiares. 

ntecedente 
generales 

ntecedente 
específicos 

CLASIFICACION 
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nacionales 

Antecedentes 
locales 

La más 
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USO DE NORMAS APA 7MA. EDICIÓN 
 

Como parte introductoria, la revisión de esta temática es importante para la 

presentación formal de documentos académico-investigativos, pero, no solo se sustenta 

en este aspecto estructural, sino también en la construcción de estudiantes con valores 

éticos, sobre todo al momento de realizar trabajos mediante el conocimiento e 

innovación. Esto se plasma en el preciso momento de redactar, buscar fuentes 

bibliográficas y citar (factor-acción fundamental en Normas APA); con lo cual, la 

eliminación del plagio, defensa a los derechos de autor y el respeto a la propiedad 

intelectual, serán los puntales para la creación-elaboración de textos sólido-confiables, 

mismos que cumplirán con todos los parámetros establecidos por la comunidad académica 

(Sosa, 2023). 

Esta sección engloba cinco aspectos esenciales para su correcta y aplicativa comprensión, 

los cuales son vitales al momento de la consolidación teórico-práctica de esta normativa. 

Con el fin de optimizar considerablemente la asimilación y posterior ejecución, este 

apartado pone a conocimiento el esquema estructural que cada docente debe 

implementar en los ambientes educativos (asignaturas asignadas). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ilustración 11 - Estructura fundamental de aprendizaje, Normas APA. Fuente: Elaboración propia. 
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FUNDAMENTOS EN NORMAS APA 

 

 

 

 

 

 

 
Ilustración 12 - Fundamentos en Normas APA con la correspondiente explicación. Fuente: Elaboración propia. 

En esta primera sección se muestra con total claridad el concepto más digerible y fácil de 

entender, sin el ánimo de confundir o generar dudas de su existencia. Adicional, existe un 

breve paso por la finalidad, misma que responde al proceso activo y trascendental; para 

cerrar con la razón de ser, que otorga sentido de pertenencia y le da realce e importancia 

a la función en específico: “EVITAR-ELIMINAR EL PLAGIO EN TRABAJOS 

ACADÉMICO-INVESTIGATIVOS”. Adicional a esta información escrita, es sustancial 

que se establezcan estos detalles para incrementar el proceso de enseñanza-aprendizaje 

sobre este tema, el cual parte de las puntualizaciones esquemático-aplicativas para 

luego pasar a la redacción de toda clase de textos, mismo que tienen esencia, 

profundidad y finalidad institucional. 

La continuidad en el esquema de acción se lo evidencia a partir del reconocimiento de 

algunas características y/o modificaciones que son vitales para el funcionamiento de 

Normas APA. Entre sexta y séptima edición la que más trasciende es la implementación 

de cinco tipos de letra (Times New Roman, Arial, Calibri, Georgia, Lucida Sans), debido a 

que antes se permitían solamente dos clases (Times, Arial). En consecuencia, esto ha 

facilitado considerablemente al diseño-diversificación de los escritos elaborados por 

estudiantes y docentes, además de brindar las garantías necesarias al momento de 

ejecutar acciones que van hacia el beneficio del contexto académico y educativo en todas 

sus líneas (Umaña et al., 2020). 

 

 

F.:andamentos 
Conceptualización: es el procedimiento 
que garantiza el respeto a Los derechos 
de autor. 

Finalidad 
Reconocer las ideas, teorías, investigaciones y 
artículos académicos que influencian a futuros 
trabajos. 

Razón de ser 

• Defender la propiedad intelectual 
• Eliminar con c ri terio el secretismo. 

desconocimiento y desinterés. 
• EVITAR EL PLAGIO en trabajos 

académico- invest igativos. 

@ www.istcge.edu.ec 

LIBRO DE TEXTO 
Tronco Común 



 
  

 24

TEXTUAL NO TEXTUAL

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustración 13 - Modificaciones estructurales específicas – Normas APA, 6ta y 7ma. Fuente: Elaboración propia. 

TIPOLOGÍAS EN NORMAS APA 
 
Dando continuidad a los procedimientos para el aprendizaje y comprensión del formato APA están 

las fuentes investigativas de donde se extrae la información, mismas que consisten en saber cómo 

se pone en aplicación esta normativa, las cuales se realizan mediante el uso de CITAS. Por esta 

razón, López (2020) dice que es necesario puntualizar este ítem para que exista constancia y 

respuesta al porqué de su existencia dentro del ambiente escolástico. 

Para aplicar correctamente esta normativa es necesario conocer que existe una clasificación, con 

esto, se garantiza la diferenciación y diversificación entre los elementos que intervienen. Además, 

facilita de forma considerable al investigador o realizador de documentos académico-

investigativos en su afán por priorizar la propiedad intelectual y la defensa a los derechos de autor 

(Tello, 2022). En dicha categorización se establecen dos clases de citas:  

 

 

 

 

 

LIBRO DE TEXTO 
Tronco Común 

Modificaciones estructurales especificas 

- La colocación del punto en citas cortas se mantiene al final. 
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- Aplicación de Interlineado doble, el cual se suma al 1,5 
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- La j ustificación del texto (margen derecho) es opcional. sin 
embargo, en el contexto Institucional es esencial su 
implementación (presentación con estilo). 
- Tipos de Letra varios: 

• Times New Roman (12 puntos) - PRINCIPAL. 
• Arial (11 puntos). 
• Calibri (11 puntos). 
• Georgia (11 puntos). 
• Lucida Sans (entre 10 y 11 puntos). 
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Ilustración 14 - Tipologías – Normas APA, 7ma.  Edición. Fuente: Elaboración propia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustración 15 – Clasificación – Normas APA, 7ma. Edición. Fuente: Elaboración propia. 
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Citas textuales con elementos característicos y de esencia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustración 16 – Citas textuales – Normas APA, 7ma. Edición. Fuente: Elaboración propia. 

El beneficio de tener dos clases dentro del esquema APA para citas textuales abre las puertas hacia 

un ejercicio múltiple, donde las confusiones estarían en un segundo o hasta tercer plano, pero, no 

está por demás el mostrar con esquemas ilustrativos y ejemplos cómo es la caracterización e 

implementación de una CITA CORTA y CITA LARGA. Este punto indicativo y explicativo es un 

paso previo a la sección de EJEMPLOS APLICATIVOS. 

 

 

 

 

Ilustración 17 – Características de la cita corta – Normas APA, 7ma. Edición. Fuente: Elaboración propia. 
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Ilustración 18 – Características de la cita larga – Normas APA, 7ma. Edición. Fuente: Elaboración propia. 

Con respecto a la CITA NO TEXTUAL, también conocida como parafraseo o no literal, 

es una tipología de fácil aplicación ya que vincula teoría con análisis, interpretación, 

argumentación y asimilación del contenido de abordaje-realización. En otras palabras, 

Ponce (2021) dice que no se rige únicamente a la copia textual, sino que da apertura a 

que el realizador del documento tome protagonismo e incluya su total comprensión, esto 

se da porque toda investigación tiene definiciones que son extraídas -en gran parte- de 

fuentes bibliográficas externas. 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustración 19 – Características de la cita no textual (parafraseo) – Normas APA, 7ma. Edición. Fuente: Elaboración propia. 
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EJEMPLOS APLICATIVOS EN NORMATIVA APA 

Con toda la base teórico-conceptual sobre Normas APA, es tiempo de aterrizar toda esta 

información en el papel, para lo cual, la revisión bibliográfica y posterior redacción del 

documento más la colocación de citas textuales y no textual servirán para que el trabajo 

tenga la trascendencia necesaria. Facilitando de forma considerable el acceso a recursos 

confiables, válidos y que cumplen con todos los lineamientos establecidos dentro de la 

comunidad académico-científica e investigativa. Antes que nada, hay que conocer en qué 

consiste el ÉNFASIS AUTOR y TEXTO, dos puntos esenciales para la correcta aplicación 

de las tipologías de citación anteriormente mencionadas. 

 

 

 

 

 

 

  

 

Ilustración 20 – Significado y prioridad del énfasis autor y texto. Fuente: Elaboración propia. 

CITA CORTA – ÉNFASIS AUTOR (MENOS 40 PALABRAS) 

 

Optimizar recursos en los aspectos comunicacionales sirve de eje conductor para vincular 

a todos los sectores de la sociedad. Donoso (2020) afirma que la “comunicación es el 

proceso de transmisión e intercambio de mensajes entre un emisor y un receptor” (p.12). 

Nota: Aquí se observa la colocación de texto propio (color turquesa), el tipo de énfasis 

(autor), los datos con conectores (color verde) y la cita textual corta (color amarillo). 

Interlineado a 1,5 y con justificación. 

 

 

ÉNFASIS AUTOR 

~\:1,1 ',t• d.1 ~;•,1,r1<!,td ll < ,_r'tH 1•ll1Pnto d••. 

l,l~lir l l• ., 1 ~),.t;. I\_ .1l. lJ' l (, ·l , ti>• ·ll <.i<.Jl ► )f t '\. 'U 

1 • l• ( (,,·( ,·;;C, .-.., • ll'' 1,..1·:,)', 1-1tor1•·, •,1• 

•1·,11H•¡.1 t·r11pt,·,1 _.1 n· ·,1n.i t••,tructur,1 

Este tipo de énfasis 
está -SIEMPRE­

presente en citas 
textuales y no 

textual. 

ÉNFASIS TEXTO 

LIBRO DE TEXTO 
Tronco Común 

/, él f,,r,•r'lld el,· l.1 .int<•rior ,1qu1 •,,. cL1 ,l 

cunucu l'fl pr 1111L'' lUlJdf ld cJL• f1n L 0•1 

O puD .ICdC 011 ') dé•,puL·'., quien ld 

r,•cl.1cto 1",Cr1b10 

Este tipo de énfasis 
está -SIEMPRE­

presente en citas 
textuales y no 

textual. 
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CITA CORTA – ÉNFASIS TEXTO (MENOS 40 PALABRAS) 

100% recomendado 

Optimizar recursos en los aspectos comunicacionales sirve de eje conductor para vincular 

a todos los sectores de la sociedad. “La comunicación es el proceso de transmisión e 

intercambio de mensajes entre un emisor y un receptor” (Donoso, 2019, p.67). 

Nota: Aquí se observa la colocación de texto propio (color turquesa), la cita textual corta 

(color amarillo), el tipo de énfasis (texto) con los datos y conectores (color verde). 

Interlineado doble (2,0) y sin justificación. 

CITA LARGA – ÉNFASIS AUTOR (MÁS 40 PALABRAS) 

Optimizar recursos en los aspectos comunicacionales sirve de eje conductor para vincular 

a todos los sectores de la sociedad. Donoso (2018) dice que: 
 

Los medios de comunicación social son sistemas de transmisión de mensajes a un 
público amplio, disperso y heterogéneo. Con esta designación se definen 
esencialmente los llamados medios de comunicación de masas en las áreas de la 
prensa periódica, la radio, la televisión, el cine e internet. (p.45) 

Redacción propia, interpretación, argumentos informativos (todo esto a 1,5 de 

interlineado). 

 

   SANGRÍA A 1,27 CM 

 
Nota: Aquí se observa la colocación de texto propio (color turquesa), el tipo de énfasis 

(autor), los datos con conectores (color verde) y la cita textual larga (color amarillo). 

Interlineado a 1,0  solamente la cita y con justificación. Punto entre la cita y dato. 

CITA LARGA – ÉNFASIS TEXTO (MÁS 40 PALABRAS) 

100% recomendado 

Optimizar recursos en los aspectos comunicacionales sirve de eje conductor para vincular a 
 

todos los sectores de la sociedad. 
 

 
 

Es el proceso de transmisión y recepción de ideas, información y mensajes. El acto de 
 

SANGRÍA A 1,27 CM 
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comunicar es un proceso complejo en el que dos o más personas se relacionan y, a 
 

través de un intercambio de mensajes con códigos similares, tratan de comprenderse 
 

e influirse de forma que sus objetivos sean aceptados en la forma prevista, utilizando 
 

un canal que actúa de soporte en la transmisión de la información. Es más un hecho 
 

sociocultural que un proceso mecánico. (Donoso, 2019, p.34)  

 
Redacción propia, interpretación, argumentos informativos (todo esto a 2,0 de interlineado 
sin justificación). 

Nota: Aquí se observa la colocación de texto propio (color turquesa), la cita textual larga 

(color amarillo), el tipo de énfasis (texto) con los datos y conectores (color verde). 

Interlineado doble (2,0) y sin justificación. Punto entre la cita y datos. 

Cabe recalcar que el tipo de énfasis, interlineado y el justificar o no son de elección 

estrictamente personal e independiente, lo único que no puede pasar por alto son las 

características que cada clase de cita tiene; esto es indispensable para no chocar entre 

textuales y no textual. Además, aporta en la construcción-constitución de saberes con 

sentido   y significado. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

CITA PARAFRASEADA – ÉNFASIS AUTOR 

El diseño de la metodología implica la creación de una serie de estrategias y herramientas 

que facilitan la realización de un manual que acompaña este informe con la intención de 

que con su aplicación la comunidad virtual pueda plasmarse. Como se ha dicho 
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anteriormente el diseño de la comunidad virtual permitirá que los graduados en 

Comunicación de la Universidad Politécnica Salesiana tengan un espacio de vinculación 

y participación dinámica e instructiva, fortaleciendo el sentido de pertenencia a partir del 

intercambio de ideas, la socialización de sus experiencias investigativas y su desempeño 

en el ámbito laboral- profesional. Por su parte, Alvear (2020) dice que la intención de las 

técnicas cualitativas radicará en la realización de las mesas de diálogo donde se 

conocerán sus puntos de vista, opiniones, desempeño laboral-profesional y los servicios 

profesionales que ofertan, cuya finalidad será la solvencia en tema de praxis laboral y 

perfil de egreso. En consecuencia, el acceso al sistema de empleabilidad demanda de 

capacidad, formación y adaptación a la competencia profesional, la cual es indispensable 

en estos tiempos. 

Nota: Aquí se observa la colocación de texto propio (color turquesa), conector de inicio 

(color verde), la cita no textual (color amarillo), palabra teórico-técnica (verde azulado), 

el tipo de énfasis (texto) con los datos (color gris), conector de finalización del parafraseo 

(color verde) y continuidad del texto propio (color turquesa). Interlineado a 1,5 y con 

justificación. 

DATO A CONSIDERAR: LA EXISTENCIA DE AL MENOS UNA PALABRA DEL AUTOR 

Y UNIRLA CON LA INTERPRETACIÓN DE QUIEN REALIZA EL TRABAJO, YA ES 

CONSIDERADO COMO PARAFRASEO. 

CITA PARAFRASEADA – ÉNFASIS TEXTO (100% 

recomendado) 

El diseño de la metodología implica la creación de una serie de estrategias y herramientas 

que facilitan la realización de un manual que acompaña este informe con la intención de 

que con su aplicación la comunidad virtual pueda plasmarse. Como se ha dicho 

anteriormente el diseño de la comunidad virtual permitirá que los graduados en 

Comunicación de la Universidad Politécnica Salesiana tengan un espacio de vinculación 

y participación dinámica e instructiva, fortaleciendo el sentido de pertenencia a partir del 

intercambio de ideas, la socialización de sus experiencias investigativas y su desempeño 

en el ámbito laboral- profesional. Por consiguiente, la intención de las técnicas 

cualitativas radicará en la realización de las mesas de diálogo donde se conocerán sus 

--

- -
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puntos de vista, opiniones, desempeño laboral-profesional y los servicios profesionales que 

ofertan, cuya finalidad será la solvencia en tema de praxis laboral y perfil de egreso 

(Alvear, 2020). En conclusión, el acceso al sistema de empleabilidad demanda de 

capacidad, formación y adaptación a la competencia profesional, la cual es indispensable 

en estos tiempos. 

Nota: Aquí se observa la colocación de texto propio (color turquesa), conector de inicio 

(color verde), la cita no textual (color amarillo), palabra teórico-técnica (verde azulado), 

el tipo de énfasis (texto) con los datos (color gris), conector de finalización del parafraseo 

(color verde) y continuidad del texto propio (color turquesa). Interlineado a 2,0 y sin 

justificación. 

DATO A CONSIDERAR: LA EXISTENCIA DE AL MENOS UNA PALABRA DEL AUTOR 

Y UNIRLA CON LA INTERPRETACIÓN DE QUIEN REALIZA EL TRABAJO, YA ES 

CONSIDERADO COMO PARAFRASEO. 

Al igual que lo anterior, el tipo de énfasis, interlineado y el justificar o no son de elección 

estrictamente personal e independiente, lo único que no puede pasar por alto son las 

características que cada clase de cita tiene; esto es indispensable para no chocar entre 

textuales y no textual. Este ejercicio sirve para evidenciar el conocimiento sobre esta 

implementación. 
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Uso del Software Zotero para la gestión de las referencias. Matriz de consistencia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustración 21 – Esencia fundamental y aplicativa de Zotero. Fuente: Elaboración propia. 

“Zotero es una herramienta gratuita y de código abierto diseñada para ayudarte a organizar, 

gestionar y citar las fuentes de información que utilizas en tus investigaciones, trabajos académicos 

o cualquier proyecto que requiera una bibliografía precisa” (Pereira, 2023, p.8). Imagina tener una 

biblioteca digital personalizada, donde puedes almacenar artículos científicos, libros, páginas web, 

y mucho más, todo en un solo lugar y de manera ordenada. 

Características Principales 
Almacenamiento Personalizado: 

 Crea una biblioteca digital única donde puedes guardar todas tus referencias. 

 Organiza tus fuentes en colecciones (como "Artículos sobre cambio climático", "Libros de 

literatura") y subcarpetas para una mejor clasificación. 

 Añade etiquetas (palabras clave) para facilitar la búsqueda. 

 Adjunta archivos PDF, imágenes o cualquier otro documento relacionado con cada 

referencia. 

 

 

Historia 

Es un software de gestión 
de referencias 

bibliográficas y citas 
desarrollado por el Center 
for History and New Media 
(CHNM)de la Universidad 
George Mason. Su historia 
se remonta a mediados de 
la década de 2000, cuando 
surgió la necesidad de una 
herramienta gratuita y de 

código abierto que 
facilitara la recolección, 
organización y cita de 

fuentes de información 
para académicos, 
investigadores y 

estudiantes. 

ZOTERO 
Características Clave 

• Recolección de Datos: Zotero permite capturar 
información bibliográfica desde bases de datos, 
sit ios web, bibliotecas en línea y archivos PDF 

con facilidad. 

• Organización: Los usuarios pueden organizar 
sus referencias en colecciones y subcolecciones, 

añadir etiquetas y notas, y buscar referencias 
utilizando una variedad de criterios. 

- Citación: Zotero facilita la creación de citas y 
bibliografías en una variedad de estilos (APA, 

MLA, Chicago, etc.) y se integra con 
procesadores de texto para insertar referencias 

directamente en documentos. 

- Sincronización: Las bibliotecas de Zotero se 
pueden sincronizar entre múltiples dispositivos, 
lo que permite a los usuarios acceder a sus datos 

desde cualquier lugar. 

• Colaboración: Los grupos de Zotero permiten a 
los usuarios compartir bibliotecas con otros 

investigadores, facilitando el trabajo 
colaborativo en proyectos académicos. 
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Impacto y Comunidad 

Zotero ha tenido un 
impacto significativo en la 
investigación académica, 

proporcionando una 
herramienta poderosa y 

gratuita que democratiza el 
acceso a la gestión de 

referencias. Su comunidad 
activa de desarrolladores y 

usuarios contribuye 
constantemente a su 
mejora y expansión, 

asegurando que Zotero 
siga siendo relevante y útil 
en el cambiante panorama 

de la investigación 
académica. 
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Captura Rápida de Referencias: 

 Conector del navegador: Con un simple clic, Zotero detecta y guarda automáticamente 

la información de una página web, artículo de revista o libro electrónico que estás leyendo. 

 Importación de archivos: Puedes importar referencias desde archivos .bib, .ris y otros 

formatos. 

 Creación manual: Si no encuentras la referencia en línea, puedes ingresarla 

manualmente. 

Generación de Citas y Bibliografías: 

 Estilos de citación: Zotero es compatible con miles de estilos de citación (APA, MLA, 

Chicago, Vancouver, etc.), asegurando que tus citas se ajusten a los requisitos de tu trabajo. 

 Integración con procesadores de texto: Inserta citas directamente en Word, Google 

Docs y otros programas de escritura, y genera la bibliografía completa al final de tu 

documento. 

Colaboración: 

 Grupos de trabajo: Comparte tu biblioteca o crea grupos de trabajo para colaborar con 

colegas en proyectos de investigación. 

 Sincronización: Accede a tu biblioteca desde cualquier dispositivo (computadora, tableta, 

teléfono) gracias a la sincronización en la nube. 

Otras Funcionalidades: 

 Notas y comentarios: Añade notas y comentarios a cada referencia para registrar tus 

pensamientos y reflexiones. 

 Generación de informes: Crea informes personalizados a partir de tu biblioteca, como 

listas de referencias por tema o autor. 

 Plugins: Amplía las funcionalidades de Zotero con plugins de terceros, como integración 

con otras herramientas o servicios. 
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¿Por qué usar Zotero? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustración 22 – ¿Por qué usar Zotero? Fuente: Elaboración propia. 

MATRIZ DE CONSISTENCIA CON ZOTERO 
Característica Descripción Beneficios 

Almacenamiento y 
Organización 

* Base de datos personalizable: Crea 
colecciones, etiquetas y anotaciones para 

organizar tus referencias de forma flexible. 
<br>  

* Archivos adjuntos: Guarda PDF, imágenes 
y otros archivos relacionados con cada 

referencia. <br> * Sincronización: Accede a tu 
biblioteca desde cualquier dispositivo. 

* Centralización: Todas tus 
referencias en un solo lugar. 

<br>  

* Facilidad de búsqueda: 
Encuentra rápidamente lo que 
necesitas gracias a los múltiples 

criterios de búsqueda. <br>  

* Colaboración: Comparte 
bibliotecas y trabaja en 

equipo. 

Captura de 
Referencias 

* Conector del navegador: Detecta 
automáticamente referencias en páginas 

web y las agrega a tu biblioteca con un solo 
clic. <br>  

* Importación de archivos: Agrega 
referencias desde archivos .bib, .ris y otros 

formatos. <br>  

* Ahorro de tiempo: 
Automatiza la captura de 

información. <br>  

* Completitud: Incluye todos los 
datos relevantes de la 

referencia. 
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* Creación manual: Introduce manualmente 
las referencias si es necesario. 

Generación de 
Citas y Bibliografías 

* Estilos de citación: Compatible con miles 
de estilos de citación (APA, MLA, Chicago, 
etc.). <br> Integración con procesadores de 
texto: Inserta citas y genera bibliografías 

directamente en Word, LibreOffice y otros. 

* Formato correcto: Evita 
errores de formato en tus citas. 
<br> Consistencia: Mantiene un 
estilo de citación uniforme en 

todo tu documento. 

Otras 
Funcionalidades 

* Notas y comentarios: Anota tus reflexiones 
sobre cada referencia. <br>  

* Generación de informes: Crea informes 
personalizados a partir de tu biblioteca. <br> 

 * Plugins: Amplía las funcionalidades de 
Zotero con plugins de terceros. 

* Flexibilidad: Adapta Zotero a 
tus necesidades específicas. <br> 

* Comunidad activa: 
Benefíciate de la experiencia 

de otros usuarios y del 
desarrollo continuo de la 

herramienta. 

Ilustración 23 – Matriz de consistencia con Zotero. Fuente: Elaboración propia. 

Zotero es una herramienta poderosa y versátil que te permite: 

 

 

 

 

 

 Organizar y gestionar de forma eficiente tu bibliografía. 

 Capturar referencias de forma rápida y sencilla. 

 Generar citas y bibliografías según los estándares académicos. 

 Colaborar con otros investigadores. 

 

 

...... .,..., ............................... .. 
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Referencias bibliográficas 

Esta es la última parte de todo trabajo de investigación o documento académico-investigativo; por 

esta razón, desde el instante en que se utilizó información de fuentes bibliográficas (primarias,  

secundarias) es de vital importancia el colocarlas en la sección a la que se está haciendo alusión. A 

continuación, se pone a conocimiento pleno la diferencia entre Referencias y Bibliografía. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Ilustración 24 – Diferencias y similitud entre Referencias y Bibliografía. Fuente: Elaboración propia. 

 Ejemplos y tipos de Referencias o Bibliografía bajo formato APA 

 Libro con autor: 
 

 

 

 

 

 

 

NORMAS AP A - SÉPTIMA EDICIÓN 

Ejemplos de referencias bibliográficas o bibliografía más recurrentes: 

• Básica - Libro con autor: 

PUNTO INICIAL 

MAYÚSCULA 
1 COMA 1 ~---~ 

Elaborado por: Carlos Tamayo1 
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APELLIDO DEL AUTOR- UBRO 

CarlosTamayo 
IN ICIAL MA't'ÚSCULA DEL AUTOR - PRIMERA LETRA 

Carios lamayo 
AÑO DE PUBLICACIÓN - ENTRE PARÉNTESIS 

Carios Tamayo 
NOMBRE DEL LIBRO- EN CURSIVA 

Carios lamayo 
LUGAR DE PUBLICACIÓN (CIUDAD, PAÍS) 

Carios Tamayo 
EDITORIAL DEL LIBRO 
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 Blog: 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 Periódico impreso y tesis con dos autores: 

 

 

1 CORCHETES 

• Blogs: 

La caída del Imperio otomano. Sus consecuencias y actualidad [web log post]. Recuperado de 

PUNTO INICIAL 

MAYÚSCULA 

Nota: los signos de puntuación colocados en la referencia bibliográfica o bibliografia están de color rojo debido a que su 
correcta aplicación es esencial para comprender cómo es la est11.1cn1ra y funcionalidad. 

NORMAS APA- SÉPTil\iIA EDICIÓN 

Elaborado por: Carlos Tamayo 1 

Ejemplos de referencias bibliográficas o bibliografía más recurrentes: 

. ~-~ 
González., P. (2016, 14 de octubre). Las nuevas tecnologías de la información y 
medios digitales. El Comercio, pp. 17-18. I\IIANUAL 

Referencias bibliográficas: 

Gonz:ilez, P. (16 de octubre de 2016). Las nc·s y los medios digital•~ El Comercio, pág,. l7-l &. 
AUT/WORD 

• Iw} - dos il.!!!!!m= 

Mena., C., & Freire, A. (201 1). Diseño metodológico para generar una comunidad 
virwal de graduados en Relaciones Públicas. Universidad Tecnológica Equinoccial, 
Quito, Ecuador. i\M.NUAL 

Referencias bibliográficas: 

Mena, C .. & Freire, L. (2011). Diseño metodowgico para generar una comunidad virtual de 
graduados. Quito, Ecuador- Univeisidad Tecnológica Equinoccial. AUTIWORD 

Nota: los signos de puntuación colocados en la referencia bibliográfica o 
bibliografia están de color rojo debido a que su correcta aplicación es esencial para 
comprender cómo es la estructura y funcionalidad. 

Adicional: el tamaño de letra en referencias o bibliografia puede variar dependiendo 
de la extensión de los datos, cuando son largos se recomienda 11 y si está en una 
sola linea se aplica el tradicional, 12. 
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APELLIDO DEL AUTOR QUIEN ESCR!BE lA 
INFORM AOÓN EN EL BLOG 

CarlosTamayo 
INICIAL MAYÚSCULA DEL AUTOR - PRIMERA LETRA 

CarlosTa mayo 
AÑO DE PUBUCAOÓN - ENTRE PARÉNTESIS 

CarlosTamayo 
NOMBRE DEL AATÍCUlO ESCRITO EN El BLOG- EN 
CURSIVA 

CaliosTamayo 
IDENTIFICATTVO (BLOG) QUE ES OPCIONAL SU 
COLOCACIÓN 

Carlos Tamayo 
CONECTOR QUE DA PASO A lA URL (DLRECOÓN 
ELECTRÓNICA, PAGINA WE B) 

CariosTa mayo , 
URL (DIRECCION EtECTRONICA, SITIO W EB) 

Carlos Tamayo APELLIDO DELAUTOR-

Carlos Ta mayo INK:IAL MAYÚSOJtA DEL Al/T(m 

Carlos Ta m.1yo FECHA DE PUBLICACIÓN (AÑO,""" 

Carlos Tamayo NOM BRE DEL ARTÍCULO O 

Carlos Tamayo NOM 5RE DEL PBUÓOICO 

Carlos Ta mayo NÚM=Ro DE PÁGINA IP...31 o 

Carlos Ta mayo REAUZAOO A TRAVÉs DEL W'ORD 

Carlos Tamayo APEW.00 DE LOS AUTORES o ... 

Carlos Ta mayo AÑo OE PUBLICACIÓN - ENTRP' 

Carlos Ta m.1yo TÍruLO DE LA TESIS - EN 

Carlos Tamayo NOM BRE DE LA INSTTT\JCIÓNar 

Carlos Ta mayo REAUZAOO A TRAVÉS DEL WORO 
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 Ejemplos adicionales con diversas fuentes de información: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustración 25 – Referencias bibliográficas o Bibliografía existentes bajo formato APA. Fuente: Elaboración propia. 

 
 
 
 
 
 
 
 

ORMAS APA- SÉPTIMA 
EDICIÓ 

Elaborado por: Carlos Tamayo1 

Ejemplos de referencias bibliográficas o bibliografía más recurrentes: 

• Básica - Libro con autor: 

Zambrano, J. (2019). Comu11icació11 sin Fromeras. Madrid, España: La Candelaria. 

• Blogs: 

Cano, L. (2020). La caída del Imperio Otomano. Sus consec11e11cias y acmalidad [ web 
log post]. Recuperado de htrp://www.xxxxxxxx.xxxxx 

• Enciclopedia en línea: 

Marqués, G. (2019 . Coronavirus: la pandemia del siglo XXI. DIM Educativa [versión 
electrónica]. Bogotá: DIM Educativa S.A., http://djmeducaliva.com 

• Impreso - Periódico: 

Goazález, P. (202 l, 14 de octubre). Las nuevas tecnologías de la información y medios 
digitales. El Comercio, pp. 17-18. 

• Online - Artículo de revísta: 

Coronel, D. (2020, 23 de febrero). imputación objetiva. Líderes. Recuperado de 
http://www.Jideres.com/noticias-opiniou/xxxxxxx 

• Online - Libro en versión electrónica : 

Romero, A. (2019 . La admi11istracíó11 pública en la U11ió11 Soviética. Recuperado de 
http://wv-.1w.xxxx.xx.x.x.xxx.xx 

• Tesis: 

Mena, C. & Freire, A. (2022). Diseño metodológico para generar una comunidad virtual 
de graduados en Relaciones Públicas. Universidad Tecnológica Equinoccial, Quito, 
Ecuador. 
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Estrategia de enseñanza 

1. Taller práctico: Construyendo una referencia: 

 Dividir a los estudiantes en grupos y proporcionarles diferentes tipos de fuentes (libros, 

artículos, páginas web). 

 Guiarlos en la elaboración de una referencia completa según un estilo de citación específico, 

utilizando plantillas o ejemplos. 

 Enfatizar los elementos esenciales de cada referencia (autor, título, fecha de publicación, 

etc.). 

2. Presentación de herramientas digitales: 

 Mostrar a los estudiantes cómo utilizar gestores bibliográficos como Zotero, Mendeley o 

EndNote para facilitar la creación y organización de las referencias. 

 Explicar las ventajas de utilizar estas herramientas, como la generación automática de 

bibliografías y la sincronización entre dispositivos. 

3. Ejercicio de práctica: 

 Entregar a los estudiantes un texto corto con citas y pedirles que elaboren la tabla de 

referencias correspondiente. 

 Revisar en conjunto las respuestas, corrigiendo errores comunes y aclarando dudas. 

4. Evaluación formativa: 

 Crear una rúbrica de evaluación para evaluar la capacidad de los estudiantes de elaborar 

referencias bibliográficas correctas y de organizarlas en una tabla. 

 Proporcionar retroalimentación individualizada para ayudar a los estudiantes a mejorar. 

5. Rúbrica de calificación: 

Criterio Excelente Bueno Regular Deficiente 

Completitud de 

la información 

Incluye todos los 

elementos esenciales 

Incluye la mayoría 

de los elementos 

Falta algún 

elemento 

importante 

Falta 

información 

esencial 
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Formato 

correcto 

Sigue el estilo de 

citación elegido de 

manera consistente 

Presenta algunos 

errores en el 

formato 

Presenta varios 

errores en el 

formato 

El formato es 

incorrecto 

Organización de 

la tabla 

La tabla está bien 

organizada y es fácil 

de leer 

La tabla está 

organizada, pero 

podría mejorar 

La tabla está 

desorganizada 

La tabla no 

está 

organizada 

Ilustración 26 – Rúbrica de calificación para la correcta aplicación de la Tabla de Referencias o Bibliografía. Fuente: Elaboración 

propia. 

RECURSOS NECESARIOS 
- Revisión de contenidos (videos) sobre Normas APA, 7ma. Edición

Esto favorece la capacidad analítica, interpretativa, argumentativa y de asimilación para luego 

ponerlo en práctica (en trabajo académico-investigativos y científicos). Aquí se evidencia 

información sobre la base teórica, los tipos de citas, aplicación de referencias bibliográficas-

bibliografía y formas adicionales de citación bajo formato APA, todo en su Séptima Edición. 

Link de acceso:  

https://youtube.com/playlist?list=PLpnorUmkLzOzQ_Wrn7h1QHkdTHdV8VTqd&si=koT57yn5lQYos

P2F 

Ilustración 27 – Playlist de YouTube sobre todo lo referente a Normas APA, 7ma. Edición. Fuente: Elaboración propia. 

Séptima 
edición 

Ca Ta 

::=- Ordenar 

PRIMERA PARTE (FUNDAMENTOS)· NORMAS APA, SÉPTIMA EDICIÓN. 0 
Cala • 1,3 K Visualizaciones • hace 2 años 

SEGUNDA PARTE (TIPOLOGÍAS) • NORMAS APA, SÉPTIMA EDICIÓN. !! 0 
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TERCERA PARTE (EJEMPLOS APLICATIVOS) • NORMAS APA, SÉPTIMA EDICIÓN. !! 0 
Cala• 737 v1sualílaciones • hace 2 años 

CUARTA PARTE (PRÁCTICA DE CITAS TEXTUALES EN EL WORD DE PIZARRA) · NORMAS APA, 
SÉPTIMA EDICIÓN. !! 0 [J' 
Cala· 834 visua!1Zaciones • hace 2 años 

QUINTA PARTE (PRÁCTICA DE CITA NO TEXTUAL EN EL WORD DE PIZARRA)· NORMAS APA, 
SÉPTIMA EDICIÓN. !! 0 [J' 
Cala• 416 visua!tzac1ooes • hace 2años 

SEXTA PARTE 1, REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS Y BIBLIOGRAFÍA· NDRMASA/'A, SÉPTIMA 
EDICIÓN. !!O[]' 
Cala • 376 visualizaciones • hace 2 años 
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EJERCICIOS PROPUESTOS 
- Ejercicio: Creando una Cita y Referencia en APA

Instrucciones: 

1. Dividir a los estudiantes en grupos.

2. Asignar a cada grupo un tipo de fuente diferente: artículo de revista, libro, página

web, video de YouTube, etc.

3. Proporcionar a cada grupo la información necesaria para crear la cita y

referencia: autor(es), título, fecha de publicación, URL, etcétera.

4. Pedir a los estudiantes que trabajen en conjunto para:

o Identificar los elementos clave de la fuente según las Normas APA.

o Crear una cita dentro del texto (cita corta, larga o parafraseo, según corresponda).

o Elaborar la referencia completa para la lista de referencias.

o Utilizar un gestor de referencias (si está disponible) para comprobar la

exactitud de su formato.

Evaluación 
- Test de conocimiento a través de Kahoot sobre la base teórica y conceptual de

normas apa, 7ma. Edición.

Link de acceso:  

https://create.kahoot.it/share/normas-apa/38f5e540-ae39-4509-9a5e-f500c2e724b3 

Ilustración 28 – Esquema de evaluación sobre Normas APA, 7ma. Edición a través de Kahoot. Fuente: Elaboración propia. 

1 >-----~ 

revisión de conceptos en un 
juego, lo que hace que el 

proceso de aprendizaje sea 
más atractivo y memorable 

para los estudiantes. 

2r-----,. 
................. 11+---, 

Se puede personalizar el 
Kahoot para adaptarlo al 
nivel de conocimiento de 

tus estudiantes y a los 
temas específicos que 

deseas evaluar. Los estudiantes reciben 
retroa limentación al 

instan te, lo que tes permite 
corregir cualquier error de 

manera inmediata. 
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Permite obtener 
resultados casi 

instantáneos y visualizar 
el progreso de todo el 
grupo, identificando 

áreas donde se necesitan 
más explicaciones. 

_,. .............. 
La naturaleza 

competitiva del Kahoot 
motiva a los estudiantes 

a esforzarse más y a 
participar activamente. 
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UNIDAD 2: Metodología de la investigación

Metodología según enfoque.

Diseño de investigación.

Población, muestra y muestreo.

Ética de la investigación.

Técnicas e instrumentos de recolección de datos. 
Validación y Confiabilidad

Presupuesto, cronograma y financiamiento de la 
investigación.

Resumen de investigación..

@ www.istcge.edu.ec 
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OBJETIVOS Y RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA 

 Identifica el diseño de investigación según enfoque.

 Tipo de investigación, nivel de la investigación.

 Describe la población, muestra y muestreo.

 Explica las técnicas e instrumentos de recolección de datos y lo evidencia en la ficha

técnica.

 Elige el instrumento que será utilizado en la investigación (en caso de ser necesario el

estudiante o los estudiantes podrán elaborar su instrumento de recolección de datos).

 Valida instrumento utilizando el protocolo de validación de instrumentos según formato

ISTCGE (en caso de requerirlo) y técnicas recomendadas.

 Especifica el presupuesto, cronograma y financiamiento de su investigación.

 Muestra habilidades en la defensa del avance de proyecto de investigación

 Muestra habilidades en la defensa del avance de proyecto de investigación

Diseño de investigación 

Diseño: Plan o estrategia que 
se desarrolla para obtener la 
información que se requiere en 
una investigación. 

Una vez que se ha definido el 
planteamiento del problema, 
alcance e hipótesis en su 
caso; ahora se diseñará el 
tipo de investigación. 

@ www.istcge.edu.ec 
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1 DISEÑO DE INVESTIGACIÓN / ■n1r11r11 

Diseño de 
investigación 
cuantitativa 

IHH·iihf 
·Eil+ififi 

TIPO DE INVESTIGACIÓN 

Se ún la FINALIDAD que persi ue 

Cuando la investigación resulta ser un 
nuevo conocimiento para la ciencia. 

Son el t ipo de 
invest igaciones centradas 
en su mayoría en la causa 

y el efecto de las cosas, 
muy úti l para las ciencias 

naturales. Arrojan 
resul tados descript ivos 

que luego pueden ser 
generalizados. 
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Cuando la investigación utiliza conocimientos anteriores 
en la resolución de problemas nuevos. 

I TIPO DE INVESTIGACIÓN: Cuantitativo 

De acuerdo con la EVOLUCIÓN del fenómeno estudiado 

De Corte Lon itudinal 

Se mide en dos o más ocasiones la o las variables involucradas. 
Estudia la evolución de las unidades en el tiempo; es decir, 
compara los valores de la o las variables de cada unidad en 
diferentes ocasiones. 

De Corte Transversal 

Se mide una sola vez la o las variables y de inmediato se procede 
a su descripción o anál isis. 

@ www.istcge.edu.ec 
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1 DISEÑO DE INVESTIGACIÓN: Cuantitativo 

EJECUCIÓN 

LIBRO DE TEXTO 
Tronco Común 

Plan o estrategia concebida para responder a la pregunta de 

investigación. 

Existen dos tipos: 
• No Experimentales 
• Experimentales 

1 DISEÑO DE INVESTIGACIÓN: Cuantitativo 

Recoge información contemporánea respecto a una variable en una población 
determinada. 

M o 

M= Muestra O= Variable 

Ejemplo: 
Niveles de ajuste emocional de los estudiantes del IV semestre de la carrera de 
Enfermería del Instituto Superior Tecnológico Consulting Group Ecuador-Esculapio, 2023. 

1 DISEÑO DE INVESTIGACIÓN: Cuantitativo 

Recolectan datos en un único momento. Existen los siguientes 
tipos: 
• Descriptivos 
• Correlacionales 
• Comparativos 

@ www.istcge.edu.ec 
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1 DISEÑO DE INVESTIGACIÓN: Cuantitativo 

Determina el grado de relación existente entre dos o más variables en una 
misma muestra de sujetos 

0 1 

M 

0 2 
Ejemplo: 

LIBRO DE TEXTO 
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Tolerancia a la frustración y la capacidad de resolución de problemas en estudiantes de 
Psicología de una Universidad Estatal de la ciudad de Quito. 

M= estudiantes de Psicología de una Universidad Estatal de la ciudad de Quito 
0 1= Constituye la variable Tolerancia a la frustración 
0 2= Constituye la variable capac idad de resolución de problemas 
r = Correlación 

DISEÑO DE INVESTIGACIÓN: Cuantitativo 

Descriptivo Compara tivo 

Recolecta información relevante en dos o más muestras respecto a un mismo fenómeno. 

Ml 

M 2 

Ejemplo: 
Síntomas de depresión en los adultos mayores de la institución geriátrica "lugar de encuentro" de la 
ciudad de Quito. 

M Representa a los adultos mayores de la institución geriátrica 

1 Representa los síntomas de depresión de los adultos mayores 

M Constituye la observación sobre los síntomas de depresión en los adultos mayores 

2 Síntomas de depresión en los adultos mayores 

o 

DISEÑO DE INVESTIGACIÓN: Cuantitativo 

LONGITUDINALES 

Se le denominan también evolutivos, analizan los cambios a 
través del tiempo en determinadas categorías o sus 
relaciones con el propósito de inferir cambios determinantes 
y consecuencias. 

Tipos: 
• De evolución de grupos 
• De tendencia 
• De panel 

@ www.istcge.edu.ec 
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1 DISEÑO DE INVESTIGACIÓN: Cuantitativo 

LIBRO DE TEXTO 
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Estos diseños se caracterizan por analizar cambios a través del 
tiempo en categorías, variables o sus relaciones. Cada 
muestra evaluada no es la misma, pero sí la población. 

Ejemplo: 
Se desea evaluar el nivel de liderazgo de los estudiantes de 
Administración durante su formación profesional. 

1 DISEÑO DE INVESTIGACIÓN: Cuantitativo 

De panel 

Se diferencia de los anteriores en que el mismo grupo de 
participantes es evaluado en todos los tiempos o momentos. 

Ejemplo: 
Se quiere determinar las características de desarrollo 
cognitivo de los niños de 5 a 1 O años. 

1 DISEÑO DE INVESTIGACIÓN: Cuantitativo 

e grupos 

Estos diseños examinan cambios a través del tiempo o en sub 
poblaciones o grupos específicos. La peculiaridad es que las cohortes 
vienen a ser grupos de personas vinculados de algún modo 
identificados por alguna característica común, generalmente la edad 
o la época. 

Ejemplo: 
Se quiere investigar los niveles en sangre de un grupo de personas, 
cuyas edades están comprendidas entre 18 y 30 años y que han 
dejado de consumir azúcar en el año 2018 en Azuay. 

@ www.istcge.edu.ec 
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1 DISEÑO DE INVESTIGACIÓN: Cuantitativo 

Diseños Experimentales 

Investigador manipula una variable 
(causa) para observar los efectos en otras 
variables (efecto) 
Tipos: 
• Pre experimentales, 
• Cuasi experimentales 
• Experimentales puros 

1 DISEÑO DE INVESTIGACIÓN: Cuantitativo 

PRE EXPERIMENTALES 
Su grado de control es mínimo, encontramos dos tipos: 

Estudio de caso con una sola medición· 

LIBRO DE TEXTO 
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Se administra un estímulo a un grupo y después se aplica una medición de la o las 
variables 
para observar los resultados. 

Diseño de pre prueba - pos prueba con un solo grupo 

Se realiza una medición previa a la aplicación del estímulo, luego se administra el 
tratamiento y finalmente se aplica una prueba posterior al estímulo. 

G = 01 - X - 02 

1 DISEÑO DE INVESTIGACIÓN: Cuantitativo 

CUASI EXPERIMENTALES 

Estos diseños trabajan con grupos ya 
definidos, es decir no hay posibilidad de poder 
escoger aleatoriamente a los grupos. 

1 G E,p a 
G Cont a 

01 
03 

X1 
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Enfoque Cuantitativo 

El enfoque cuantitativo se centra en la recolección y análisis de datos numéricos, y es 

especialmente útil para probar hipótesis y establecer patrones o relaciones entre variables. Este 

enfoque se caracteriza por su objetividad, ya que busca eliminar sesgos y subjetividades 

mediante el uso de instrumentos de recolección estandarizados (Rivas, 2023). Además, emplea 

métodos estadísticos para el análisis de datos, lo que permite generalizar los resultados a partir 

de muestras representativas (Sánchez, 2023). La capacidad de hacer inferencias sobre una 

población a partir de una muestra facilita la comparación entre grupos. Por ello, es 

comúnmente utilizado en investigaciones que requieren mediciones precisas y comparaciones 

estadísticas, como en estudios de salud pública, encuestas de opinión y análisis de tendencias 

económicas. 

1 DISEÑO DE INVESTIGACIÓN: Cuantitativo 

Experimentos Puros 

Se utilizan cuando el investigador pretende establecer el posible 
efecto de una causa que se manipula (Hernández Sampieri, 2003) 

G. Exp. = 
G. Cont. = 

01 
03 

X 

X1 
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01 
02 

02 
04 

LIBRO DE TEXTO 
Tronco Común 



51

. 

Ilustración 29. Proceso de investigación cuantitativa. Fuente: Elaboración propia. 

Enfoque Cualitativo 

El enfoque cualitativo se centra en comprender fenómenos desde una perspectiva más holística, 

poniendo énfasis en las experiencias y percepciones de los individuos. Este enfoque se caracteriza 

por su subjetividad, ya que acepta que la interpretación es parte integral del proceso de 

investigación, reconociendo el valor de las experiencias personales (Gómez, 2022).  

Además, utiliza métodos de recolección de datos diversos, como entrevistas, grupos focales y 

observación, lo que permite obtener una comprensión profunda del contexto en el que se 

desarrollan los fenómenos estudiados (López, 2022).  El análisis en este enfoque es más 

profundo, buscando entender el significado detrás de los datos y explorando temas y patrones 

emergentes. Por lo tanto, es ideal para estudios que buscan explorar significados y contextos, 

como en investigaciones sociales sobre cultura, comportamiento humano y experiencias 

individuales. 
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Proce,so de, investigac'ión cuantitativa 

Idea 

Diseño de 
ímtrumentos de 

investigación 

Trabajo de 
campo 

-·----, 

1 -
1 M~_n~i(feJf_a~-~: 

1 

' ' . -

1 

Plantea miento 
def problema 

Diseña de 
investlgac1ón 

Report,e 
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Ilustración 30. Características del enfoque cualitativo. Fuente: Elaboración propia. 

Enfoque Mixto 

El enfoque mixto combina elementos de los enfoques cuantitativo y cualitativo. Su propósito es 

aprovechar las fortalezas de ambos métodos para proporcionar una visión más completa del 

fenómeno estudiado. Las características clave son: 

 Flexibilidad: Permite adaptar los métodos a las necesidades del estudio, lo que puede

enriquecer los hallazgos (Rivas, 2023).

 Complementariedad: Los hallazgos cualitativos pueden ayudar a interpretar los

resultados cuantitativos, proporcionando contexto y profundidad.

Este enfoque se utiliza en investigaciones complejas donde se requiere tanto la medición 

numérica como la comprensión de experiencias, como en estudios de intervención social o 

evaluación de programas. 

7. La investigación se 
conduce básicamente 
en ambientes 
naturales. 

3. Se basa en métodos 
de recolección de datos 
sin medición numérica. 
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Características del 
Enfoque Cualitativo 

6. Las preguntas de 
investigación y las hipótesis 
pueden desarrollarse antes, 
durante o después de la 
recolección de datos. 
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Ilustración 31 Características del enfoque mixto. Fuente: Elaboración propia. 

Definición de Metodología 

La metodología se refiere al conjunto de procedimientos y técnicas que se utilizan para llevar 

a cabo una investigación. Incluye la planificación de cómo se recolectarán y analizarán los 

datos, así como la justificación de las decisiones tomadas durante el proceso (Gómez, 2022). 

Una buena metodología asegura que el estudio sea riguroso y que los resultados sean válidos y 

fiables. 

Componentes de la Metodología 

Diseño de Investigación: Es el plan general que guía el estudio, que puede ser experimental, 

descriptivo, correlacional, etc. Un diseño bien estructurado ayuda a responder las preguntas de 

investigación de manera efectiva (López, 2022). 

 Población y Muestra: Define a quién se estudiará y cómo se seleccionará la muestra.

La representatividad de la muestra es crucial para la generalización de los resultados.

 Instrumentos de Recolección de Datos: Herramientas y técnicas que se utilizarán

para obtener la información necesaria (cuestionarios, entrevistas, etc.). La validez y

fiabilidad de estos instrumentos son esenciales para la calidad del estudio (Gómez,

2022).

 Análisis de Datos: Métodos que se emplearán para interpretar los datos recolectados.

El análisis puede variar significativamente entre enfoques cuantitativos y cualitativos.
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Ilustración 32. Población y Muestra. Fuente: Elaboración propia. 

Importancia de la Metodología 

La elección adecuada de la metodología es crucial porque: 

 Valida los Resultados: Un diseño bien planificado minimiza errores y sesgos, aumentando

la credibilidad del estudio (López, 2022).

 Facilita la Reproducibilidad: Permite que otros investigadores puedan replicar el

estudio, lo que es fundamental para la validación científica.

 Aporta Credibilidad: Resultados obtenidos a través de una metodología rigurosa tienen

mayor aceptación en la comunidad académica, lo que puede influir en la aplicación

práctica de los hallazgos (Gómez, 2022).

POBLACJÓN 

00 
MUESTRA 
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Ilustración 33. Importancia de la Metodología. Fuente: Elaboración propia. 

Ética de la investigación. 
La ética de la investigación se refiere a los principios y normas que guían el comportamiento de los 

investigadores durante el proceso de investigación. Estos principios incluyen la honestidad, la 

integridad, la transparencia y el respeto por los derechos de los participantes. La ética es 

fundamental para asegurar la validez y la confiabilidad de los resultados, así como para proteger 

la dignidad y el bienestar de los sujetos involucrados. Además, fomenta la confianza en la 

comunidad científica y en la sociedad en general, garantizando que los hallazgos se utilicen de 

manera responsable y en beneficio del bien común. La ética en la investigación también implica el 

cumplimiento de regulaciones y directrices institucionales y legales, lo que asegura que se mantenga 

un alto estándar de conducta en todas las etapas del estudio. 

Plagio y Similitud 
El plagio es el acto de presentar el trabajo, ideas o palabras de otro autor como si fueran propios, 

sin dar el crédito correspondiente. Esto puede incluir copiar texto directamente, parafrasear sin 

citación o reproducir imágenes y gráficos sin permiso. El plagio no solo es deshonesto, sino que 

también perjudica la credibilidad del investigador y puede tener consecuencias graves, como 

sanciones académicas o legales. Por otro lado, la similitud se refiere al grado en que un texto se 

asemeja a otro, ya sea en contenido o en estructura. Aunque puede haber similitudes en la 

redacción y en la formulación de ideas dentro de la investigación académica, es importante que 

las similitudes sean el resultado de un análisis adecuado y no de un intento de apropiación indebida 

de ideas ajenas. La diferencia clave radica en la intención y en el respeto por la propiedad 

intelectual de otros autores. 

Individuo Población Muestra 
(n=6) 
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Ilustración 34. Plagio y similitud. Fuente: Elaboración propia. 

¿Conceptos de plagio y similitud 

El plagio y la similitud en un documento científico son prácticas 
que implican el uso indebido de información sin atribuir 
adecuadamente la autoría o sin seguir las normas éticas y 
académicas establecidas. 

Conceptos de plagio 

LIBRO DE TEXTO 
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Formas: Puede manifestarse de 
diversas maneras, como copiar y 

pegar texto directamente, parafrasear 
sin citar adecuadamente, o incluso 

utilizar ideas y conceptos sin 
referenciar la fuente original. 

Consecuencias: El plagio es una 
violación grave de la ética académica 

y puede tener repercusiones 
académicas y profesionales 

significativas, incluyendo la pérdida de 
credibilidad y la invalidación del 

trabajo. 
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Ilustración 35. Conceptos de plagio y similitud. Fuente: Elaboración propia. 

Anpliplagios disponibles 
1. Turnitin

Turnitin es una herramienta ampliamente utilizada en instituciones educativas para detectar 

plagio y evaluar la originalidad de los trabajos académicos. Compara el contenido con una vasta 

base de datos de documentos, artículos académicos y páginas web. Además, proporciona 

retroalimentación sobre la calidad de la escritura, ayudando a los estudiantes a mejorar sus 

habilidades de redacción. 

2. Grammarly

Grammarly es un asistente de escritura que no solo verifica la gramática y la ortografía, sino que 

también ofrece sugerencias para mejorar la claridad y el estilo del texto. Aunque su enfoque 

principal es la corrección gramatical, también incluye una función de detección de plagio, 

comparando el contenido con diversas fuentes en línea para asegurar la originalidad. 

Conceptos de similitud 

LIBRO DE TEXTO 
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Definición: La similitud se refiere a la 
existencia de semejanzas notables 

entre un documento y fuentes 
externas, ya sea por coincidencias en 
la estructura, el estilo o la elección de 

palabras. 

Formas: Puede manifestarse de 
diversas maneras, como copiar y 

pegar texto directamente, parafrasear 
sin citar adecuadamente, o incluso 

utilizar ideas y conceptos sin 
referenciar la fuente original. 

Mitigación: Aunque cierta similitud 
puede ser inevitable en la 

investigación, es crucial citar 
apropiadamente todas las fuentes 

utilizadas y asegurarse de que 
cualquier material tomado de otras 

fuentes esté claramente identificado. 
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3. Copyscape

Copyscape es una herramienta específicamente diseñada para detectar plagio en contenido en 

línea. Permite a los usuarios verificar si su texto ha sido copiado en otras páginas web. Es 

especialmente útil para bloggers y creadores de contenido que desean proteger su trabajo original 

y asegurarse de que no haya duplicación no autorizada en la web. 

4. Plagscan

Plagscan es una herramienta de detección de plagio que permite a los usuarios comprobar la 

originalidad de sus documentos. Ofrece informes detallados que indican el porcentaje de similitud 

y las fuentes de coincidencia. Es utilizada por instituciones educativas y empresas para garantizar 

la integridad de los textos y el cumplimiento de las normas de citación. 

5. Unicheck

Unicheck es otra herramienta de detección de plagio que analiza textos en busca de coincidencias 

en línea y en bases de datos académicas. Proporciona informes claros y fáciles de entender sobre el 

porcentaje de originalidad y las fuentes de contenido similar. Su interfaz amigable y su integración 

con plataformas educativas lo convierten en una opción popular entre estudiantes y profesores. 

Tumitin: 

ifurnitin es una herramienta ampliamente 
utilizada que compara el contenido del 
documento con una amplia base de datos 
que incluye trabajos académicos, artículos 
y contenido en línea. 

como un 
•amatlcal. Grammarly 

Copyscape es especfficamente utilizado 
para verificar la originalidad de contenido 
web. Puede ser útil para autores, editores 

o etarios de sitios web. 

Plapcan 

turnitin 

grammarly 

Copyscape 

Es una herramienta que realiza análisis Plag® can 
exhaustivos para detectar plagio en ~ 
documentos. 

® 
UNICHECK 

Herramientas 

¡;l turnitin 

Plag<Slfan 

11"'\..v;per 
ILJ"'--

Plnglnri~m11.Net 

oe pago 

De pago 

De pago 

Form•tos flC8PtildOS 

doc, dOCI!. odt. wl)d. Pl. html. hwp, 111. lxt. 

Ooool• Docs. Googt• Slldes. Ooool• ShHI.S vi. Si 
Ooogle Orive•. pcll, PPIX. ppt. ppsx, PPI,. XII. lll.slc 

docx, pc:11, doc. h!L l'llml p,igoa, PPt. doce, doc95, 
wps. wpd, Ocll ott. 111. sdw, sdw◄. WW3. uw, :lllu. Si 
XII, pptJr, docbool(. OOJ1ml pclb, lltex, numbe11, k~ 

Googll Don. doc-. doc. pdl, rll, lxl, hlml 
,hun.ppl,pptx 

Gra1u110 y pdl, doc .. 111, IX!, hlml pl)IX. ..... xlt, lb2. 

versión premfum odt epub. óoC 

4. 

LIBRO DE TEXTO 
Tronco Común 

Fuentei;. de 
compaclon 

llhen11c11e compu1 con mu de 70 mil 
m1llonetde-bs ee1u1lky "chivldu, 
y con con11nldo ■c■dtmlco ptrtmlum 

Poco mu de 20 000 perlodlco1, contenido 
lndexldopo1"8lngy1M.1 1eposl10,lo. No 
K«de I IOI servicios de Google 

Comprueba contro mos de 10 mil milloMs 
de1ocu1sos,llbros,popelet ■codemlcosy 

POf'. IIIVH de Interne, 

No se Hpeclllcon fuente, de compo11clOn 

SOFTWARE PARA DETECCIÓN DE PLAGIO 
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Ilustración 36.Antiplagio disponible Fuente: Elaboración propia. 

grammarly 

https://www.grammarly.com/ 

Plag~an 
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https://www.plag.es/?gad source=l&gclid=CjwKCAiAkp6tBhB 
5EiwANTCx1GnOtSBgr6d9njYSRmdeXiVNnC2pDQgNl8ocU4t9Ti 
xRLiU0xKfTZhoCoRAQAvD BwE 
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Ilustración 37. Proceso de revisión de un artículo. Fuente: Elaboración propia. 

TÉCNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCIÓN DE DATOS PARA INVESTIGACIÓN 

La recolección de datos es un pilar fundamental en cualquier investigación. Nos permite obtener 

información relevante y precisa que nos ayudará a responder nuestras preguntas de investigación 

y alcanzar nuestros objetivos. En esta guía, exploraremos las técnicas e instrumentos más comunes 

utilizados en la investigación, tanto cuantitativa como cualitativa (Ackerman, 2013).  

Ilustración 38. Tipo de Investigación. Fuente: Elaboración propia. 

REVISION DE UN ARTICULO 
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Una revisión de un artículo científico se refiere a un proceso crítico y exhaustivo de evaluación realizado por expertos en 
el campo académico antes de que el artículo sea publicado en una revista científica. Este proceso tiene como objetivo 
garantizar la calidad, validez y originalidad del contenido presentado en el artículo. La revisión por pares es un 
componente fundamental del método científico y contribuye a mantener los estándares de excelencia en la investigación. 

Revisión por pares 

Autor sube el 
manuscrito a 
la Revista 

e Autor 

e Revisores 

e Editor 

El Editor de la El manuscrito 
Revista evalúa se envía a los 
el manuscrito revisores 

Autor sube el 
manuscrito 
Revisado 

Revisores envían 
comentarios al 
Editor 

a los autores 

TIPOS DE INVESTIGACIÓN 
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Rechazar el 
manuscrito 



61

Investigación Cuantitativa 

 Encuestas: Permiten recolectar datos de una gran cantidad de personas a través de

preguntas estructuradas (Baena Paz, 2014).

 Cuestionarios: Similar a las encuestas, pero se utilizan en contextos más específicos (Baena

Paz, 2014).

 Escalas de medición: Miden la intensidad de una variable, como la satisfacción o la

frecuencia (Cruz del Castillo & Olivares Orozco, 2014).

 Observación sistemática: Se observa y registra el comportamiento de personas u objetos de

manera estructurada (Monroy Mejía& Nava Sanchezllanes, 2018).
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Investigación Cuantitativa 

Definición: La investigación cuantitativa se 
centra en la recopilación y el análisis de 
datos numéricos y medibles. Utiliza un 
enfoque deductivo, donde se plantean 

hipótesis específicas y se prueban 
utilizando métodos estadísticos. 

Muestra : Los estudios cuantitativos a 
menudo se basan en muestras grandes y 

representativas de la población. Los 
resu ltados se generalizan a través de 

inferencias estadísticas. 

Método: En la investigación cuantitativa, se 
recopilan datos a través de cuestionarios, 
encuestas, experimentos y otras técnicas 
de recolección de datos estructurados. 

Estos datos se analizan utilizando análisis 
estadísticos para identificar patrones, 

relaciones y tendencias. 

Objetivo: La investigación cuantitativa se 
utiliza para responder preguntas de 

investigación que se pueden cuantificar, 
medir y analizar de manera objetiva. Se 

busca establecer relaciones causa-efecto y 
generalizar los resultados. 

Proceso de la investigación Cuantitativa 

SELECCIÓN Y 
DEFINICIÓN DEL 

f'" 

ALCANaDE 
ESTUDIO 

RECOLECCIÓN DE 
DATOS 

~ 

PLANTEAMIENTO 
DEL PROBLEMA 

DISEÑO DE 
INVESTIGAOÓN 

ANÁLISIS DE 
DATOS 

REVISIÓN 
LITERATURA 

DEFINICIÓN Y 
SELECCIÓN DE 

MUESTRA 

REPORTE DE 
RESUIJ'ADOS 
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Ejemplo: Un estudio cuantitativo podría 
investigar la re lación entre el consum~ de 
tabaco y el riesgo de enfermedades cardiacas 
mediante una encuesta a mi les de 
participantes y análisis estadísticos. 
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Ilustración 39. Tipo de Investigación Cuantitativa. Fuente: Elaboración propia. 
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La recolección de 
datos es rápida 

Se elimina el sesgo pues 
los resultados obtenidos 

son numéricos 

Puedes recolectar datos 
fiables y precisos 

Hay un mayor alcance de 
análisis de datos 

Técnicas de investigación Cuantitativa 

independientes para observar su 
efecto en una variable 

' , '_..,i,¡;.;;_ L9s 9atos se 
recopilan baJo cond,c,ones 

controladas y se analizan para 
determinar relaciones causales 

Registro de eventos: Se recopi lan 
datos al registrar eventos o 

actividades en un cronograma o 
un registro, como en la 

investigación de gestión de 
proyectos o la investigación de 

tráfico. 
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Pruebas y evaluaciones: Se 
administran pruebas 

estandarizadas o evaluaciones 
para medir el rendimiento, la 

competencia o las habilidades de 
los individuos, como pruebas 
académicas, evaluaciones de 

desempeño laboral, etc. 
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Ilustración 40. Técnicas de Investigación Cuantitativa. Fuente: Elaboración propia 

Investigación Cualitativa

 Entrevistas: Conversaciones en profundidad con participantes para explorar sus

experiencias y perspectivas (Hernández, et. al. 2014).

 Grupos focales: Discusiones grupales moderadas para obtener información rica y

detallada (Cruz del Castillo & Olivares Orozco, 2014).

 Análisis de documentos: Revisión de documentos existentes (textos, imágenes, videos)

para extraer información relevante (Ackerman, 2013).

CASO A: ESTUDIOS 
CIENTÍFICOS 

(SALUD. BIOLOGÍA. SOCIOLOGÍA. ESTUDIOS DE 
MERCADOS .) 

• RelatJvamente pocos datos 

• Análisis simples sin necesidad de 
modelos personalizados 

• No es necesano la 1terac1ón o replicar el 
cálculo muchas veces 

• La mayoña de artículos c1entíf1cos 

Software Estadístico a base de clics 

OUA LITY ANALYSIS R(IULTS 

CASO GENERAL: 
REPORTING rápido y 

resumen de datos 
• Representar gráficos 

• Crear tablas resumen 

• Pequeños cálculos 

• Informes y reportJng rápidos 
UOJA DE CÁL<lJLO -

IIEHRAMlfNlAS Ul llfPOllllNG 
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CASO 8: CIENCIA DE 
DATOS 

• Puede trabaJar con grandes volúmenes 
de datos 

• lectura de datos sea robusta y 
automatJzada(no se introduce a mano) 

• Anáhs1s personalizados 

• Necesidad de automatJzarlos y robustez 
en el cálculo 

• FleXJbihdad 

Software Estadístico a base de 

El ENFOQUE CUALITATIVO EN LA INVESTIGACIÓN CIENTIFICA 

Desde la Visión Paradigmática de lo 
Cualitativo la búsqueda de lo que nos llama la 

atención para ser investigador, no 
necesariamente parte de que sea un problema, 

sino que es considerado como un vacío de 
conocimiento ante un objeto dado. 

La Perspectiva de la Investigación Cualitativa 
conduce a la búsqueda de los elementos 

Ontológicos de la investigación y termina con 
las interrogantes de la misma 
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 Observación participante: El investigador se sumerge en el contexto de estudio para

observar y participar en las actividades.

Ilustración 41 Técnicas de Investigación Cualitativa. Fuente: Elaboración propia 

TÉCNICAS DE INVESTIGACIÓN CIENTIFICA 
CUALITATIVA 

Entrevistas 
en grupo 

Entrevistas 
estructuradas 

yno 
estructuradas 

~' Entrevistas en Grupo 
~ Grupos Focales 

Comparte el objetivo del proyecto 
con los participantes. 

Define las preguntas que vas a implementar 
de acuerdo al ob1euvo de la mve~ugación 

Investigación 
etnográfica 
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Q1 .• ,. 
•.i 

Realiza tas sesiones de trabaJo en un lugar 
ópumo y agradable. 

Q] 

Com1enld el debc:Ue con las 
cuesuones mcis importantes 

y termina con tas menos 
sustanciales • 

/;;:¡J:\ J Entrevistas en Grupo 
~ Grupos Focales 

• El grupo focal se lleva a cabo en un entorno de discusión grupal. 

·■ 

• El grupo está limitado a 6-10 personas y se asigna un moderador para dirigir la discusión en curso. 
• Dependiendo de los datos seleccionados, los miembros de un grupo pueden tener algo en común. 

,f 
~♦ . . . . 

~~ 
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Ilustración 42. Técnicas de Investigación Cualitativa, más utilizadas. Fuente: Elaboración propia 

~ Entrevistas 

\
IT~ / estructuradas y no 

estructuradas 

Uno de los instrumentos de recopilación de datos más utilizados para la 
investigación cualitativa, principalmente por su enfoque personal. 

1. Preparación 

f) 

4. Cierre 3. Profundización 

El entrevistador o investigador recopila datos 
directamente del entrevistado de manera individual 

Observa la vida cotidiana de los 
participantes para comprender 

su entorno. 

Formula las preguntas en función 
de los objetivos y adápta\as según 

las áreas de interés del sujeto. 

I 

Investigación 
Etnográfica 

e 
e 
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La entrevista puede ser 
informal y no 
estructurada, es decir, 
conversac ional. Las 
preguntas que se 
formulan son en su 
mayoría preguntas 
abiertas y espontáneas, y 
el entrevistador permite 
que el flujo de la 
entrevista dicte las 
siguientes preguntas 

• 
Evalúa su entorno, valores 

y comportamientos . 

Apóyate en distintas herramientas para 
ayudar al participante a describir su 

vida cotidiana sin que estés presente. 
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Selección de la Técnica y el Instrumento Adecuados 

La elección de la técnica y el instrumento de recolección de datos dependerá de: 

 Objetivo de la investigación: ¿Qué se quiere conocer?

 Tipo de investigación: ¿Cuantitativa o cualitativa?

 Población de estudio: ¿Quiénes serán los participantes?

 Recursos disponibles: ¿Cuánto tiempo y dinero se tiene? (Guerrero Dávila, 2015).

Listado de 
problemas 

--, 
Identificación 
de causas y 

consecuencias 

Técnicas de análisis de 
datos cualitativos 

Matriz de Vester 

Análisis de 
relación de 
causalidad 

Identificación 
del problema 

Suma de 
activos y 
pasivos 

Construcción 
del plan 

cartesiano 

Proceso de 
Observación 

En este método de 
Los científicos e 
investigadores 
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Identificar un problema 
crítico y abstraer de forma 
sistemática los principios 
constructivos, incluyendo sus 
causas y adicionalmente sus 
consecuencias o efectos, a 
través del análisis de la 
relación de causalidad. 

¿Quiénes observan? 
Los sociólogos y 

psicólogos 

recopilación de datos 
cualitativos, el investigador se 
introduce al entorno en el 
que se encuentran sus 

.. 
encuestados, observa 
atentamente a los 
participantes y toma notas. 
Esto se conoce como el 
proceso de observación. 

¿Qué .. 
Observar? 

Los fenómenos 
naturales 
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La Observación 

La conducta de las 
personas 

~ 
....._ ¿Qué 
..,.. Obs ervar? 
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Proceso de Recolección de Datos 
1. Diseño del instrumento: Elaborar preguntas claras, concisas y relevantes.

2. Selección de la muestra: Definir quiénes participarán en la investigación.

3. Aplicación del instrumento: Realizar las entrevistas, encuestas o observaciones.

4. Codificación y análisis de los datos: Organizar y analizar los datos obtenidos (Cruz del Castillo

& Olivares Orozco, 2014).

El siguiente cuadro ilustra mejor cuales son los pasos para elaborar un instrumento de recolección 

de datos para investigación 

Paso Descripción Consideraciones clave 

1. Definición del
Objetivo de
Investigación

Establecer claramente lo que se quiere 
investigar. ¿Qué pregunta se busca 
responder? 

Debe ser específico, medible, 
alcanzable, relevante y 
delimitado en el tiempo 
(SMART). 

2. Selección de
la Población y
Muestra

Identificar al grupo de individuos o 
elementos que serán objeto de 
estudio. 

La muestra debe ser 
representativa de la 
población para generalizar 
los resultados. 

3. Elección de
la Técnica de
Recolección

Seleccionar la técnica más adecuada 
(encuestas, entrevistas, observación, 
etc.) según el objetivo y la naturaleza 
de los datos a recolectar. 

Considerar la viabilidad, 
costo y la naturaleza de las 
variables a medir. 

4. Diseño del
Instrumento de
Recolección

Elaborar el instrumento (cuestionario, 
guía de entrevista, etc.) con preguntas 
claras, concisas y relevantes. 

Asegurar la validez y 
confiabilidad del instrumento. 

Técnicas de análisis de 
datos cualitativos 

El aná lisis DAFO (acrónimo formado por las ini ciales de 
las palabras 

Debil idades 
Amenazas 
Forta lezas 
Oportunidades 

Es una técnica de eva luación que se utiliza tanto en la 
redefinición del foco como en la fase de converg encia 
para la eva luación de las ideas. 

o 
E ., 
i 
e ., 
~ o 

o 
E ., 
-;. ., 
e ., 
"' ·e 
o 

Aspectos negativos 

,,(> o ,~ 
DEBILIDADES 

Factores Internos negativos 
de la empresa. Ejemplo: 

-Provedores débiles 

-Materias primas caras 

0 
AMENAZAS 

Factores externos que Influyen 
negativamente en la empresa. 
Ejemplo: 

-Fuga de mano de obra 

...Competencia muy asentada 
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Aspectos positivos 

+ -FORTALEZAS -Factores internos posit ivos 
de la e mp ... Ejemplo: 

-Ublcacló~ P,!lvlle g lada 

-Atención al cliente 

@j 
OPORTUNIDADES 

Factores externos que Influyen 
positivamente en la empresa . 
Ejemplo: 

-Nuevas líneas crediticias 
-Sector en crecimiento 
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5. Preprueba
del
Instrumento

Aplicar el instrumento a una pequeña 
muestra para identificar posibles 
problemas o ambigüedades. 

Permitir hacer ajustes antes 
de la aplicación masiva. 

6. Recolección
de Datos

Aplicar el instrumento a la muestra 
seleccionada, siguiendo los 
procedimientos establecidos. 

Garantizar que se cumplan 
los criterios de calidad y ética. 

7. Codificación
y Organización
de los Datos

Transformar los datos en un formato 
adecuado para su análisis (numérico o 
textual). 

Utilizar software 
especializado para facilitar 
este proceso. 

8. Análisis de
los Datos

Aplicar las técnicas estadísticas o 
cualitativas apropiadas para 
responder las preguntas de 
investigación. 

Seleccionar las técnicas de 
análisis según el tipo de datos 
y el diseño de la 
investigación. 

9. 
Interpretación 
de los 
Resultados 

Dar significado a los resultados 
obtenidos, relacionándolos con el 
marco teórico y los objetivos de la 
investigación. 

Evitar generalizaciones 
excesivas y considerar las 
limitaciones del estudio. 

Ilustración 43. Técnicas de Investigación Cualitativa. Fuente: (Hernández, et. al. 2014). 

VALIDEZ Y CONFIABILIDAD EN LA INVESTIGACIÓN: LA ESENCIA DE DATOS DE CALIDAD 

La validez y la confiabilidad son dos conceptos fundamentales en la investigación científica. Ambos 

se refieren a la calidad de los datos recolectados y a la precisión de las conclusiones que se extraen 

de ellos. En esta guía, exploraremos en profundidad estos conceptos y su importancia en el proceso 

de investigación (Martínez Ruiz, 2012).  

 Validez: Se refiere al grado en que un instrumento de medición mide lo que realmente se

pretende medir. Es decir, ¿estamos midiendo el concepto que queremos estudiar?

(Hernández, et. al. 2014).

 Confiabilidad: Se refiere a la consistencia de las medidas obtenidas con un instrumento. Si

aplicamos el mismo instrumento en diferentes momentos o a diferentes muestras,

¿obtendremos resultados similares? (Guerrero Dávila, 2015).
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Tipos de Validez 

 Validez de contenido: Se refiere a la representatividad de los ítems de un instrumento

respecto al constructo que se mide (Hernández, et. al. 2014).

 Validez de criterio: Se relaciona con la capacidad de un instrumento para predecir un

criterio externo (Guerrero Dávila, 2015).

 Validez de constructo: Se refiere a la medida en que un instrumento mide el constructo

teórico que se pretende medir (Martínez Ruiz, 2012).

Aspectos que Afectan la Confiabilidad 

 Equivalencia: Diferentes formas de un instrumento producen resultados similares (Martínez

Ruiz, 2012).

 Consistencia interna: Los ítems de un instrumento miden el mismo constructo (Ackerman,

2013).

La Importancia de la Validez y la Confiabilidad 

 Precisión de los resultados: Datos válidos y confiables nos permiten obtener conclusiones más

precisas y generalizables (Guerrero Dávila, 2015).

 Replicación de estudios: Estudios con alta validez y confiabilidad pueden ser replicados por

otros investigadores.

 Confianza en los resultados: La validez y la confiabilidad aumentan la confianza en los

hallazgos de una investigación (Martínez Ruiz, 2012).

Estrategias para Aumentar la Validez y la Confiabilidad 

 Revisión exhaustiva de la literatura: Conocer las investigaciones previas sobre el tema.

 Diseño cuidadoso de los instrumentos: Elaborar preguntas claras, concisas y relevantes.

 Pruebas piloto: Aplicar el instrumento a una muestra pequeña antes de la aplicación final.

 Análisis estadísticos: Utilizar técnicas estadísticas apropiadas para evaluar la validez y la

confiabilidad (Hernández, et. al. 2014)
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Ilustración 44. Estrategias de validez y confiabilidad. Fuente: (Hernández, et. al. 2014). 

PRESUPUESTO, CRONOGRAMA Y FINANCIAMIENTO 

Cronograma del Proyecto 

Un cronograma visualiza las actividades del proyecto a lo largo del tiempo, asignando fechas de 

inicio y fin a cada tarea. Puedes utilizar herramientas como Gantt o Microsoft Project para crearlo. 

El siguiente ejemplo será. De mayor ayuda (Guerrero Dávila, 2015).  

Ilustración 45. Modelo de presupuesto. Fuente: Elaboración Propia 

Tirador 1 
Ni confiabilidad ni validez 

2024 

Tirador 2 
Confiabilidad, pero no validez 

2025 

Tirador 3 
Confiabilidad y validez 

2026 

Acllvldadesf----,~~--+~~~~~~~~~~-+-~~~~~~r---1 

Jgj;5!:ifi~~f!gJ;5!:ifi~~.t! 
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Presupuesto del Proyecto 

El presupuesto detalla los costos asociados a cada actividad del proyecto, refleja las necesidades 

para realizar el trabajo, además debe tener de antemano reflejado el tipo de gasto que se realiza 

para su ejecución, tomando en cuenta que una investigación se elabora con una aprobación previa 

y un presupuesto asignado (Hernández, et. al. 2014). El siguiente gráfico ilustra la forma de elaborar 

un presupuesto 

Ilustración 46. Modelo de ejemplo presupuesto. Fuente: Elaboración Propia 

ITEMS 

Gastos de 
personal 

Salidas '111 

( movilización 
) 

Bienes "" 
suministros y 
materiales 

"" 
Servicios 
varios 

'111 

Difusión y 
publicación 

"" Otros : 
imprevistos 

Monto total 
del del 
proyecto 

CONCEPTO 
DE GASTOS 

2 
3 
1 
2 
3 
1 
2 
3 
1 
2 
3 
1 
2 
3 

1 

2 

VALOR 
DETALLES CANTIDAD UNITARIO IVA 
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Financiamiento del Proyecto 

El plan de financiamiento detalla las fuentes de financiamiento disponibles y la cantidad que se 

espera obtener de cada una, regularmente las fuentes de financiamiento de un proyecto de 

investigación vienen de organismos estatales o fundaciones que patrocinan cientos estudios en áreas 

específicas (Martínez Ruiz, 2012).  

RESUMEN DE INVESTIGACIÓN 

Un resumen de investigación es una síntesis concisa y clara de un estudio. Sirve como una ventana 

al trabajo completo, permitiendo a los lectores evaluar rápidamente la relevancia y los hallazgos 

principales de la investigación (Monroy Mejía & Nava Sánchez llanes, 2018).  

Un buen resumen debe incluir los siguientes elementos: 

 Contexto: Breve introducción al tema de investigación y su relevancia.

 Objetivo: El propósito principal del estudio.

 Metodología: Descripción general de los métodos utilizados (diseño de investigación,

muestra, instrumentos).

 Resultados: Los hallazgos más importantes y significativos.

 Conclusiones: Interpretación de los resultados y sus implicaciones (Monroy Mejía & Nava

Sánchez llanes, 2018).

Estructura Típica de un Resumen 

 Introducción: Presenta el tema de investigación y su relevancia.

 Métodos: Describe brevemente el diseño del estudio, la muestra y los instrumentos utilizados.

 Resultados: Presenta los hallazgos más importantes, apoyados por datos si es necesario.

 Conclusiones: Resume las principales conclusiones y sus implicaciones (Martínez Ruiz, 2012).
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Ilustración 47. Modelo de resumen. Fuente: Elaboración Propia 

Consejos Adicionales 

 Ser Objetivo: Evita expresar opiniones personales o juicios de valor.

 Utilizar Verbos en Pasado: Los resultados de la investigación ya han ocurrido.

 Evitar Citas Textuales: A menos que sea estrictamente necesario, parafrasea las ideas.

 Leer Resúmenes de Otros Estudios: Analiza cómo otros autores han estructurado sus

resúmenes (Hernández, et. al. 2014).

LIBRO DE TEXTO 
Tronco Común 

RESUMEN DEL ARTÍCULO 
•El resumen debe reflejar el propósito y contenido del estudio de manera breve. 
•La extensión del resumen no debe ser mayor a 250 palabras. 
•El texto no debe incluir figuras, tablas ni gráficos. 
•Inmediatamente después del resumen en español escribir el resumen en inglés 
(Abstract) . 

FORMATO DE RESUMEN 

• El resumen en letra Times New Roman 
12, cursiva . 

• Tendrá una extensión entre 150 y 250 
palabras máximo. 

• Se referenciarán 4 palabras clave 
incluidas en algún Tesauro en 
caste llano, separadas por comas. 

Palabras clave: palabra clave 1; palabra 
clave 2; palabra clave 3; palabra clave 4. 

iihM•j•i'iif i◄ 
/ E+iiihti·E 

Resumen Ejempk> 
Los geomorfosibos son klgM'es estrtléglcos encammados • La consefYación, edoc«:ión y desarrolo sustenl~ de 
las redes inlemJCioNriles sobre estos tem,s se hWI incrementado not~te, kt que ha folVOleado al re<: • 
o,~ imem«:ionales que regUWl su tunc:loNmeoto los bienes geomortologlcos son componentes 
conceP10 ~ entre rKUnOS n.tur•s y QA,r~ en un CSp,IQO gcogrilco, donde contuyen es aentilcos socWes y 
educabvos El regrstro y La vakndón de los reanos disponties constituyen el pnmer pa,o ~a Pfopueslas que contribuyan a la 
soslenitilidacl dd lemtorio ln cuestiones detefflW'lan1es P•• La consider.ación de cualquier bien etemento signdicatrvo det pat,wnonio 
lenttOfla, emergen entre Sos requerimientos det ámtxto llOmlatrvo y el reconoarmento de sus vab la sociedad 
El l)fesente blbAfQ llene como oti,ellvo vlknr potencaales 9tomoffos.tios de La zona SUf La Rub Escondida. mecbnle • uso de LI 
metodologia eW>cnda p0f Sen'~ y Gonzalez (2005), para la determinaaón del aporte geoturistaco. La rnetodolo9• concenha 1) Marm 
geomortotógico de La Rtu Escondo, 11) Con91deraaon de 18 polenaaes ~ - ■) Valorac:al .emt-CUantatHVa y cualuM H) 
Mnlz di .,..,._ de Fortaez.c)por\ndades-OebAüdes-AmenRD (FOCA), p¡111 ~ linen deuffolo geouíüco. Con este 
trabajo se ~ró res~attar el valof cultural y geológico que tienen los geomoffosítios de la parte sur de a Ruta Escondida, exalando su 
civersldad de paisajes atKlerizados por los dife.-entes pisos eco.geoAógicos y por los diversos de modelaclón de los mismos, 
ennquec:idos por CIÍM' s que los habitaron desde hace 12000 años, indicando la importancia del irea ra el apcoveehamiento de sus 
recursos y su aplicac • en la promoción geoturistica del lugar 

Palabras claves: g osibos, geoturismo, Ruta Escondida,geodiversidad 

• • • • • 

RESULTADOS/CONCLUSIONES 

PALABRAS CLAVES 
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Elemento Función Ejemplo 

Lectura 
comprensiva 

Entender a profundidad el texto 
original. 

Leer el artículo de investigación 
varias veces, subrayando las ideas 
principales. 

Identificación 
de las ideas 
principales 

Distinguir las ideas más 
importantes y relevantes. 

Encontrar las respuestas a 
preguntas como: ¿Cuál es el 
objetivo del estudio? ¿Cuáles son los 
resultados más significativos? 

Eliminación 
de 
información 
secundaria 

Descartar detalles, ejemplos o 
explicaciones que no sean 
esenciales para comprender la 
idea principal. 

Quitar datos estadísticos específicos 
si no son cruciales para la 
comprensión general. 

Organización 
de las ideas 

Establecer una secuencia lógica 
entre las ideas principales. 

Crear un esquema o mapa mental 
para visualizar la estructura del 
texto. 

Redacción 
concisa 

Expresar las ideas principales de 
forma clara y concisa, utilizando 
tus propias palabras. 

En lugar de copiar frases del texto 
original, parafrasear utilizando un 
lenguaje sencillo. 

Mantención 
de la 
coherencia 

Asegurar que las ideas fluyan de 
manera lógica y estén 
conectadas entre sí. 

Utilizar conectores como "además", 
"sin embargo", "por lo tanto" para 
unir las ideas. 

Revisión y 
corrección 

Revisar el resumen para verificar 
que sea preciso, completo y que 
transmita la información de 
manera clara. 

Comprobar que el resumen tenga 
la misma estructura que el texto 
original y que no haya errores 
gramaticales. 

Ilustración 48. Conse. Fuente: Elaboración Propia 

Ejemplo de Resumen: 
El presente estudio tuvo como objetivo evaluar la efectividad de un nuevo programa de 

investigación para reducir la depresión en estudiantes universitarios. Se utilizó un diseño transversal 

con un grupo evaluado en una sola ocasión a la que se le evaluó en el presente. Los resultados 

mostraron que los participantes del grupo entrevistado mostraron una prevalencia a la soledad y 

a la tristeza (37% de los entrevistados), se correlacionó las variables retraimiento social y tristeza 

aplicando una regresión lineal. Se concluye que el programa de intervención y acompañamiento 

es una herramienta efectiva para mejorar el bienestar psicológico de los estudiantes universitarios 
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Estrategias de enseñanza: 
1. Debates y Discusiones: Debates sobre la objetividad en la investigación puede ser muy

útil. Discutir casos en los que se han presentado sesgos o errores en estudios cuantitativos

permite a los estudiantes reflexionar sobre la importancia de la rigurosidad en la recolección

y análisis de datos. Esta discusión crítica fortalecerá su capacidad de evaluación y su

apreciación de la metodología científica.

2. Estudio de Casos: Otra estrategia es implementar talleres de formulación de

hipótesis, donde los estudiantes pueden crear sus propias hipótesis basadas en

observaciones y datos preliminares. A través de este ejercicio, aprenden a establecer

relaciones entre variables y a diseñar experimentos o encuestas para probar sus hipótesis.

La retroalimentación en grupos pequeños puede facilitar un aprendizaje más profundo y

colaborativo.

3. Grupos focales: Donde los estudiantes puedan discutir un tema específico. Esta dinámica

no solo les permite practicar la facilitación de discusiones, sino que también les enseña a

identificar patrones y temas emergentes a partir de las interacciones grupales.

Posteriormente, los estudiantes pueden analizar las transcripciones de estas sesiones para

profundizar en su comprensión del contexto.

Recursos necesarios: 
 Guía de Debate: Un documento que explique las reglas y estructura de un debate,

incluyendo roles (moderador, participantes, público) y técnicas para argumentar y

contraargumentar.

 Casos de Estudio: Recopilación de artículos o resúmenes de investigaciones donde se

identificaron sesgos o errores significativos en el enfoque cuantitativo. Ejemplos podrían

incluir estudios de salud pública con metodologías cuestionables.

 Cuestionario de Reflexión: Un formulario que los estudiantes pueden completar después

del debate, donde evalúan lo que aprendieron sobre la objetividad y los sesgos en la

investigación.

 Video de Ejemplo: Un video corto que ilustre un debate efectivo sobre un tema

relacionado con la investigación cuantitativa. Esto puede servir como modelo a seguir.
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Actividad Unidad 1: Actividad: Debate sobre Objetividad en la Investigación

Cuantitativa 

Objetivo de la Actividad: 

Fomentar el pensamiento crítico y la capacidad de argumentación de los estudiantes al discutir la 
objetividad en la investigación cuantitativa, analizando casos de sesgo y errores. 

Materiales Necesarios: 

- Guía de debate

- Casos de estudio impresos

- Pizarras o papel para notas

- Cronómetro

Estructura de la Actividad: 

1. Introducción (15 minutos)

- Presentar el tema del debate y explicar la importancia de la objetividad en la investigación
cuantitativa. 

- Dividir a los estudiantes en dos grupos: uno a favor de la afirmación de que la investigación
cuantitativa es objetiva y el otro en contra. 

2. Preparación del Debate (30 minutos):

- Proporcionar a cada grupo los casos de estudio y la guía de debate.

- Permitir tiempo para que los grupos discutan y preparen sus argumentos.

3. Desarrollo del Debate (60 minutos):

- Cada grupo presentará sus argumentos (10 minutos cada uno).

- Se abrirá el turno de réplicas y preguntas (20 minutos).

- Moderar el debate para garantizar que todos los estudiantes participen.

4. Cierre y Reflexión (15 minutos):

- Reflexionar sobre los argumentos presentados y la importancia de la rigurosidad en la
investigación. 

- Solicitar a los estudiantes que escriban breves reflexiones sobre lo que aprendieron.
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Evaluación 

Criterios de Evaluación: 

1. Argumentación (30 puntos):

- Claridad y coherencia de los argumentos presentados.

- Uso de evidencia de los casos de estudio.

2. Participación (30 puntos):

- Contribución activa en el debate.

- Respeto y consideración hacia los argumentos del otro
grupo. 

3. Pensamiento Crítico (20 puntos):

- Capacidad para cuestionar y refutar argumentos de manera efectiva.

- Identificación de sesgos y errores en la investigación.

4. Reflexión Final (20 puntos):

- Profundidad y claridad en la reflexión escrita posterior al debate.

- Capacidad para conectar los aprendizajes con la práctica investigativa.

--
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